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１２月（師走）を迎えて！ 
１２月に入り、急に朝夕の寒さが増してきたようです。二十四節気では「大雪」 

（１２月７日）を迎えました。「大雪」には雪が激しく降り始めるころという意味が 

あり、陽はさらに短くなって寒さが増し、冬が深まっていくようです。 

県内の新型コロナ感染者も増加傾向にあり、９日に「医療緊急警報」がだされまし 

た。子どもたちには、体調管理に十分気を付け、学期末を過ごしてほしいと思います。 

「芸術家派遣事業（「んまつーポス」と一緒に）」 
 1１月 2５日～３０日にかけて、今年度も５、６年生が 「文化芸 

術による子供育成総合事業」（芸術家の派遣事業）に参加しました。 

梅北小学校では、３年連続、宮崎市にある「んまつーポス」の方々 

にお願いし、表現活動に挑戦です。表現活動の中でも、身体表現で、 

様々な課題が出され、自分たちで考え、全身を使って表現していき 

ます。子どもたちは、はじめはとまどいながらも、楽しく参加して 

いました。日頃、身体で表現する機会が少ない子どもたちにとって、 

「思考を表現に結びつける。」よい機会にもなったようです。 

※「んまつーポス」は、逆さから読むと…が名前の由来だそうです。 

参観日、学校保健委員会 

１２月２日（金）は参観日としました。今回も、授業・懇談ともに各家庭１名ずつと制限をさせ

ていただき、授業参観、学級懇談も下学年・上学年と分散型で実施させていただきました。 

２学期は、運動会、けやきっ子祭りと行事参観が続きましたので、授業参観は６月２８日以来と

久しぶりになりました。また、４、５月の授業参観は、新型コロナ対策として、中止としましたの

で、今年度２回目の授業参観となりました。 

今回は、授業・懇談の後、第２回学校保健委員会を行いました。取り上げた内容は、「スマート

フォン（以下スマホ）やインターネットの課題」「むし歯の治療状況」です。「スマホやインター

ネットの課題」は４年生以上の参観授業でも取り扱いました。 

携帯電話やスマホ等については、本校でも 11月に実態調査を行 

いましたが、その結果、学年によっては、長時間利用している児童 

も多く、その内容として、インターネット上のゲームをしたり、動 

画（YouTube）をみたりしている実態が分かりました。また、そ 

の半数の児童は、「家でルールを決めていない。」と答えています。 

 スマホなどのインターネットに関しましては、依存症の問題、脳 

の発達への影響といった健康に関する問題だけでなく、友達とのト 

ラブルや課金の問題と多くの内容が問題となっています。今一度、 【本校のむし歯治療状況】 

その使い方について家庭で話し合い、子どもたちが健康に、そして 

安全に過ごせるようにお願いします。 

 また、今回は、むし歯の治療状況（右図）も課題として提示しま 

した。むし歯治療が必要な児童の治療率は 33.3％で、残りの 26 

人の子どもたちは、未治療となっています。むし歯はそのままです 

と、悪くなる一方です。むし歯治療がお済みでないお子様は、早め 

の治療をお願いいたします。（治療率 100％となるように…） 

 

 

 

 

学年 要治療者数（人） 治療者数（人） 

１ ８ ０ 

２ ７ ４ 

３ ７ ２ 

４ ３ ２ 

５ ５ ２ 

６ ９ ３ 

全体 ３９ １３ 

 


