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防災の日
◆今日の給食は「防災の日」メニューです。献立は
「災害備蓄用パン」「すいとん」「牛乳」です。◆す
いとん〜第二次世界大戦末期から終戦の食糧事情の
悪い時期の日本で、主食の米に変わる代用食として
「すいとん」という名称の料理が作られた。これは
郷土料理のすいとんと同名であるが、調理方法の全
く異なる料理である。戦争による物資に乏しい時代
背景から小麦粉が不足していたため、水で緩く溶い
た小麦粉を汁、または味の無い湯に直接落とし込んで団子のように固める。昆布、煮干や
鰹節が入手できないため、出汁は取られず、味噌、醤油、塩が不足していたためにまとも
な味付けがされる余裕も無かった。塩味を補うため、海水で煮るなどの調理も行われた
[2]。ほとんどの場合、汁に野菜や肉などの具が入ることが無かった。サツマイモの葉や
蔓など本来、日本では食用にせず捨てていた部位を具にしていた。当時の体験談によれば、
団子は中心部まで火が通らない生煮えの状態で食べることが日常であった。団子を噛むと
生煮えの生地が歯にニチャニチャとこびり付き、小麦粉の品質の悪さも手伝って非常に不
味かったそうである。現在では終戦記念日に戦時中のすいとんを食べて、過去を偲ぶ行事
が日本全国で行われる（ウイキペディア「すいとん」より引用）◆災害備蓄用パン〜何種
類かあるようですが、本日給食で出たものは「プチヴェール」です。◆防災メニュー、カ
ロリーに関してはいつもの給食と何ら変わらない、味もほのかにパンはついています。と
てもおいしいものです。びっくりしました。

2013/09/04 12:14 | 校長や HP 担当やその他の面々 | コメント(1)

古園棒術
◆今日の１時間目は３，４年生の伝統芸能「古園棒術」
の運動会での発表の練習でした。毎年、本校に棒術を教
えに来て下さいます。今日も 5 人で子どもたちの指導に
来て下さいました。昨日の５，６年生の団七踊りもそう
ですが、地域に伝わる伝統芸能を学校に指導に来て下さ
ることに心より感謝申し上げます。本地区の神楽もこれ
から各地区で始まります。子どもたちもそれぞれの地区
で覚えていくのですね。
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お誕生給食
◆７、８、９月生まれの子どもたちが 1 １人、先生方が
4 人で誕生を祝いながらおいしく給食を食べました。◆ま
ず、給食委員会のお世話係が会を進行します。牛乳で乾杯
をした後、誕生月の子どもたち、そして先生方が自己紹介
をしました。運動会の練習や外国語活動で ALT の S 先生
と仲良く勉強したりの中での給食でしたので、委員会の子
どもたちが準備してくれた出し物ができなかったのですが
招待状も含めて心のこもった誕生給食会でした。
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予行練習
◆午前中は秋季大運動会の予行練習を行いました。選手入場、開会式、徒走、リレー、団
技、全校ダンス、閉会式は全部練習を行いました。表現ダンスや伝統芸能は入退場を行い
ました。◆今日もとても暑い中での練習でした。定期的に休息をとりながら給水を行い、
休み休みの練習でしたが、子どもたちは元気いっぱい、最後まで一生懸命の姿、素晴らし
かったです。
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作文指導
◆４年生が作文発表会を行うということで、参観に行きました。○発表する子どもが原稿
用紙を見ずに発表していたこと○自分の言いたいことを、文の中に端的にまとめていたこ
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と○発表するときの姿勢が背筋が伸びて堂々としていたこと○まず、次に、最後にという
時間を表す言葉が上手に使われていたこと○聞く子どもたちが真剣に聞いていたこと○感
想発表では、全員が一人一人違った良いところを発表できたこと○聞いている子どもたち
の姿勢がまっすぐ正座して聞いていたこと○教師が良いところを見つけ十分に認めていた
こと・・・数え上げればきりがないほど素晴らしい発表会でした。◆お隣の３年生も、ス
ピーチの仕方ということで、熱心な態度で授業を受けていた子どもたちでした。

2013/09/17 12:36 | 校長や HP 担当やその他の面々 | コメント(1)

運動会大成功
◆朝からとても良い天気。思いっきり競技に汗をかくこ
とができました。一生懸命あり、笑いあり、涙あり、感
動あり、もう言うこと無いくらいの運動会。卒業生の中
学生が全員来てくれ、係活動に競技に全力投球で参加し
てくれました。保護者も地域の方もみんな一生懸命参加
したり応援したりしてくださいました。◆日小の運動会
て本当に良いですね。準備・後片付けも児童、教師、保
護者、中学生全員でしました。どちらもスムースにテキ
パキと行うことができました。◆これから、みんなで打
ち上げです。思いっきりこれまでの疲れを癒やそうでは
ありませんか。
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歴史を感じる写真
◆昨日、一昨日のお休みが終わり、今日から学習の秋まっ
ただ中に入ります。１時間目は運動会の残った部分の後片
付け。相変わらず、熱心に子どもたちは働いてくれました。
◆学校の校長室から古い写真が沢山出てきました。大正時
代の写真や、当時の運動会などの写真も結構出てきていま
す。もし良かったら校長室に見に来ませんか。
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歴史を感じる写真
◆今日、H さんが学校に挨拶に見えられました。H さんは以前、
学校のすぐ横に住んでいらっしゃいましたが、以前の大雨で被
災され、写真やアルバムなどをなくされたそうです。本校を卒
業するときの集合写真、本校に勤務されたときの同僚との写真
などをご覧になり、感動されて帰られました。大正時代から平
成までの写真が随分とありますので、本校の出身で、当時の写
真が見たいという方は、お見せすることができます。◆毎朝の
子どものあいさつ良くなりました。元気よく出来出しました。
この調子、頑張れ。
2013/09/26 15:17 | 校長や HP 担当やその他の面々 | コメント(0)

１１月の日之影小学校行事予定表

１日（金） 教育講演会
５日（火） 全校朝会
６日（木） 修学旅行、
７日（火） 修学旅行、集合学習（１，２年）
８日（金） 修学旅行、

１２日（火） クラブ
１５日（金） 集合学習（４年）クリーンセンター等
１８日（月） 芸術劇場（全校）
２０日（水） 外国語活動（１～６年）
２１日（木） 避難訓練
２２日（金） 集金日
２５日（月） 駅伝大会予行練習
２６日（火） クラブ、委員会（業前）
２７日（水） 外国語活動（５，６年）
２８日（木） 代表委員会


