
5月も半分が過ぎました！ 
 ３連休からはじまった５月も半分が過ぎました。ゴールデンウイークは晴天の日も 

ありましたが、最近は雨の日も多く、気分が沈みがちな人もいるようです。何となく 

やる気やパワーがでないと感じる時こそ、決まった時間に寝る（起きる）ことや食事 

をとる、適度な運動をするなど、毎日の生活習慣を整えることを心がけてみましょう。 

特別なことではなく、日々の“当たり前”を積み重ねることが大切です。 

 

元気なあいさつ ＝ ＋プラスをうむあいさつ 
 毎朝、校長先生をはじめ、各学年の先生方が、登校する 

生徒の皆さんを正門や生徒玄関で迎えています。その時に 

あいさつをかわしますが、思わず振り返るほどの元気な声 

のあいさつ、きちんと礼をしながらのあいさつ、様々なあ 

いさつに出会います。中には、こちらが声をかけてようや 

く小さくあいさつがかえってくる人も…。元気なあいさつ 

ができる人は、印象が良く、相手も親近感をもって接する 

ようになります。同じあいさつならば、＋プラスをたくさ 

んうむ、元気なあいさつを目指してほしいと思います。 

 

６月の主な行事                               

６月１日(水) 小中一貫授業研究会（4 時間授業）    17 日(金) ３年高校説明会② 

２日(木) 学級専門委員会             17 日(金)～22 日(水)テスト期間部活動停止 

３日(金) 全校専門委員会             21 日(火) 薬物乱用防止教室 

４日(土)・５日(日) 地区中学校総体         22 日(水)・23 日(木) 期末テスト 

６日(月) 地区中学校総体             24 日(金) 食育集会 1 年福祉講話 

10 日(金) 3 年高校説明会①                3 年卒業生の声を聞く会 

   11 日(土)～13 日(月) 地区中学校総体        30 日(木) 振替休業日 ※7月 2日参観日振替 

● ● ● 保護者の皆様へ ～ご連絡とお願い～ ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

１ 欠席連絡等について 

   お子様の欠席等は、電話で学校にご連絡ください。 

   職員へのメールによるご連絡や Google フォームへの書き込みは、タイミングによっては登校時の確認

に間に合わない場合があります。また、お子様の様子などをうかがうこともありますので、連絡は、電話

で直接学校にお願いいたします。 

   なお、中学校の電話は平日 7:00～19:00 以外は、留守番電話となっています。緊急なご連絡は、 

０８０－７９８８-０８６７ までお知らせください。（※折り返しのお電話となることもあります。） 

  

２ 車での送迎について 

  先般、安心メールでもお知らせしましたが、送迎のための、学校周辺の空き地やお店の駐車場への無断駐

車、学校周辺の道路での駐停車はお控えください。 

  ケガや病気以外の不必要な送迎は行わないでください。ケガや病気による送迎の際は、校内への駐停車

（正門から入った正面駐車場）は可能です。事前にお知らせください。 

よろしくお願いいたします。 

沖水中学校 
便り 

 教育目標  『自他共栄』 

感謝の心と自他を大切にする心をもち、 

たくましく生きる生徒の育成 
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雑巾をいただきました 

５月９日、沖水地区高齢者クラブの皆様

より、雑巾をご寄贈いただきました。高齢者

クラブのみなさんによる手作り雑巾 180枚 

です。環境美化 

のために有効に 

使わせていただ 

きます。ありが 

とうございまし 

た。 


