
蔓延防止重点措置が延長になりました 

不要物の持ち込みが増えています 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月３日（木）に節分を迎えました。暦上は春になり、日中も少しずつ明るい時間帯が長くなってきていま

す。明日からは、三連休です。しかし、コロナの猛威はまだ収まらず、全国では感染者数が１日１０万人以上

という日も増えてきました。宮崎県でも昨日のコロナ陽性者の数は３４０人以上。高止まりを続けています。

これを受けて、蔓延防止重点措置も延長される方向です。 

 ３年生は、私立入試が終わり、これから県立入試。１年生、２年生については、2月１３日（日）まで

部活動が停止。学校生活を送る中でも、生徒の中に、様々な不安やストレスがコロナ禍の生活が続く中で

増えてきていると感じています。 

 しかし、だからこそ、早くこのコロナ第六波を終息させるために、ご家庭でも今一度、連休中の過ごし

方について確認をして、守っていただくようお願いします。 
 

内ルール」を守れなかった時のルールを決める。 

都城市立西中学校 

 生徒指導通信 
 令和４年 ２月１０日（木） 

文責 生徒指導担当 湯浅 

 

 

１ 不要不急の外出はしない。 

（基本は自宅で過ごすようにお願いします） 

２ 友達の家に遊びにいかない。家にあがらない。 

３ 友達と外で遊ばない。 

〇 部活動の自主練などをする場合は、一人で行うようにしてください。 

〇 自主練と称して、集団で行動をしない。（友人２人以上の行動は避けてください） 

４ 外出の時には、保護者同伴。 

 （塾や習い事などは、不要不急の外出ではありません。 

ただし、感染対策を徹底してください） 

５ 憶測で噂を広めたり、流したりしない。人権に配慮した行動をとりましょう。 

６ 商業施設など人の多い場所には行かないようにしてください。 

 ２月に入ってから、不要物を学校に持ちこんで、指導を受

ける生徒が増えてきています。もう一度、生徒心得を確認し

てください。学習に必要のないものは持ってこない。なぜな

ら、学校は勉強をする場だからです。その規律が以前より緩

んできています。 

 

来週は、バレンタインデーも控えています。「本命チョコ」

「義理チョコ」はよく聞きますが、最近では「友チョコ」（主

に友人同士で送り合うチョコ）、「逆チョコ」（男性が女性に送

るチョコのこと）などもあるんだそうです。学校内に、隠し

て持ってきて、注意を受けることのないようにしてください。

また、コロナの感染拡大が続いている状況ですので、くれぐ

れも状況を考慮した行動をとってください。 

内閣府と関係省庁が連携して、インターネット利用に関する

リーフレットの案内がありましたので、掲載します。 


