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明日から１２日間の冬休みです。安全に心身ともに健康で過ごせるよう、家族みんな

で生活のきまりを話し合ってください。

① 外出については、感染防止に努めながら、保護者の判断のもと行動させてくださ

い。

・いつ、どこで、だれと遊ぶのか、事前に保護者に伝えるようにさせる。

・３密になるような遊びは控えさせる。

・大人のいない家には上がらない。（これまでのルールの継続）

② 手洗い､マスク着用など、感染予防に取り組みをお願いします。

① 年末年始は、交通量が増えることが予想されます。交通ルールとマナーを必ず守
こうつうりよう ふ よ そう こうつう かなら まも

れるよう、声掛けをお願いします。

☆ 信号機のある横断歩道を渡る ☆ 自転車で危険な乗り方をしない
しんごう き おうだん ほ どう わた じ てんしや き けん の かた

② 子どもだけで、川、水路などの危険な場所に近づかないように、ご指導くだ
こ かわ すい ろ き けん ば しよ ちか

さい。

① 不安や悩みがある人は、一人で悩まず、うちの人または、だれか大人に相談する
ふ あん なや ひと ひと り なや お と な そうだん

よう、お伝えください。

家族や先生だけでなく、電話相談もできます。
か ぞく せんせい でん わ そうだん

☆２４時間子供 SOSダイヤル：０１２０-０-７８３１０（な・や・み・い・おう）
☆ふれあいコール：０９８５-３８-７６５４ または ０９８５-３１-５５６２

② ゲームやインターネットは、時間とマナーを守って使用させてください。
じ かん まも し よう

☆ ゲームをする時間を決める（親子できまりをつくる）
じ かん き おや こ

☆ 勝手に課金をしない
かつ て か きん

☆ 動画をインターネット上に勝手にあげない
どう が じよう かつ て

☆ 年齢制限のあるゲームはしない
ねんれいせいげん

③ お年玉など、お金の使い方について、約束を確認する。

生徒指導だより

１ コロナウィルス感染症に対する注意

２ 交通事故を防ぐ

３ 心と体の健康のために

～おうちの方へ～

お子さんの使用状況を、必ず

確認してください。

No4


