
 

令和４年4月 

日南市立吾田小学校 

おうちの人とよみましょう 

 

入学進級おめでとうございます。新しい一年がスタートしました。 

環境が変わると疲れも出やすくなりますが、元気に過ごす秘訣は何といっても 

「早寝・早起き・朝ごはん」です。 

保健室では、皆さんの心と体の健康づくりのお手伝いをさせていただきます。 

さて、新型コロナウイルス感染症の予防のために朝の検温や、マスクの着用、消毒等、お忙しい

中、ご協力いただきありがとうございます。 

また、定期健康診断も始まっています。各種調査票等の記入や提出にご協力いただき感謝します。 

5 月には学校医の先生方の検診も始まります。前日はお風呂に入って体をきれいにし、早めに寝

て体調を整えておきましょう。 

 

お世話になる学校医の先生方です！       

内科  えとう循環器科・内科クリニック 江藤 琢磨 先生 

眼科  中村眼科         中村 彰伸 先生 

耳鼻科 瀬川クリニック      瀬川 祐子 先生 

  歯科  山口歯科医院       山口 雅史 先生     

  薬剤師              小野 大輔 先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

保健室の福山
ふくやま

崇子
た か こ

 

と、申します。どうぞ 

宜しくお願い致します。 

定期健康診断で、早速お世話になり

ます。お会いしたときは、元気なあ

いさつができるといいですね。 


