
学校学校学校学校だよりだよりだよりだより 東郷小学校の教育目標

日南市立東郷小学校日南市立東郷小学校日南市立東郷小学校日南市立東郷小学校 思いやりの心をもち，

平成平成平成平成22222222年年年年６６６６月月月月11111111日日日日 たくましく生きる児童の育成

自信につながる伸び（全校集会で ほめました）

○ あいさつ ～ 立ち止まり礼！遠くにいても大きな声！出会う人（地域の

交通指導員，通勤者，農作業者など）に自分から挨拶！・・・

○ ボランティア ～ 校門付近を掃いて枯葉集め！通学路のゴミ拾いをし

ながらの登校！口蹄疫関係の自主募金活動！･･･

○ 広報活動 ～ 学校の活動や自分の思いを様々な形で人々に伝えようと

しています。会う人から「東郷小は，新聞によく出ていますね。頑張っ

ていますね。」という言葉をたくさん頂きます。全校集会で，「自分の考

えや頑張る姿を大いに広めましょう」と子どもたちに話しました。

『『『『汚汚汚汚れ よくれ よくれ よくれ よく取取取取れたよれたよれたよれたよ』』』』（（（（６６６６／／／／１１１１宮崎日日新聞記事宮崎日日新聞記事宮崎日日新聞記事宮崎日日新聞記事よりよりよりより））））

プールプールプールプール内内内内のののの藻藻藻藻のののの繁殖繁殖繁殖繁殖をををを防防防防ぐためぐためぐためぐため，，，，有用微生物群有用微生物群有用微生物群有用微生物群（ＺＥＲＯ（ＺＥＲＯ（ＺＥＲＯ（ＺＥＲＯ菌菌菌菌））））をををを投入投入投入投入しているしているしているしている日南市東郷小日南市東郷小日南市東郷小日南市東郷小

はははは，，，，プールプールプールプール清掃清掃清掃清掃をををを５５５５月月月月２７２７２７２７日日日日にににに行行行行いいいい，，，，投入結果投入結果投入結果投入結果をををを検証検証検証検証したしたしたした。。。。５５５５・・・・６６６６年生年生年生年生７６７６７６７６人人人人がががが２２２２時限時限時限時限をををを使使使使いいいい

実施実施実施実施。。。。水着姿水着姿水着姿水着姿のののの６６６６年生年生年生年生はははは，，，，足首程度足首程度足首程度足首程度のののの深深深深さまでさまでさまでさまで水水水水をををを減減減減らしたらしたらしたらしたプールプールプールプール槽槽槽槽にににに入入入入りりりり，，，，デッキブラシデッキブラシデッキブラシデッキブラシやややや

たわしでたわしでたわしでたわしで側面側面側面側面やややや底底底底をこすりをこすりをこすりをこすり汚汚汚汚れをれをれをれを落落落落としたとしたとしたとした。。。。５５５５年生年生年生年生はははは足洗足洗足洗足洗いいいい槽槽槽槽やややや周辺設備周辺設備周辺設備周辺設備などをなどをなどをなどを担当担当担当担当したしたしたした。。。。

６６６６年安藤年安藤年安藤年安藤なぎささんはなぎささんはなぎささんはなぎささんは「「「「汚汚汚汚れよくれよくれよくれよく取取取取れれれれ，，，，自然自然自然自然にににに優優優優しくしくしくしく（（（（微生物微生物微生物微生物のののの活用活用活用活用はははは））））とてもいいこととてもいいこととてもいいこととてもいいこと。。。。

プールプールプールプール開開開開きがきがきがきが楽楽楽楽しみしみしみしみ」」」」とととと笑顔笑顔笑顔笑顔だっただっただっただった。。。。環境環境環境環境にににに優優優優しいとしてしいとしてしいとしてしいとして宮崎市内宮崎市内宮崎市内宮崎市内のののの業者業者業者業者からからからから提供提供提供提供をををを受受受受けたけたけたけた有有有有

用微生物群用微生物群用微生物群用微生物群をををを児童児童児童児童がががが米米米米ぬかやぬかやぬかやぬかや米米米米のとぎのとぎのとぎのとぎ汁汁汁汁などをなどをなどをなどを使使使使ってってってって培養培養培養培養。。。。昨年昨年昨年昨年１２１２１２１２月月月月

とととと今年今年今年今年４４４４月月月月，，，，計計計計３００３００３００３００㍑㍑㍑㍑をををを投入投入投入投入していたしていたしていたしていた。。。。昨年度昨年度昨年度昨年度にににに続続続続きききき２２２２度目度目度目度目。。。。

溝邉由美子教頭溝邉由美子教頭溝邉由美子教頭溝邉由美子教頭はははは，，，，「「「「環境環境環境環境をををを見見見見つめつめつめつめ直直直直すためすためすためすため，，，，自然自然自然自然にあるにあるにあるにある微生物微生物微生物微生物をををを活用活用活用活用

したしたしたした。。。。壁面壁面壁面壁面にににに汚汚汚汚れがれがれがれが付付付付くことはなくくことはなくくことはなくくことはなく，，，，薬品薬品薬品薬品やややや洗剤洗剤洗剤洗剤などとなどとなどとなどと見劣見劣見劣見劣りしないりしないりしないりしない」」」」

とととと満足満足満足満足していたしていたしていたしていた。。。。

『『『『サトウキビサトウキビサトウキビサトウキビ大大大大きくきくきくきく育育育育てててて』』』』（（（（６６６６／／／／５５５５宮崎日日新聞記事宮崎日日新聞記事宮崎日日新聞記事宮崎日日新聞記事よりよりよりより））））

３３３３年生年生年生年生２３２３２３２３人人人人はこのほどはこのほどはこのほどはこのほど，，，，道路向道路向道路向道路向かいのかいのかいのかいの畑畑畑畑ににににサトウキビサトウキビサトウキビサトウキビをををを植植植植えたえたえたえた。。。。

１１１１１１１１月月月月にはにはにはには収穫収穫収穫収穫しししし，，，，地元地元地元地元のののの名物名物名物名物であるであるであるである黒砂糖作黒砂糖作黒砂糖作黒砂糖作りりりり（（（（さとねりさとねりさとねりさとねり））））のののの原料原料原料原料

にするにするにするにする。。。。児童児童児童児童はははは午前中午前中午前中午前中，，，，DVDDVDDVDDVDのののの映像映像映像映像でさとねりのでさとねりのでさとねりのでさとねりの様子様子様子様子をををを学習学習学習学習。。。。午後午後午後午後，，，，

体操服体操服体操服体操服とととと帽子帽子帽子帽子をををを身身身身にににに付付付付けてけてけてけて学校学校学校学校がががが借借借借りているりているりているりている畑畑畑畑にににに出向出向出向出向きききき，，，，風田製糖組合風田製糖組合風田製糖組合風田製糖組合のののの平島二三夫組合長平島二三夫組合長平島二三夫組合長平島二三夫組合長のののの

指導指導指導指導でででで種種種種キビキビキビキビをををを植植植植えたえたえたえた。。。。児童児童児童児童はははは，，，，１１１１列列列列にににに掘掘掘掘られたられたられたられた穴穴穴穴２１２１２１２１かかかか所所所所にそれぞれにそれぞれにそれぞれにそれぞれ，，，，茎茎茎茎のののの高高高高さがさがさがさが２０２０２０２０㌢㌢㌢㌢ほほほほ

どにどにどにどに伸伸伸伸びたびたびたびた種種種種キビキビキビキビをををを３３３３本本本本ずつずつずつずつ並行並行並行並行にににに置置置置きききき，，，，粒状粒状粒状粒状のののの肥料肥料肥料肥料をををを添添添添えてえてえてえて埋埋埋埋めめめめ，，，，水水水水をかけたをかけたをかけたをかけた。。。。

水元穂乃香水元穂乃香水元穂乃香水元穂乃香さんはさんはさんはさんは，，，，「「「「暑暑暑暑かったしかったしかったしかったし，，，，植植植植ええええ方方方方がががが難難難難しかったしかったしかったしかった。。。。おいしいおいしいおいしいおいしい黒砂糖黒砂糖黒砂糖黒砂糖ができるようができるようができるようができるよう，，，，早早早早くくくく

大大大大きくなってほしいきくなってほしいきくなってほしいきくなってほしい」」」」とととと話話話話していたしていたしていたしていた。。。。平島組合長平島組合長平島組合長平島組合長はははは「「「「高齢化高齢化高齢化高齢化がががが進進進進みみみみ，，，，黒砂糖作黒砂糖作黒砂糖作黒砂糖作りをするりをするりをするりをする人人人人はははは少少少少

なくなったなくなったなくなったなくなった。。。。このようなこのようなこのようなこのような体験体験体験体験をををを通通通通じてじてじてじて農作物農作物農作物農作物をををを育育育育てるてるてるてる喜喜喜喜びをびをびをびを感感感感じじじじ取取取取りりりり，，，，地元地元地元地元のののの伝統伝統伝統伝統をををを受受受受けけけけ継継継継いいいい

でほしいでほしいでほしいでほしい」」」」とととと話話話話しているしているしているしている。。。。栽培栽培栽培栽培はははは１５１５１５１５年年年年ほどほどほどほど毎年続毎年続毎年続毎年続けているけているけているけている恒例行事恒例行事恒例行事恒例行事でででで，，，，昨年度昨年度昨年度昨年度まではまではまではまでは４４４４年生年生年生年生

がががが担当担当担当担当していたしていたしていたしていた。。。。３３３３年生年生年生年生はははは今後今後今後今後，，，，総合的総合的総合的総合的なななな学習学習学習学習のののの時間時間時間時間をををを使使使使ってってってって，，，，水水水水やりややりややりややりや草取草取草取草取りりりり，，，，追肥追肥追肥追肥などのなどのなどのなどの

管理作業管理作業管理作業管理作業をををを行行行行いいいい，，，，１１１１１１１１月下旬月下旬月下旬月下旬にににに収穫収穫収穫収穫。。。。そのそのそのその後後後後，，，，風田風田風田風田のさとねりのさとねりのさとねりのさとねり小屋小屋小屋小屋でででで黒砂糖作黒砂糖作黒砂糖作黒砂糖作りをりをりをりを体験体験体験体験するするするする。。。。

〔挨拶運動の子どもたち〕

〔玄関前にある県木ﾌｪﾆｯｸｽ〕



腕力はＯＫ！ 「脚力」をもっと伸ばしたい！

昨年度の体力テスト結果では，本校の子どもの体力状況は，全国平均か

ら判断したときに，「握力」「ボール投げ」が優れていました。反対に「持

久力」「５０ｍ走」が劣っていました。

つまり，全国的にみて「脚力（足の力）」が弱いということがいえます。

○ 毎日の徒歩通学を重視！ ～ 小学校６年間での総通学距離

本校には，体力テスト結果をもとにした「東郷小学校体力向上プラン」

があります。劣っている運動能力を補強するねらいで，例えば，運動会や

陸上教室(6 年)に向けた練習，持久走やなわとびなど，年間を見通した活動計画を立てています。

しかし，私たちが大切だと思っているのは，「毎日の徒歩」です。日常生活の運動です。

例えば，通学距離が１㎞（片道）の子どもが，６年間，毎日登下校したとすると，約２４００㎞

の道のりを歩くことになります。計算式は次のようになります。

（式）１ｋｍ×２（往復）×約２００日（１年間の授業日数）×６年間＝２４００ｋｍ

これは，日本列島２０００㎞（直線距離）以上です。２㎞の通学距離ならば２倍になります。歩

くのと歩かないのとでは，脚力が違ってきます。「歩くこと」を軽く考えないでほしいです。

本校には，バス通学の子どももいます。中学生になれば自転車通学になり，これも運動になり

ますが，小学生時代から土・日曜などの過ごし方に脚力を意識した工夫があるといいと思います。

２２年度ＰＴＡ役員の皆様方(敬称略)

会 長 井戸川 司 委 員 会 名 委 員 長 名 副 委 員 長 名

副会長 黒 岩 亘 学級ＰＴＡ 水 元 沙由香 西 絵美 外山 ひとみ

加 藤由紀子 家 庭 教 育 黒 木 弥 生 中村 真由美 鬼束 美鶴

鈴 田 誠 生 徒 指 導 野 田 道 代 都甲 百合子 甲斐 孝子

長 友 多 美 保 健 体 育 河 野 めぐみ 松田 美由紀 平原 仁美

監 査 藤 山 浩 二 広 報 松 本 清 美 田中 小百合 谷口 さおり 〔学級 PTA 委員会の事業・・・

前 田 淳 事 業 簗 瀬 加奈子 河野 智津子 井野 高子 お父さんの読み聞かせ活動の様子〕

ＰＴＡ三役や各委員会，すでに活発に活動中です。感謝しております。

学校と連携した教育で子どもを伸ばしていきましょう。新役員の皆様方，よろしくお願いします。

ありがとうございます～図書の寄贈

益安地区のあるご家庭から６０冊程，図書をいただきました。大いに活用させていただきます。

ホームページもご覧ください ・・・「日南市立東郷小学校」でアクセスできます。

現在，のべ２１００ほど人々が開いています。子どもたちの生きの良い活動が掲載されています。

〔体力テストの様子〕
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