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７月１日の全校集会「校長先生の挑戦３」では「磨くの 

は、何のため？」という話をしました。昨年度は「磨くと 

いうこと」というタイトルでしたが、今年度の「校長先生 

の挑戦」では、これまで、２回続けて「何のため？」とい 

う視点から話をしてきていますので、今回も、この「何の 

ため？」という視点から「磨くということ」について、子 

どもたちと一緒に考えてみることにしました。 

上の写真は、３５年位前に制作した私の作品で 

す。金属を鏡のように磨き上げることに魅力を感 

じていた頃の作品ですので、今回の話にピッタリ 

かなと考えて子どもたちに見せました。「歯を磨 

く」「床を磨く」「腕を磨く」「自分を磨く」など、 

様々な場面で使われる「磨く」という言葉ですが、 

それぞれに微妙に異なるニュアンスを持ちます。 
 

歯を磨く ：こつこつと取り組む →自分の体や心（頭脳も）を強くするため 

      （逆上がりやかけ算ができるようになるためにも「こつこつ」が大切） 

床を磨く ：けんめいに取り組む →周りの人や自分自身の心を動かすため 

      （懸命に磨き上げられたものは見る人にも自分にも感動を呼び起こす） 

腕を磨く ：自分らしさを大切に →自分の得意を伸ばし、自分を発揮するため 

      （好きな教科やスポーツ、趣味等自分らしさを大切に、得意を伸ばす） 

自分を磨く：ありたい自分に近づく→苦手な事も頑張り大切な物を手に入れるため 

      （挨拶、掃除等、自分が大切だと思ったら例え苦手な事でも挑戦する） 
 

 どの「磨く」にも、自分を輝かせること、そし 

て、そのために努力することの大切さが込められ 

ていますが、そのニュアンスの違いには、それを 

実践していくためのヒントが込められていると思 

います。私がこの話をしていたおよそ１０分の間、 

２人の子どもに１０円玉を磨いてもらいました。 

ピカピカの１０円玉を手にうれしそうな２人の顔。 

磨けば輝きそうなのに磨かないままというのはもったいない。自分を輝かせるために 

「こつこつと、けんめいに、自分らしく、ありたい自分を目指して頑張ろう！！」 
 

 

              

             ６月２２日に、家庭教育学級がありました。本校では、 

            親子で楽しみながら学ぶことのできる親子学習教室を、年 

２回開催しています。今回は、今年度の第１回目。宮崎県 

埋蔵文化財センターのアウトリーチ事業（博物館等が出張 

して行う活動）を活用して、県内から出土した石器や土器 

などの実物を見たり、実際に触ったりしながら説明を聞い 

たり、発掘された石器をもとにレプリカづくりに挑戦した 

りしました。県内には、遺跡と呼ばれるものがたくさんあるそうです。桜ケ丘小の一 

番近くにある遺跡は、体育館の裏山にあると聞いてちょっとびっくりしました。 

校長先生の挑戦 3：磨くのは、何のため？ 

 

咲き誇れ 桜っ子 

体育館の裏山は遺跡？家庭教育学級で学びました。 

 

 
油津小との交流（５年生）！宿泊学習楽しみです！ 

 

 
油津小との交流（５年生）！宿泊学習楽しみです！ 

 

 



 

 

６月２８日は、参観日でした。この日は、学校保健委員 

会、ＰＴＡ救急救命講習会、学校運営協議会も開催され、 

大忙しの 1 日でした。参観授業では、6 年生が、お仕事 

魅力発見訪問で調べた事を発表していました。訪問先での 

インタビュー画像を使って立派な発表ができていました。 

他の学年でも、それぞれ授業の様子を参観いただきまし 

たが、お子様の取組の様子はいかがだったでしょうか？ 

参観授業に先立って学校保健委員会も開催されました。まず、虫歯や視力、肥満等、 

子どもたちの健康状態についての報告がありました。予防にしても、治療にしても、

子どもたちはまだ幼く、各御家庭での取組に負うところ大です。特に、夏休みは治療 

等のチャンス。是非、有効活用ください。後半の協議では、

肥満についての話題が出ました。本校は、全国平均や県平

均と比べて、肥満傾向の子どもが多いようです。平日の昼

食は、基本的に栄養バランスや適正カロリーを考えた給食

を食べている子どもたちですが、朝食や夕食、間食、週末

等の食事の状況はいかがでしょうか？子どもたちの食生活

を決めるのは家庭です。みんなで考えていきましょう。 

 

 

 ５月２日付けの文書でもお知らせいたしましたが、やむを得ない場合以外は、徒歩

で登下校するようお願いしております。しかし、梅雨の時期、また、梅雨が終わった

現在でも、車で送迎されている家庭が多いようです。この件については、参観日に開

催された学校運営協議会でも話題となりました。話の中で特に気になったのが、他人

の敷地を駐車場代わりにして子どもを乗降させている状況、また、地域の方の車や、

頑張って徒歩で登下校している子どもたちの通行を妨げている状況です。「我が子の

ために他の子が危険にさらされる」ということがないよう、よろしくお願い致します。 

 

 

７月１８日、プール学習の仕上げとして、着衣泳を実施しました。水難事故に遭う

のは水着を着ている時ばかりとは限りません。海や川、ため池や用水路等に、服を着

たまま誤って転落する事もあります。事故は「ない」にこしたことはありませんが、

本当に、いざという時には、この着衣泳で学んだことが役に立つことと思います。 

 もうすぐ夏休み。自由な時間が増え、活動範囲が広がる 

分、水難事故を始め、交通事故や不審者、感染症、熱中症 

等、様々な危険に遭遇する可能性が高まります。また、例 

え、家の中でじっとしていたとしても、ネットトラブルや 

自然災害等、何らかのトラブルに巻き込まれる可能性はゼ 

ロではありません。夏休みの過ごし方や、いざという時の 

約束事等について家庭でも話合いをお願い致します。 

 
 

            ８月の行事予定 

８月 １日 登校日 

８月２６日 ２学期始業日 

※夏休みは７月２３日～８月２５日（学校閉庁８月１０日～８月１８日） 

※学校閉庁中に緊急な連絡が必要な場合は、平日の 8:00～16:30 は、日南市教委

(☎31-11４４)、夜間及び祝・休日は、日南市役所守衛室(☎31-1100)まで 

参観日、学校保健委員会、ＰＴＡ救急救命講習会 

 

 楽しかったプール学習！夏休みも安全に過ごします！ 

登下校時の車での送迎について 
 



 


