
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年８月２６日発行 

日南市立大窪小学校保健室 

新型コロナウイルス感染者が急増しています･･･！ 

 新型コロナウイルスの中でも感染力が強い「デルタ株」が急速に広まっています。宮崎県内でも、

夏休み期間中に最多の陽性者が確認され、お子様や保護者の皆様も不安な日々を過ごされていたので

はないでしょうか。 

 新学期が始まり、改めて感染症対策を徹底するために、以下のことについてご家庭にご協力いただ

きたいと考えております。お子様が元気に登校できるよう、学校と家庭で連携して取り組んでいきた

いと思いますので、よろしくお願いいたします。 

お知らせ 

 すでに連絡されておりますが、９月３日(金)に予定されていた「給食試食会」は新型コロナウイ

ルス感染症の流行状況を踏まえ、延期となりました。詳細につきましては、後日連絡いたします。 

 休日も含め、毎朝お子様の体温や 

健康状態の確認をしてください。 

発熱や咳などの風邪症状がある場合、同居す

る家族に同じような症状がある場合は学校を

休み、場合によっては医療機関を受診いただき

ますよう、ご協力をお願いいたします。 

保護者向け 

特別号 

①毎朝の検温･健康観察 ②マスクの着用 

 鼻と口が覆われるように 

正しくマスクを着用することに 

ついて、ご家庭でもご指導ください。また、不

織布のマスクを使い、外側に触れないように注

意して取り扱うようにすると、感染症対策をよ

り強化することができます。 

③手洗いの徹底 

 手洗いは、感染症対策の 

基本です。ご家庭でも、 

食事の前後やトイレの後、外出から帰ってきた

際等に手洗いをするよう、お子様への声かけを

よろしくお願いいたします。 

○学校が取り組む対策 

・ 健康観察 

（登校後、健康観察カードの内容確認） 

・ 共用物等の消毒 ・ 行事参加者の検温 

・ ３密(密集･密接･密閉)の回避   等 

「十分な睡眠」、「適度な運動」、「バランスの

とれた食事」を心がけることも大切です！ 


