
 

 

 

 

 

 

 

                         

        

              

 

 

 

子どもたちの感想 

叶望さん：美々鯵のさばき方が

難しかったけど、苦労した分、す

ごくおいしかったです。 

悠馬さん：さばくのは、難しかっ

たけど、できて良かったです。 

結愛さん：美々鯵を作ってみる

と、骨を取ったりするのが難しか

ったです。家でもまた作ってみた

いです。 

叶夢さん：美々鯵のさばき方が

難しかったです．鯵の中骨をとる

時に、ガリガリという音がなると

切るのが上手という証拠だとい

うことを初めて知りました。 

結々さん：美々鯵の勉強をして、

知らなかったことも初めて知っ

たので良かったです。初めて、

美々鯵をさばいたのでうれしか

ったです。 

 

 

 

 

 

 

                

 

                 

 

 

 

 

 

【新鮮さを保つ工夫の説明】 【うろこ＆せびれ＆頭を取る】  【内臓等を洗い出す】 

                    

                  
すべきことを 

ていねいに！ 
１人１人が宝物！ 

令和５年５月 2３日発行 

楽しかった美々鯵体験学習  

ホームページ 

ＱＲコード 

５月１８日（木）、地元の食材を知り、それを使った調理法を学ぶ、そして地域の人たち

と触れ合うことを目的とした体験学習を行いました。 

まず、県農林振興局農政水産企画課の宮原さんと南郷の新堀水産の田中さんが、

「めいつ美々鯵のブランド基準」について説明してくださいました。徹底した鮮度管理

と、厳しい基準で選び抜かれた魚だからこそ、新鮮で本当に美味しいのだと言われてお

り、そのために様々な工夫がなされていることがわかりました。また、「日南のお魚を知

ろう」と題して、自作の動画で、日南で獲れる魚の種類（実物も持ってきてくださいまし

た。）や「漁師さん→仲買人と競り→店→消費者」の流れとそれぞれの仕事内容を分か

りやすく説明してくださいました。 

その後、食育ティーチャーの矢野さんをはじめ、南郷漁協の婦人部の方々や細田小

地域学校協働活動推進員の藤元さんらのご指導をいただきながら、子どもたちは生ま

れて初めて、自分で魚を３枚におろし、それをフライにして、できたてをいただきまし

た。 

本当に「生きた学習」となりました。ぜひ、これからも日南の美味しい魚をたくさんい

ただきましょう。ご指導いただいた皆さま、ありがとうございました。  



 

 

 

 

 

 

 

【３枚におろす】      【ころもを付ける】       【完成！】 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１（木） 全校朝会、たいよう号 

２（金） 委員会活動 

 ５（月） ハッピー給食 

（叶望さん・叶夢さん） 

６（火） 吾田小との交流学習 

７（水） 読み聞かせ（廣中さん） 

８（木） 耳鼻科検診、ALT 来校 

12（月） ハートフルタイム 

１3（火） 剣棒踊練習 

１４（水） 3校合同集合学習 

15(木) 避難訓練（不審者） 

20（火） プール開き 

22(木) 福祉体験学習 

 ６月行事 

「教科書展示会」のお知らせ 

第１回フリー参観日 
 ５月１９日（金）に実施したフリー参観日には、全保護者に加
えて、地域の方々が参加してくださいました。４年生・５年生
とも算数でした。 子どもたちも、皆さんから見守っていただ
いていることに喜びを感じながら、一生懸命に取り組んでい
ました。 
 参加された方々の声を２つ紹介します。 
○ ５年生になり、国語・算数が一段とレベル Up し、計算の
間違いが増えてきました。自宅でも一つ一つゆっくりとさせ
たいと思います。 
○ 異年齢の子どもたちや学力に配慮した授業で、一人一人
を大切にした素晴らしい学びをしていると思います。子ども
たちものびのびとしていて素直さを感じました。 

 
 
 
 
 
 

 令和６年度に使用する可能性がある教科書を閲覧することができます。複数の会社の教科
書を見ることができますので、それぞれの特色を比較してみると良いと思います。 
  展示期間：令和５年６月１６日（金）～６月３０日（金）    場所：まなびピア 
  時間：１０～１２時、１３～１６時半（最終日は１６時まで） 閲覧できない日：１８日、２４日 

お忙しい中、ご来校ありがとうございました。 

「新体力テスト」  で自分の体力をチェック 

 年に１回、総合的な体力を測定し、県平均と比較す

ることができるテストです。「握力」「上体起こし」「長

座体前屈」「反復横跳び」「20m シャトルラン」「50

走」「立ち幅跳び」「ボール投げ」があります。体力をア

ップさせることで、持続力や耐性もついてくることが

考えられます。本校の児童は、 

 

体育の授業にも全

力で取り組んだり、

昼休み等も元気に

運動場を駆け回っ

たりするため、体力

がさらについていく

ことと思います。 


