
宮崎県警察本部少年課だより～いのち・じんけん・かのうせい～

夏休みになると、子供たちのスマートフォン等を使う時間が増えます。そうなると、
どのような心配があるのでしょうか？

◎ インターネット利用（スマートフォン等）の利用時間が増えると・・・

〇ＳＮＳ等で知り合った人と会い、性的な被害、監禁や殺人等の被害にあってしまう
〇自分や友達の性的(裸・下着姿等)な写真をＳＮＳ等で送信し、拡散してしまう
※ 友人どうしでも写真の撮影や送信を要求すると加害者になってしまいます

性被害・性加害

〇自転車も自動車と同じです。信号や一旦停止等の標識を必ず守りましょう
〇自転車による並進やスマートフォン・傘を使用しながらの運転はルール違反です
〇遊泳禁止の場所で泳いではいけません
〇子供たちだけで海や河川に泳ぎにいくのはとても危険です

← ぜひお子さんと一緒にご覧ください！！
〇普段の生活や夏休みに注意してほしいこと
〇子供を守る大人（保護者・教師）として、注意するポイント
等が「健全育成ハンドブック」として、さらにくわしくまとめられています

保護者のみなさん・学校の先生方へ
もうすぐ夏休みがやってきます。子供たちが安心・安全な夏休みをすごせるよう、

子供たちを守る立場として注意すべき点をまとめました。このリーフレットに書かれて
いることについて、ぜひ、お子さん（児童生徒）と話し合ってください。

〇ＳＮＳ等を通じて知り合った人物やインターネット上の情報の影響で、次のような行動
をとってしまうことも･･･
→ 深夜はいかい・無断外泊、飲酒、喫煙等の不良行為へつながるケース
→ インターネット上の書き込みによるいじめの被害・加害者になるケース
→ 覚せい剤・大麻等の薬物の使用につながるケース
→ 自殺をそそのかされ、自殺をしてしまうケース

不良行為・非行・犯罪行為

夏休みになると、子供たちどうしで出かけることが多くなります。そうなると、ど
のような心配があるのでしょうか？

◎ 夏休みに特に気をつけてほしいこと～命はたったひとつ～

交通事故・水難事故


