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「宿泊学習」 
１０月１４～１５日に５年生が宿泊学習を行いました。場所は、青島青少年自然の 

家。この体験活動も、遠足同様、感染レベルが下がり実施できることになりました。 

２日間とも天候に恵まれ、晴天時のプログラムで、いろいろな活動を体験すること 

ができました。野外炊飯など宿泊学習ならではの活動だけでなく、青島へのサイクリ 

ング、青島・青島神社・ボタニックガーデン散策、フィールドアスレチックと海辺の 

よさを感じることができる活動に挑戦しました。どの活動でも宿泊学習のねらいである「規律」「協

同」「友愛」「奉仕」を意識した活動になるように挑戦です。２日間とも、予定どおりの活動がで

き、今後、学習を経験した５年生の学校での活躍が楽しみです。 

   

   

   

「フッ化物洗口に向けて」 
 ９月配付の文書でもお知らせしていましたが、昨年度より中断していました市教育委員会事業主

体である「フッ化物洗口」を梅北小学校でも始めることといたしました。現在、各学年とも水を使

っての体験中です。始める前に、児童に「フッ化物洗口」や「その実施方法」について説明し、水

を使って体験してもらいました。 

特に、小学校で初めて体験する１、２年生には、学校歯科医である「いままち歯科」の猪ヶ倉先

生にも同席いたただき、気づかれたことなど、子どもたちへ話をしていただきました。 

これから、実際に薬（フッ化ナトリウム溶液）を使った「フッ化物洗口」が始まりますが、希望

内容を変更するなどの場合は、学校へご連絡ください。なお、口内に傷がある場合など、実施させ

ないようにしますので、ご理解の程、よろしくお願いします。 

 

 


