
令和
れ い わ

４年度
ね ん ど

 麓
ふもと

小学校
し ょ う が っ こ う

 

１日
に ち

の流れ 気
き

をつけること 

登校
とうこう

 

〇 学校
が っ こ う

は、８時
じ

１０分
ぷ ん

に始
は じ

まります。７時
じ

４０分
ふ ん

以降
い こ う

に登校
と う こ う

しましょう。 

〇 欠席
け っ せ き

や遅刻
ち こ く

の時
と き

は、７時
じ

４０分
ふ ん

までに学校
が っ こ う

に連絡
れ ん ら く

をしましょう。 

〇 帽子
ぼ う し

、ハンカチ
は ん か ち

、ちり紙
が み

をきちんと身
み

に付
つ

けましょう。名札
な ふ だ

は、学校
が っ こ う

で

身
み

に付
つ

けます。 

〇 安全
あ ん ぜ ん

に気
き

を付
つ

けて、班長
はんちょう

を先頭
せ ん と う

に、一列
い ち れ つ

に並
な ら

んで登校
と う こ う

しましょう。 

〇 大
お お

きな声
こ え

ではきはきと、あいさつをしましょう。 

〇 ランドセルや荷物
に も つ

をロッカーに入
い

れ、勉強
べんきょう

道具
ど う ぐ

を整理
せ い り

しましょう。 

〇 体力
たいりょく

づくりのために、原則
げ ん そ く

として歩
あ る

いて登校
と う こ う

しましょう。 

読書
ど く し ょ

 〇 ８時
じ

１０分
ぷ ん

までには席
せ き

について読書
ど く し ょ

を始
は じ

めておきましょう。 

授業
じゅぎょう

時間
じ か ん

 

〇 チャイムが鳴
な

る１分前
ぷ ん ま え

には自分
じ ぶ ん

の席
せ き

につき、チャイムが鳴
な

ったら黙想
も く そ う

を

しましょう。 

〇 正
た だ

しい姿勢
し せ い

で、集中
しゅうちゅう

して学習
がくしゅう

に取
と

り組
み

みましょう。 

〇 発表
はっぴょう

するときは「はい」と返事
へ ん じ

をしましょう。 

休
やす

み時間
じ か ん

 
〇 次

つ ぎ

の時間
じ か ん

の準備
じ ゅ ん び

をし、トイレをすませましょう。 

〇 教室
きょうしつ

を移動
い ど う

するときは、右側
み ぎ が わ

を一列
い ち れ つ

に並
な ら

んで静
し ず

かに歩
あ る

きましょう。 

給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

 

〇 手洗
て あ ら

いや消毒
しょうどく

をきちんとし、静
し ず

かに準備
じ ゅ ん び

や後片付
あ と か た づ

けをしましょう。 

〇 食事
し ょ く じ

のマナーに気
き

を付
つ

けながら、時間内
じ か ん な い

に残
の こ

さず食
た

べましょう。 

〇 歯
は

をきれいにみがきましょう。 

昼休
ひるやす

み 

〇 天気
て ん き

がよい日
ひ

は、外
そ と

で遊
あ そ

びましょう。 

〇 外
そ と

では、帽子
ぼ う し

をかぶって遊
あ そ

びます。 

〇 雨
あ め

の日
ひ

は、自分
じ ぶ ん

の学級
がっきゅう

で静
し ず

かに過
す

ごしましょう。基本的
き ほ ん て き

に、他
ほ か

の教室
きょうしつ

で

遊
あ そ

んだりしません。 

掃除
そ う じ

時間
じ か ん

 
〇 黙想

も く そ う

の曲
きょく

が流
な が

れるまでに、掃除
そ う じ

の集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

へ行
い

って並
な ら

びましょう。 

〇 「さ・し・す・せ・そ」を守
ま も

って、がんばって掃除
そ う じ

をしましょう。 

下校中
げこうちゅう

 

〇 １人では帰
か え

らず、友
と も

だちと下校
げ こ う

しましょう。 

〇 交通
こ う つ う

安全
あ ん ぜ ん

に気
き

を付
つ

けて下校
げ こ う

しましょう。 

〇 知
し

らない人
ひ と

に誘
さ そ

われても、ついて行
い

かないようにしましょう。 



帰
かえ

ってから 

〇 夕方
ゆ う が た

は、５時
じ

の合図
あ い ず

で家
い え

に帰
か え

ります。 

〇 おうちの人
ひ と

がいないときには、家
い え

にあがって遊
あ そ

びません。 

〇 子どもだけで、夜
よ る

出歩
で あ る

きません。 

〇 外泊はしません。 

〇 子どもだけで、コンビニなどのお店
み せ

、ゲームセンター、カラオケボック

ス、飲食店
いんしょくてん

やフードコートなどに行
い

きません。 

〇 危険
き け ん

な場所
ば し ょ

に行
い

きません。（線路
せ ん ろ

や踏
ふ

み切
き

りの近
ち か

く、空
あ

き家
や

、工事
こ う じ

現場
げ ん ば

、

川
か わ

、池
い け

など） 

〇 危険
き け ん

な遊
あ そ

びをしません。（木登
き の ぼ

り、エアガン、花火
は な び

、火遊
ひ あ そ

び、道路
ど う ろ

や駐車場
ちゅうしゃじょう

での遊
あ そ

びなど） 

〇 川
か わ

では泳
お よ

ぎません。（都城市
みやこのじょうし

に泳
お よ

いでもよい川
かわ

はありません） 

〇 ゲームや携帯
け い た い

電話
で ん わ

、スマホやタブレットは、使
つ か

い方
か た

や使用
し よ う

時間
じ か ん

などの約束
や く そ く

を家庭
か て い

で決
き

めて守
ま も

りましょう。 

〇 交通
こ う つ う

ルールや自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

るときのきまりを守
ま も

ります。 

 【自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

れる範囲
は ん い

】 

  １・２年生･･･家
い え

の近
ち か

く 

  ３・４年生･･･自分
じ ぶ ん

の地区内
ち く な い

 

  ５・６年生･･･麓
ふもと

小
しょう

の校区内
こ う く な い

 

 
持ち物・服装について 

〇 学校
が っ こ う

に必要
ひ つ よ う

のないものは、持
も

ってきません。 

  （マンガ・おもちゃ・カード・シャープペンシル・キーホルダー・シール・メモ帳
ちょう

など） 

〇 ランドセルには、不必要
ふ ひ つ よ う

な物
も の

をつけません。 

〇 自分
じ ぶ ん

の持
も

ち物
も の

には、名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

〇 前髪
ま え が み

は、眉
ま ゆ

より長
な が

い場合
ば あ い

は、ピン等
な ど

でとめましょう。 

〇 肩
か た

より長
な が

い髪
か み

は、結
む す

びましょう。 

〇 髪
か み

の毛
け

を染
そ

めたり、脱色
だっしょく

したり、部分的
ぶ ぶ ん て き

にそり込
こ

んだり、ネイルアートをしたりすること

はやめましょう。 

〇 学校
が っ こ う

生活
せ い か つ

にふさわしい、活動
か つ ど う

しやすい服装
ふ く そ う

で登校
と う こ う

しましょう。 

〇 手袋
て ぶ く ろ

やネックウォーマーは、学校
が っ こ う

からつけてもいいとお知
し

らせがあってから着用
ちゃくよう

できま

す。カイロは使用
し よ う

しません。 


