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外部講師（出前授業） ぞくぞく 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青果物食育講座 １月１６日（木） 

「食育」という言葉が盛んに使われるようになって久しくなります。昨年の１１月にも外部講師

を招いて「味覚の授業」という食育の授業を行いました。今回は５・６年生を対象に「青果物食育

講座」という新しく始まった食育の授業をやっていただきました。要は、「宮崎の人は野菜が足りて

いない」ということから、「健康や成長のためにも、もっと野菜を取りましょう」という内容でし

た。緑黄色野菜のことや取るべき量、自分にできることなどを学びました。昔に比べると、野菜嫌

いの子は減ってきているので、もしかしたら実行しやすい内容なのかなあと思いましたが、今、野

菜がとても高いです。もう少し安くなった頃から、野菜の取り方について考えてみてください。 

給食感謝集会 １月１６日（木） 

給食に携わる方々への感謝と食べ物を大切にする態度を育てるために、給食感謝集会を実施しま

した。山之口給食センターの黒木栄養教諭に、給食に携わっている人々のこと、給食が作られる様

子、給食を作っている人たちの思いや願いを、画像を交えて紹介していただきました。最後に、子

どもたちから給食センターの方々へ感謝のメッセージカードを渡し、給食について立ち止まって考

える機会となりました。給食って、学校にとっても保護者にとっても本当にありがたいものですよ

ね。あらためて、そう思いました。 



山之口未来創造塾（弥五郎塾）開催 
１月３０日（木）に、山之口地区まちづくり協議会教育文化部会主催で、 

山之口未来創造塾（弥五郎塾）が開催されました。今年は、前年度に出てき 

た課題を受けて、その解決方法をグループに分かれて話し合うというもので 

した。今の山之口地区が抱えている人口減少、ゴミ、伝統文化や公園・道路 

等多くの問題ついて話し合いがなされました。子どもならではの視点やアイ 

デアがあり有意義な会となりました。麓小の６年生も、一生懸命考えて意見 

を出していました。 

精 励 賞 受 賞 
１月１６日に都城市の精励賞授賞式があ

りました。これは、ボランティア活動や模範

的な行動をとった個人や団体に送られる物

で、麓小は地域の文化に貢献したとして５・

６年生の人形浄瑠璃が文化部門で受賞しま

した。代表して、６年山口稜生さんが賞状を受け取りました。 

 

 

 

日 曜 校  内  行  事 

３ 月 クラブ活動 

４ 火 全校集会・卒業式練習 

６ 木 教育相談 

 ７ 金 人形浄瑠璃伝承活動 

12 水 卒業式練習 

13 木 読み聞かせ 

 14 金 人形浄瑠璃伝承活動 

 16 日 人形浄瑠璃公演 弁当の日 

 17 月 振り替え休業日 

 20 金 天皇誕生日 

24 月 卒業式準備 

25 火 卒業式 

26 水 修了式 

28 金 離任式（予定） 

 

 

 

 

 
             

２月の生活目標 ３月の行事予定 

復習をきちんと 

しよう 
・漢字の力や計算の力を身に

付けましょう。 

・学習したことを、家でも復習

して力をのばしましょう。 

麓小  

HPへ 

４月の主な行事 これについては未確定の部分も多いので４月に出るもので確認を。 

 ８日（火）始業式           １７日（木）全国学力調査 

９日（水）入学式準備     ２０日（日）参観日（まだ、決定ではありません） 

１０日（木）入学式       ２３日（水）交通安全教室 

 


