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バナナ  

子どもたちに「好きな食べ物は何ですか？」と

尋ねると、様々な答えが返ってきます。「唐揚げ」

「ハンバーグ」等の人気食事メニューから「いち

ご」「ぶどう」の果物系、「アイス」「チョコレート」

等のお菓子系・・おそらくは、好きな食べ物それぞ

れにいろんな思い出があるのだろうなと思います。 

私が小さい頃、近所からいただくミカンと近く

の山で拾ってきた栗以外の果物を食べることはあ

まりありませんでした。母から「買い物に連れて

いくと果物屋さんに並んでいるいろいろな果物を

よく眺めていた。」と言われたことがあります。特

に「バナナ」は当時なかなか口にすることができ

ない高級品であこがれの果物でした。食べること

ができるのは、遠足の時と風邪で寝込んだ時くら

いです。遠足では１本のバナナを兄と半分ずつ持

って行きました。ラップなどない時代ですので、

弁当箱の中に結構な場所を取って入れてありまし

た。弁当のふたを開けて黄色い姿を見た時のうれ

しさ、そしてあの甘い独特の香りと味。当時の私

には心躍る食べ物でした。風邪をひいて寝込むと、

父が紙袋に入れてバナナを買ってきてくれまし

た。寝込んでいる私の方が兄より先に大きいバナ

ナを選ぶことができるのもうれしかったのを覚え

ています。その後バナナは手軽に食べられるもの

になり、おそらくは子どもたちの果物人気ランキ

ングの上位には入ってこないと思います。しかし、

小さい頃の思いというものは、大人になった今で

も残っています。スーパーでバナナ味のお菓子や

飲み物を見付けると、つい足を止めて確認してし

まいます。バナナ味の新製品が出たという CMを見

ると気になって仕方ありません。以前家族でかき

氷の蜜を買おうということになった時も周りの反

対を押し切ってバナナ味を買いました。もちろん全

くの不評で１年後の夏もしっかり残っていました。 

小さい頃の体験は、その人の感性に大きく影響

するのではないかと思います。体験から得た思い

は、心のどこかに残り、その人の一部となってい

きます。何の心配もなく外に出か

けることができるようになった

ら、子どもたちに今しかできな

い、たくさんの体験をしてほしい

なとテーブルに置いてあるバナ

ナを見ながら思います。 

サツマイモ たくさんとれるかな！ 

５月２・３年生が力を合わせてサツマイモを

植えました。今年は、いつも協力していただく地

域の方をお呼びすることができずに、手探り状

態で植えました。畝作りに手間取ったり、畝の大

きさとマルチの大きさが合わなかったりと苦労

しながらも、無事に植えることができました。昨

年度経験した３年生が植え付け方法を指導する

姿も見られまし

た。たくさんのサ

ツマイモが実る

ことを祈りなが

ら、一生懸命に植

えました。作物を

育てることの大

変さを知るとと

もに協力してく

ださる地域の方

方のありがたさ

を改めに感じる

機会になりまし

た。今から収穫が

楽しみです。 

☆★☆ ６月の行事予定 ★☆★ 

日・曜日 主 な 行 事 

２（火） 国際理解講座  検尿 

３（水） 
耳鼻科検診（１・４年） 

救急救命法講習会 

５（金） 富っ子集会（１年生歓迎放送） 

 ８（月） 眼科検診 

９（火） 内科検診 

１８（木） くれよん号来校 

１９（金） 子ども芸能練習・衣装合わせ 

7/２（木） 
参観日 専門委員会  

学校保健委員会 

 ３（金） 小中連携あいさつ運動 

 

参観日・PTA 関連行事を７月２日に計画し 

ましたが、実施できるかどうか未定です。 

分かり次第連絡します。他の行事について 

も変更することがあります。 

 

やまばと 
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