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　保護者の皆様には、本校の教育活動にご支援を
いただき、ありがとうございます。県ＰＴＡ連合
会で作成している「子育て10か条」を紹介しま
す。これまで、何度も家庭に配付されていると思
いますが、再度読まれてご活用ください。

10月６日　富吉小・上富吉
　　　　　　地域合同運動会
　　　7日　振替休業日
　　22日　市陸上教室
　　24日　朝の読み聞かせ
　　28日　火災避難訓練
　　30日　鑑賞教室

都城市立富吉小学校

自ら学び、豊かな心をもって、たくましく生きる児童の育成

　10月6日の運動会本番に向けて、種目の流れや
児童役員の動きの確認ために、予行練習を行いま
した。２学期になってすぐに、結団式を行い、暑
い中での運動会の練習を各学年や全校で進めてき
ました。
　小学校初めての運動会を迎える１年生も、小学
校まとめの運動会になる６年生も、児童みんなが
一生懸命取り組む姿が素晴らしいと感じました。
本番はその感動を保護者や地域の皆様にお届けし
たいと思います。お楽しみに！！

　「ＳＮＳが子どもの生活及び心身に与える影響
について」と題して、県消費生活センター都城支
所の宮原友美様を講師にお招きして、学校保健委
員会を開催しました。参観日でしたので、保護者
の方も多数参加していただきました。
　令和５年度の青少年インターネット利用環境調
査（こども家庭庁）によると、１２歳以下のネッ
ト利用時間は学年が上がるにつれ多くなり、１２
歳の平均利用時間は２２６分(3時間以上）になる
そうです。また、ゲーム依存による消費生活相談
件数の６割が20歳未満の年齢層にあたり､高額課
金の相談もあるそうです。また、ＳＮＳを通じて
知り合ったことによるトラブルも年々増えていて
依存、夢中になることで、睡眠不足になり生活リ
ズムが崩れ、学習に集中できない状況に陥ること
もあります。
　このような状況にならないためには、子どもの
使用状況を保護者が把握しておくこと、家庭内で
の使用のルール（約束）を作り、守らせることが
大切とのことでした。
　スマホ、パソコン、タブレット、ゲーム機など
は、子ども達の生活の一部になってきていますが
保護者のもとで与えている物ですので、トラブル
に巻き込まれないように使い方について家族で話
し合いの時間をとっていただきたいと思います。

　例年行われている「みやざき学習状況調査」(11
月下旬実施）は、昨年度まで紙に記入して採点す
る方法で実施されていましたが、今年度から個人
用端末で解答を入力する方法で実施されることに
なります。学校では、10月からそのための準備や
操作の練習を行います。
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