
（Ａ） （B）
時刻 月曜日（Ａ） 火曜日（Ｂ） 水曜日（Ｂ） 木曜日（Ｂ） 金曜日（Ｂ） 時刻

8:00 8:00
8:10 8:10

移動・準備５分

8:35 9:05

9:20 9:45

5分

9:25 9:55

10:10 10:40

１０分

10:20 10:45

11:05 11:30

５分

11:10 11:40

11:55 12:25

11:55 12:25

12:40 13:10

12:40 13:10

13:10 13:40

13:10 13:40

Bタイム

13:25 13:55

13:25 13:55

14:10

14:10

14:10

５分 14:55

14:15 14:55

15:00

15:00

16:30 16:30

8:10

8:55

給食指導
１１：５５～
１２：４０

④
１１：１0～
１1：５５

③
１０：２０～
１１：０５

昼休み
１２：４0～
１３：１0

昼休み
１３：１０～１３：４０

１０分

④
１０：５０～１１：３５

５分

⑤
１１：４０～１２：２５

給食指導
１２：２５～１３：１０

⑥
１４：１０～
１４：５５

各種
会議等

○　Aタイムは基本的に以下の通り計画する。

　第１週：全校朝会、第２週：みんな遊ぶ日、第３週：心のアンケート読書、第４週：読み聞かせ

○　Bタイムは基本的に以下の通り計画する。

　火曜日：掃除・フッ化物洗口、水曜日：パワーアップタイム、

　木曜日（富吉タイム）：学級の時間・教育相談・富っ子集会、金曜日：掃除（隔週でAとBを交互に）

○　委員会活動は基本的に月曜日の６校時、クラブ活動は火曜日の６校時に実施する。

○　午前中の休み時間は、月曜日が５・１０・５分、火～金曜日が１０・５・１０・５分とする。

⑥
１４：１５～
１５：００

教材研究

教材研究 教材研究 教材研究

⑤
１３：2５～
１４：1０

⑥
１４：１０～
１４：５５

帰りの会10分
移動・準備５分

帰りの会10分

移動・準備５分

②
９：２５～
１０：１0

５分

③
９：５５～１０：４０

健康観察・朝の会・準備

8:10

8:30
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Ａタイム
８：1０～
８：３０

①
８：１０～８：５５

①
８：３５～
９：２０

１０分

②
９：０５～９：５０

帰りの会10分

移動・準備５分

富吉タイム そうじ

帰りの会10分

移動・準備５分

帰りの会10分

移動・準備５分

そうじ
フッ化物

パワーアップ

タイム


