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６年生 にっこば魂で陸上大会大活躍！ 
１０月２０日、小林総合運動公園の陸上競技場において、小林市内の小学校６年生が一堂に会して

第６４回陸上大会が開催されました。１００Ｍ、走り幅跳び、長距離走（男子１０００Ｍ・女子８０

０Ｍ）ソフトボール投げ、５０Ｍハードルの５種目の中から１種目に参加し、技を競い合いました。  

子供達は体育の時間だけでなく、自主的に朝練をするなどして本番に臨み、これまでの練習の成果

を発揮しました。最後まであきらめないにっこば魂で頑張った子供達はたくさんの８位入賞だけでな

く、自己記録を更新していました。あいにくの雨の中でしたが、仲間との絆を深め合った素晴らしい

陸上大会となりました。保護者の皆様の応援ありがとうございました。チームにっこば、心は一つ！ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
大谷翔平選手に学ぶ 目標の立て方！ 

10 月 11 日、２学期の始業式が行われました。全校児童を代表して、３年生の俣野心乃華さんが２

学期に頑張りたいことを作文発表してくれました。始業式にあたって、私（校長）が子ども達に紹介した

ことは大リーガー大谷翔平選手の目標の立て方です。今年、バッターとして本塁打 44 本、打率.304、盗

塁 20、そしてピッチャーとして 10 勝、奪三振 167 をマークし、ホームラン王になり、二刀流で活躍し

た大谷選手が高校 1 年生の時に書いた目標達成シート（曼荼羅：まんだらチャート）を説明しました。

大谷選手が凄いのは、何と高校 1 年生で明確な目標を持ち、その達成のために日々努力していること、

目標を細かく見ると野球のことだけでなく、メンタルや人間性、運などの心に関する目標に掲げ、礼儀や

あいさつ、ゴミ拾いなども率先してやってきたことです。始業式が終わって、早速、自分の目標を目標達

成シート（曼荼羅チャート）に書いて、2 学期の目標を立てた学級もあったようです。 

また私の池内小学校教諭時代の教え子で２年前にオリックスのドラフト 6 位指名を受けた横山楓選手

も紹介しました。自分だけでなく母親の夢を叶えるために、父親の死や大学時代の怪我など多くの困難や

挫折を乗り越えてプロ野球選手になり、今年一軍デビューした教え子を誇らしく思います。 

 

 

 

 

 

 

＜男子＞ 

１００M   １位 14秒０    脇田蒼真 

ソフトボール投げ １位 56M29cm   重信瑠星 

走り幅跳び  ２位 ３M98cm  橋本一太郎 

４００Mリレー ４位 58秒 3 

  橋本一太郎 重信瑠星 栗屋壮志 脇田蒼真 

１０００M  ５位 ３分 36秒   田地奏多 

１００M   ７位 14秒 7      栗屋壮志 

＜女子＞ 

 走り幅跳び  １位 ３M36cm 伊東あんず 

 ８００M   １位 ２分 51秒   上甑飛鳥 

 ４００M リレー ３位 １分２秒 6 

  伊東あんず 鷹巣虹心 山本一花 上甑飛鳥 

ソフトボール投げ ７位 33M95cm   山本一花 
 

けやき 



 

１学期をがんばった 171名のチームにっこば！ 
10 月６日、１学期の終業式が行われました。全校児童を代表して、5年生の武石星希愛さんと２年

生の長﨑斎さんが１学期を振り返って頑張ったことなどを作文発表してくれました。また、夏休みの自

由研究で入賞した中西理子さんなどに賞状が渡されました。私（校長）がプレゼン画像を見せながら、１

学期を振り返って頑張ったことを紹介し、全校みんなでお互いの頑張りを称え合いました。 

私が子ども達に伝えた「西小林小学校チームにっこばのがんばったベスト 3」を紹介します。 

    🥇第 1位 171名のみんなが心を一つにして、いつも笑顔で仲よくがんばった 

    🥈第 2位 勉強や運動などいろんなことに挑戦して、最後まであきらめずにがんばった 

    🥉第 3位 上級生は下級生をしっかりリードして、みんなで学校のためにがんばった 

 最後に全校みんなでがんばったコールをしました。がんばった がんばった自分、友達、先生、父ちゃ

ん・母ちゃん、爺ちゃん・婆ちゃん… 子供達の頑張りを褒めた後の校歌斉唱は最高に元気が良くてビッ

クリしました。２学期もチームにっこばのみんなで心を一つにして、素敵な学校になることでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

楽しかった 幸ヶ丘小学校との交流学習 
10 月 18 日、１・２年生が幸ヶ丘小学校の友達と交流学習を行いました。５年生の宿泊学習や６年

生の修学旅行や鑑賞教室だけでなく、全学年で年間を通じて幸ヶ丘小学校との交流学習が計画されて

おり、子供達はお互いに交流できることをとても楽しみにしています。この日は一緒に国語、道徳、

体育の授業を通して楽しい時間を過ごし、さらに仲よくなったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 西小林小学校ホームページでも学校の取組をご覧いただけます! 

【11 月の主な行事】 
１日（水）全校朝会 

２日（木）研究公開（徳育） 

３日（金）文化の日 

６日（月）もち米の計量（４・５年） 

７日（火）読み聞かせ感謝会 クラブ活動 

８日（水）家庭教育学級 

９日（木）ＡＬＴ 

10 日（金）西諸音楽大会（４年） 

12 日（日）参観日 けやき祭り 学校運営協議会 

14 日（火）幸小との交流（６年） 委員会活動 

15 日（水）秋の遠足（５年） 

 16日（木）ＡＬＴ 西中との交流（１年） 

17 日（金）振替休業日 

20 日（月）秋の遠足（３・４年） 

 21日（火）～22日（水）修学旅行（６年） 

22 日（水）国際交流員来校 

23 日（木）勤労感謝の日 こばやし秋まつり 

24 日（金）秋の遠足（１・２年） ＡＬＴ 

28 日（火）消防署見学（３年） クラブ活動 

29 日（水）みやざき学力テスト（４年） 

30 日（木）避難訓練（火災） 

【月目標】体をきたえて、かぜを予防しよう 



 


