
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「学力向上」というと、「少しでもテストの点

数を上げること」「テストでいい点をとれること」

と考えていらっしゃる方が多いと思います。しか

し、それは本当の意味での学力ではありません。 

 「学力」については、実は「学校教育法」とい

う法律の３０条に、小学校の教育の目標として、

下記の３つの要素がきちんと定められているの

です。 

【学力の３要素】 

 ① 基礎的・基本的な知識と技能の習得 

 ② ①を活用して問題を解決するための思考

力・判断力・表現力 

 ③ 主体的に学習に取り組む態度 

 また、前文には、「生涯にわたり学習する基礎

が培われるように」と但し書きがあります。つま

り、「学力」というのは、生涯を通じて「何か問

題があったときに、様々な知識や技能を用いて自

ら考え判断し、解決していく能力」であると言え

ます。そのために小学校では、必要なときに、い

つでも自分から学べるように「学び方の基礎」を

身に付けなければなりません。 

 ですから、授業も「先生が分かりやすく教えて、

子供たちは、それを聞いて見て理解する」という

従来のやり方では、①の力しか身に付けられませ

ん。②③の力を身に付けるためには、子どもたち

が、一つの問題に対して、あれやこれや意見を言

いながら自分たちで解決していく、協同的な学び

を取り入れた授業が必要なのです。西小林小学校

でも、これから、そのような授業づくりを目指し

て取り組んでいきたいと思っています。 

「学力」を説明すると？ 

学校だより                小林市立西小林小学校 

                        平成２８年５月２７日 

５月号                     文責 校長 鶴田 純子 けやき 

1 日（水）全校朝会、夏服衣替え 

     社会科見学（３・６年） 

2 日（木）田植え(5,6 年)歯科検診(1,2,3 年) 

3 日（金）プール清掃（４年） 

     ふれあい参観日前々日準備 

5 日（日）ふれあい参観日 

6 日（月）振替休業日 

7 日（火）校区内史跡巡り（３年），委員会 

８日（水）読み聞かせ、国際交流(1～4 年)、教育相談 

10 日（金）清掃班会 

13 日（月）ALT 訪問 

14 日（火）プール開き(6,5,4 年)、クラブ 

１５日（水） 児童総会、教育相談 

              プール開き（２年） 

１６日（木） プール開き（１，３年） 

１７日（金） プール清掃(６年) 

２０日（月） 社会科見学（４年） 

２１日（火） 代表委員会 

２２日（水） 児童集会 

２３日（木） 幸ヶ丘小との交流学習（高学年） 

２４日（金） プール清掃（５年） 

２８日（火） 漢字、計算コンテスト、クラブ 

３０日（木） ALT 訪問 

「集中力を高める形づくり」 
 子供たちが学習する上で一番大切なことは、

集中力だと思います。集中力を上げるために効

果的な方法の一つに、決まった「形」をつくる

ことがあります。最近流行の言葉では「ルーテ

ィン」と言ったりします。 

ラグビーの五郎丸選手がボールを蹴る前にい

つも決まった形（ポーズ）を繰り返すことで、

集中力を高め、ゴールする確率を上げていまし

た。昨年、ずいぶん流行しましたからあのポー

ズを覚えていらっしゃる方も多いと思います。

また、イチロー選手のルーティンも有名ですね。

打席に入ったときに、腕を伸ばしてバットを一

周させ、少しユニホームの肩のところを引っ張

る動作です。イチロー選手は生活全般にルーテ

ィンがあり、決まった時間に決まった動作を繰

り返す生活で効果を上げているそうです。それ

で、42 歳になった今でも活躍できているので

しょうね。 

さて、西小林小では今、２つの形づくりをし

ています。一つは「授業前、授業後の号令」、こ

れは、幸ヶ丘小と西小林中ともそろえています。

それと、「礼（おじぎ）の仕方」。この２つを全

校でそろえることによって、授業や集会などに

すっと意識が集中できるようにしています。西

小林小の子供たちは、とても素直なので、直ぐ

に「形をそろえる」ことの意味を理解してでき

るようになりました。特に、礼はとても丁寧で

すし、会釈も立ち止まってきちんとしてくれま

すので、お客様にも評判がとてもいいです。ま

た、最近、廊下を走る子供も減ってきて落ち着

きが出るなど徐々に効果が出始めています。 

＊１日～１７日 ＰＴＡバレー練習期間  ＊１９日（日） ＰＴＡミニバレーボール大会 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しかった、修学旅行！ 
 １９日（木）と２０日（金）、６年生は鹿児島

への修学旅行でした。２日間とも心配した桜島の

噴火も起こらず、灰も降らず、晴天に恵まれまし

た。添乗員さん等のスタッフや見学場所、ホテル

や食事等全てが充実した素晴らしい修学旅行で

した。 

 １日目に「仙巌園」「城山」「維新ふるさと館」

を見学した後、天文館周辺を班別に計画を立てて

自主研修をしました。 

２日目には早起きして、「魚市場」「知覧特攻平

和会館」「平川動物園」を見学しました。 

 熊本地震の影響で、５月の修学旅行は８割のキ

ャンセルが出たということで、どこに行っても宮

崎県と鹿児島県のバスばかりでした。熊本・大分

はもちろんですが、地震の影響は九州各県にも及

んでいることを実感しました。 

 子供たちは、見学では礼儀正しく、班別研修で

も協力していました。修学旅行の大きな目標であ

る「ルールを守って社会勉強」と「友達と協力し

合って思い出作り」の二つを達成できたのではな

いでしょうか。また、家庭から離れることで、旅

行に行かせてくれた家族への感謝の気持ちも芽

生えたようです。家族一人一人の顔を思い浮かべ

ながらお土産を選んでいました。大変有意義な二

日間を過ごしましたので、最上級生として修学旅

行で得た経験を生かしてがんばってくれること

と思います。 

 

 

 

緊急時引き渡し訓練をしました。 
 ５月１６日に、緊急時の安全確保のために、

児童を引き渡す訓練を行いました。今年度初め

て「西門を通って玄関前で児童を車に乗せ、東

門から出る」という、運転者が車から出ずに受

け渡す「ドライブスルー方式」で行いました。

思ったよりスムーズに行えましたが、課題もあ

りましたので、そこは改善して本番に臨みたい

と思います。（本番が無いことを祈りますが） 

 緊急時に仕事等で連絡が付かないこともある

と思いますが、「子どもを安全に受け渡すまで学

校で預かる」ことが基本ですので、遅くなる場

合には学校までその旨をご連絡ください。 

 

第 1 回学校運営協議会を行いました。 
 今年度の西小林小学校の学校運営協議会委員

をお願いしているのは、下記の方々です。年間

４回ほど会議を開き、その都度学校の方針や実

践内容についてご意見をいただくことになって

います。学校にとっては心強いサポーターです。

よろしくお願いします。 

○中村 義秀 様  ○松元 公孝 様 

○徳留 智美 様  ○原屋敷 戸代子 様 

○中里 みき 様  ○久留木 勉   様 

 

 

【反射炉跡地】 

仙巌園（旧磯
庭園）にある世
界遺産になっ
た反射炉を見
て説明を聞き
ました。 

 

 

【魚市場見学】 

まぐろの解体
を見せてもらっ
た後に試食もさ
せてもらいまし
た。２つの紙皿
に山盛りありま
したが、あっと
いう間になくな
りました。おい
しかったです。 

【知覧特攻平和会館】

  語り部の方から
特攻隊員のことに
ついてお話をして
いただき、平和の
ありがたさや尊さ
を実感しました。
遺書には何度見て
も、胸を打つもの
があります。 

 

 

 

６月７日から校時程を一部変更します。 
 登下校の時間に変更はありませんが、午前中

の休み時間を、２校時と３校時の間を１０分、

残りを５分にして、１５分間給食を早くします。

そして、放課後にその時間分だけの基礎・基本

を徹底して指導する時間にします。 

 給食は、１２時 25 分開始になります。 

 

６月５日はふれあい参観日です。 

 6 月５日はふれあい参観日です。１０のふれ

あい活動を予定していますので、参加をよろし

くお願いします。 

【活動名】 

①太鼓 ②おやつ作り ③盆景作り ④茶道 

⑤押し花 ⑥ニュースポーツ ⑦パソコン 

⑧昔のものづくり ⑨木工作品 ⑩印章彫刻 

 

 

 

プール掃除をしました。 
高学年が一所懸命きれい

にしてくれました。子ども
たちが楽しみにしている水
泳がもうすぐ始まります。 


