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心を一つにした 音楽大会
１１⽉１７⽇、⼩林市⽂化会館において第７５回⻄諸県地区⼩中学校音楽大会が開催されました。
東方⼩学校の４・５年⽣は Aブロックの２番目に登場し、村橋公洋先⽣の指揮、白ヶ澤莉乃さんの

伴奏で合唱「手をつなごう」と⾕⼭紗莉奈さんの伴奏で合奏「カントリーロード」を披露しました。
約半年間、⾳楽専科の村橋先⽣の熱⼼なご指導のもと、コロナ禍の中でこつこつと練習を重ねてき

た成果を十分に発揮することができました。透明感のある素敵な歌声と⼼を一つにしたリズミカルな
演奏に拍⼿喝采でした。この⼤会を通して⾳楽の技能はもちろんのこと、４・５年⽣は友達との絆を
より一層深めたことと思います。また、⻄諸県地区の他の⼩学校の友達の合唱や合奏を聞いて、音楽
を鑑賞する楽しさを味わった一⽇となりました。４・５年⽣、本当によく頑張りました︕

⾃⼰記録に挑戦した 陸上記録会
１０⽉２６⽇、⼩林総合運動公園の陸上競技場において陸上記録会が開催され、６年⽣が参加しま

した。通常は⼩林市内の⼩学校６年⽣が一堂に会して⾏われますが、コロナ禍の中での開催というこ
ともあり、今年は東⽅⼩学校・永久津⼩学校・須木⼩学校の３校合同での分散開催となりました。

１００Ｍ、⾛り幅跳び、⻑距離⾛（男⼦１０００Ｍ・⼥⼦８００Ｍ）ソフトボール投げ、５０Ｍハ
ードルの５種目の中から３種目に参加し、技を競い合いました。子供達は体育の時間や放課後でのこ
れまで練習の成果を発揮し、⾃⼰記録を更新していました。最後の学校対抗リレーは惜しくも負けま
したが、とても盛り上がり、互いの頑張りを称えあいました。近くにある⼩学校の同級⽣と顔を合わ
せる機会が少ないですが、これを機会にオンライン授業などで今後も親交を深めたいですね。

規律・協同・友愛・奉仕を学んだ 宿泊学習
１０⽉２７⽇・２８⽇、５年⽣が⻘島⻘少年⾃然の家に宿泊学習に⾏ってきました。一⽇目は⻘島

漁港の⾒学、火おこし野外炊飯、防災なぞとき、二⽇目はフィールドアスレチックを体験しました。
どの活動も規律・協同・友愛・奉仕の心で、仲良く協⼒しながら⾃分の役割を果たし、友情を深め

たようです。５年⽣の皆さん、これからも最⾼学年に向けて、⼼を一つにして頑張ってください。



秋の遠足（観音池公園、宮崎科学技術館）
秋の遠足で３・４年⽣は 1１⽉１⽇に宮崎科学技術館に、１・２年⽣は１１⽉１６⽇に観音池公園

に⾏きました。久しぶりにバスで遠出して、みんな楽しい時間を過ごしました。
３・４年⽣は館内の宇宙や科学などの体験ブースで楽しく遊び、プラネタリウムも鑑賞しました。

１・２年⽣は陶芸⼯房「幸の陶」でお皿作りに挑戦し、観⾳池公園のたくさんの遊具で楽しく遊びま
した。東方⼩学校の子供達は公共施設でのマナーもよく、礼儀正しく挨拶もできています。

家庭読書︓家読(うちどく)のすすめ
１１⽉の⽉目標は「いろいろな本に親しもう」です。
全校朝会では図書館協⼒員の押⽅先⽣が十進分類法にそって様々なジャン

ルの本を紹介しました。また、子供達が積極的に読書に親しむように、図書
担当の上杉先⽣が読書まつり「読書ビンゴ」について紹介しました。
本校では週末の家庭読書︓家読(うちどく)を進めています。家庭でも読み

聞かせや読書の時間を設けるなどして、読書の秋を楽しんでください。

健幸こばやし大運動会スポレク 2022
１０⽉２３⽇、⼩林総合運動公園の陸上競技場において、５年ぶりに健幸

こばやし大運動会が開催されました。
東方⼩学校は子供や保護者の皆様の参加を募り、チーム「ひがやっぴー」

として、じゃんけん⼤玉転がし・ラケットボールリレー・ディスタンス玉入
れに参加しました。私（校⻑）と教頭先⽣も一緒に参加し、総勢１８名の皆
さんで楽しい時間を過ごすことができました。昼休みにスポーツ少年団の紹
介とリレーがありました。また、午後から男⼥別に⼩学校対抗リレーがあり、
１４名の選⼿が素晴らしい⾛りを⾒せてくれました。お疲れ様でした︕

東⽅⼩学校ホームページでも学校の取組をご覧いただけます!

【１２⽉の主な⾏事】

【⽉目標】食べ物に感謝しよう

１⽇（木）修学旅⾏（６年） 家庭教育学級
みやざき学⼒テスト（５年）

２⽇（⾦）ALT 来校
４⽇（⽇）こばやし駅伝大会
５⽇（⽉）委員会
６⽇（火）全校朝会
７⽇（水）⼩林警察署とオンライン授業（３年）

宮崎大学⼩林先⽣来校 ⼈権教室
８⽇（木）東⽅地区の⽂化財⾒学（６年）

４年保護者会（役員選出）
９⽇（⾦）ALT 来校 持久⾛大会

13 ⽇（火）埼玉リサイクル工場とオンライン授業
（４年）

14 ⽇（水）ふれあい交流（４年）
トヨタ⾃動⾞の出前授業（５年）

15 ⽇（木）クラブ活動
16 ⽇（⾦）よんみろ会 ALT 来校

給食感謝集会 図書返却確認
18 ⽇（⽇）PTA 門松づくり
20 ⽇（火）租税教室（６年）
23 ⽇（⾦）２学期前半終了式 集団下校
24 ⽇（⼟）〜１⽉５⽇（木）冬休み




