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家庭での読書のすすめ
今月の月目標は「いろいろな本に親しもう」です。学校では様々なジャンルの本を読むために、読

書ビンゴカードを配り、子ども達が積極的に読書に親しんでいます。また、図書館協力員の押方先生
が学校図書館に毎月、季節や教科書の内容にあった本の紹介コーナーを設けています。
脳科学の研究者の川島隆太氏は、読書が子どもの脳を育て、特に１８才までに急激に成長する前頭

前野という思考を司る脳の発達に大きく影響すると言っています。逆に、スマホ・ネット・ゲームを
長時間していると脳の成長を止める可能性があるとしています。
また、読書をすることで学力が高くなるだけでなく、読み聞かせはさらに心の脳の働きも活性化し

ます。ぜひ、１日に１０分でもいいので、ご家庭でも時間を決めてお子さんと読書や読み聞かせをし
てください。特に週末の土・日曜日は読書の時間を設けてください。
毎月、金曜日に読み聞かせをしていただいているよんみろ会も会員を募集

していますので、協力をお願いします。（私もよんみろ会に加入しました）

秋の遠足（のじりこぴあ・県総合博物館など）
1１月５日、秋の遠足で１・２年生はのじりこぴあに、３・４年生は県総合博物館と県埋蔵文化財セ

ンターに行きました。天候にも恵まれ、みんな楽しい時間を過ごしました。

１・２年生は２学年が一緒の班を編成し、協力して落ち葉を拾いながら秋さがしのビンゴゲームや

で楽しく学んだり、たくさんの遊具などで楽しく遊んだりしました。

３・４年生は館内の歴史と民俗の展示室を私（校長）が解説し、自然史の展示室や特別展示室のき

のこ展を班別に見学しました。その後、県埋蔵文化財センターと民家園（江戸時代の茅葺き屋根の民

家）を見学しました。様々な本物やレプリカの展示物に子ども達は大興奮していたようです。



県南地区剣道大会(4年以下の部）東心館優勝の快挙！
11月 21日、高原小学校において西諸県と北諸県を合わせた県南地区剣道大会が開催され、東方小

学校の子ども達が通っている東心館 Aチームが４年生以下の部で優勝の快挙を成し遂げました。また
Bチームも準決勝まで進み、Cチームも善戦しました。十数年ぶりの優勝に子ども達はもちろんのこ
と、保護者も東心館の谷口館長も大喜びでした。
大きな声を出して相手に向かっていく気迫あふれる姿に感動しました。おめでとうございます！

花植えと芋掘り
小林秀峰高校から届いた花（パンジー・ビオラ・金魚草）を各学級や環境委員会で花壇に植えまし

た。また用務員の才田さんと環境教育担当の児玉先生が、正門前にあった枯れたサツキを抜き、シバ

ザクラを植えました。３月から４月にかけて赤・ピンク・紫のシバザクラがきれいな花を咲かせるこ

とでしょう。私（校長）の義母が育てた菊も学校の玄関を彩っています。ぜひ、ご覧ください。

また 11月２日、１・２先生が芋掘りをしました。いろいろな形の大きなお芋が土の中からゴロゴロ

と出てきて、子ども達は大喜びでした。お芋パーティが楽しみです。

東方小学校ホームページでも学校の取組をご覧いただけます!

【１2月の主な行事】

【月目標】寒さに負けずに進んで運動しよう

１日（水）全校朝会

みやざき学力学習状況調査（５年）

シェフのこばやし食育教室（６年）

３日（金）持久走大会

５日（日）こばやし駅伝競走大会

６日（月）人権アンケート

７日（火）西諸みんなで人権を考える日

８日（水）集団下校

９日（木）ALT来校 クラブ

10日（金）よんみろ会 家庭教育学級

13日（月）委員会

14日（火）おもちゃまつり（１・２年）

15日（水）ふれあい交流（１・５年）

16日（木）ALT 来校

16日（木）・17日（金）宿泊学習（５年）

19日（日）PTA門松作り

23日（木）ALT 来校

24日（金）2学期前半終了 集団下校

25日（土）～１月５日（水）冬休み

１月６日（木）２学期後半開始




