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一日の計は朝にあり 一年の計は春にあり 一生の計は少壮にあり
新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。
二学期後半の開始式にあたって、二人の宮崎県の偉人の言葉を紹介しました。
一人目は江戸時代の儒学者 安井息軒の「一日の計は朝にあり、
一年の計は春（元旦）にあり、一生の計は少壮（少年時代）にあ
り」です。論語にある孔子の言葉ですが、息軒が大切にした言葉
です。「何事も始めが大事で、しっかりと計画を立てて実行する
ように･･･」という教えです。子ども達もその場で目を閉じて、
自分の一年間のめあてを立てました。
二人目は旅と酒を愛した歌人 若山牧水の「若竹の伸びゆくご

とく子どもらよ 真直ぐに伸ばせ 身を魂を」という短歌です。
東方小学校の子ども達もこの歌にある若竹のように体も心も真っ
直ぐに成長してほしいと心から願います。 安井息軒 若山牧水

一筆入魂 新春書き初め大会
1 月７日に全学年で新春書き初め大会をしました。本年度も新型コロナ感染拡大防止のため、各学年

教室での実施しました。題目は新春にちなんで、１年生は「元気な子」、２年生は「思いやり」、３年生は

「正月」、４年生は「出発」、５年生は「希望」、６年生は「感謝」です。３～６年生は毛筆で、まだ毛筆を

習っていない１・２年生は筆ペンで丁寧に書きました。一人一人が一筆入魂で書き上げた作品は廊下や階

段に掲示してありますので、２月の参観日にぜひご覧ください。

食べ物に感謝しよう 給食感謝集会
1 月 12日に東方学校給食センターの山内所長と地産地消推進員の岡本さんをお招きして、給食感謝

集会が行われました。山内所長さんから「給食センターでは約2300人分の給食を栄養士・調理員・

事務員の計 30人で作っています。給食をおいしく楽しく残さずに食べてほしいです。」というお話

があり、子ども達は給食を作っている方々や生産者の方々などへの感謝の気持ちを新たにしました。

最後に感謝の気持ちを込めて作った寄せ書きを渡しました。食べ物の命に感謝していただきます。



命を守る 避難訓練（地震）
12月３日に東方小学校と小林こすもす支援学校（小学部）合同の地震の避難訓練がありました。

みんな、お・は・し・も（おさない・はしらない・しゃべらない・もどらない）を守って、すば

やく安全に避難ができました。訓練のあとは地震の動画などを見て避難方法について学びました。

江戸時代からのことわざに「地震・雷・火事・おやじ」という言葉があり、昔から地震は特に怖

いものの一番に挙げられています。地震は火事や津波を引き起こすだけでなく、火山噴火とも関連

しています。1968 年（昭和 43年）には、えびの市で震度６の火山性地震が発生し、死者・負傷者

や家屋・道路・橋の損壊など大きな被害が出ています。地震はいつ・どこで起こるか分かりません。

ご家庭でも自分や家族の命を守るための対策について話し合って、避難訓練をしてみてください。

児童会の募金活動・物品回収
毎朝、運営委員会が人・動物・自然を助けるための募金活動や物品回収をしています。募金活動に

ついては既に終了しましたが、13,256円（人：4,142円、動物：4,9５3円、自然：4,161円）の

募金の協力をいただき、ありがとうございました。物品回収については 28 日（金）までですので、

不要になった本・漫画本・CD・DVD・歯ブラシ・テープの巻き芯がありましたら、ご協力をお願い

します。換金されてワクチン募金や地球の緑を守るための活動などに役立てます。

東方小学校ホームページでも学校の取組をご覧いただけます!

【２月の主な行事】

【月目標】１年間の学習のまとめをしよう

２日（水）全校朝会

３日（木）ALT来校 人権アンケート

７日（月）手話学習（３年）

10日（木）ALT来校

11日（金）建国記念日 東方健幸ウォーキング大会

14日（月）委員会活動

15日（火）ジェンダー学習（４・５・６年）

家庭教育学級

16日（水）集団下校（13時 15分）

17日（木）ALT来校 クラブ・クラブ見学

23日（水）天皇誕生日

24日（木）ALT来校 クラブ（評価）

学校運営協議会

27日（日）参観日 PTA総会

中学校入学用品受け渡し

28日（月）振替休業日




