
2023  Mimatsu Circle Report  

 

家庭教育学級(三松サークル) 報告書 
 

 

 

 

 

 

日時：令和５年１１月２４日（金）１９：００ ～ ２１：００ 

場所：三松小学校 家庭科室                       

講師：末永 麻衣子 様 

演題：『見て楽しい♪香って楽しい♪ 

アロマワックスシェ＆アロマキャンドル作り 

～植物の香りで育む家族の時間～ 』 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

     

 

 

     

 

 

 

末永 麻衣子 様 

 

活動写真 

講 座 名 

 

講座の内容 

「香育」をテーマに香りのある子育てについてお話を

いただきました。「懐かしいにおい！」香りと記憶が結

びつく脳の仕組みや、作業効率アップ、リラックス、

やる気が出るアロマの選び方についても教えて頂き、

好きな香りで作品作りをたのしみました。 

 

 

 

 



 

 

☆アロマサシェとキャンドルを作成しました。たくさんのドライフラワーの中から選ぶのはとても

ワクワクしました。室内にとてもいい香りが広がりリラックスして参加できました。今回作った作

品から香る香りが子供の心に残って思い出になってくれると良いなと思いました。末永先生ありが

とうございました。 

 

 

☆今回初めて参加しました。とっても楽しく時間があっという間に感じました。ぜひ親子で試して

みようと思います。ありがとうございました。 

 

 

☆今回のサークルを楽しみにしていました。子供と離れてじっくり集中して作ることができ、アロ

マの香りに癒されて素敵なキャンドルが完成できて、とても満足です。ありがとうございました。 

 

 

☆初めての体験で失敗もありましたが、楽しくできました。 

また機会があったらあーしたいこうしたい思えるくらい充実した時間を過ごせました。ありがとう

ございました。 

 

 

☆良い香りに包まれてついつい集中して楽しんでいました。機会があれば子どもとやってみたいな

と思いました。 

 

 

☆色々な香りに癒されました。選ぶのも作るのも楽しかったです。どこに飾ろうか楽しみです。 

 

 

☆普段から芳香剤など少しこだわって使っていますが、今回のアロマ講座で使い方選び方を教えて

いただき「なるほど」と思い、何気ない日常だからこそ、香りを大事にしつつ子供たちと過ごした

いなと思いました。 

貴重なお時間ありがとうございました。 

 

☆初めてのことで不安でしたが、あっという間の楽しい 2時間でした。本日は本当にありがとうご

ざいました。 

 

 

☆家族に感謝の気持ちを込めて作りました。最高のクリスマスプレゼント♪ 

受講者の感想 

 


