
 

  

平成３０年度                                           

生活 
～外出時間～ 

 〇 朝１０時までと夕方５時から後

は、遊びに出ません。（５時になっ

たら遊びをやめて、家に帰ります。） 

 ○ 学校の水泳練習、地区の活動、少

年団、習い事などでの外出は認めま

す。） 

 ○ 夕方６時から後の外出は保護者

といっしょです。 

～自転車～ 

 ○ 自転車にのるときには必ずヘル

メットをかぶります。 

 【範囲】 

  １・２年生（庭や安全な広場） 

  ３・４年生（地区内） 

  ５・６年生（校区内） 

～遊び～ 

 ○ 遊びに行くときは行き先や帰る

時こくを家の人に知らせて行きま

す。 

 ○ あぶないものでは遊びません。 

  （エアガン・火など） 

 ○ 花火は大人とします。 

 ○ あぶない場所では遊びません。 

  （道路・線路・工事現場・用水路・

川・池など） 

 ○ ゲームセンターに、子どもだけで

は行きません。 

 ○ 保護者のいない家に上がりませ

ん。 

 ○ 子どもだけの外泊はしません。 

 ○ フィルタリングをかけていない

携帯電話・スマホ・パソコンを使い

ません。 

 ○ 夜９時以降にラインやゲームは

しません。 

 ○ 不審な人に声をかけられたら、急

いでにげます。 

   「い・か・の・お・す・し」 

  

 

 

   えびの市立真幸小学校 

学習 
〇 計画を立てて、学習に取り組みま

しょう。 

〇 本をたくさん読み 

ましょう。 

保健 
 ○ 「早寝・早起き・朝ごはん」を心

がけましょう。 

 ○ 歯・目などのちりょうが終わって

いない人は、夏休みの間に必ずすま

せましょう。 

 ○ 外では帽子をかぶりましょう。 

 ○ こまめに水分をとって、熱中症に

ならないように気を付けましょう。 

  

月日  曜日  おもな予定  

７／２１ 土  

２２ 日  

２３ 月  

２４ 火  

２５ 水 小体連水泳大会  

２６ 木 大会予備日    水泳教室  

２７ 金 水泳教室  

   

   

８／１ 水 登校日  

   

８／１９ 日 市 PTA 球技大会  

２０ 月  

２１ 火  

２２ 水 サマースクール  

２３ 木   〃 

２４ 金   〃 

２５ 土  

２６ 日 PTA 奉仕作業  

２７ 月 １学期後半開始  

 【 緊急連絡先 】  

 真幸小学校  ３７－１２５３ 

 



 


