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５月２２日（月）、５年生・６年生でプール清掃を行いました。５年生と６年生の子どもたちは朝か

らウキウキしていました。それもそのはずです。本来なら５月１８日（木）に実施予定だったのです

が、雨天のため延期になっていました。自分たちの時（かなり昔です…）もそうだったのですが、

「プール清掃」は高学年児童にとっては修学旅行や運動会に匹敵するぐらいの一大イベントなの

ではないでしょうか！！

６年生は、大プールの担当です。びしょびしょに濡れながらも一生懸命にプールの底や壁面を

磨いてくれました。大プールは、長さが２５ｍで６コースあるため、かなりハードな作業になります。

一生懸命の中にも、終始笑顔で楽しそうにゴシゴシ！！「あっ」と言う間にピカピカです。

５年生は、低学年用の小プールの清掃を頑張ってくれました。小プールは、初めてのプールを

体験する１年生と２年生が使用するため、プールの底が滑らないように磨いていきます。先輩とし

ての優しさが、作業している手の動きに表れます！

少ない人数でも、集中して取り組むことで、時間内に作業は完成します。きれいになったプー

ルに子どもたちも満足の表情でした。５年生、６年生のみなさん、ありがとうございました！！

６月５日からプール開き週間に入ります。水泳運動は、技能の向上や体力の向上にとても有効

な運動です。また、それ以上に「命を守る」という安全面にも十分配慮しがら指導を行っていきま

す。「慌てない」「背中で浮かぶ」等、再確認をしながら取り組んでいきます！！



日 曜 お も な 行 事 日 曜 お も な 行 事

７ 月 １７ 月 海の日

３ 月 あのねカード １８ 火 給食着回収・大掃除

４ 火 読み聞かせ １９ 水 運動会結団式

５ 水 全校集会 ２０ 木 １学期終業式

１０ 月 プール納会（～１９日まで） ２１ 金 夏休み（～８月２４日まで）

１２ 水 非行防止教室 ５日～７日…ＰＴＡあいさつ運動

文部科学省が「ＧＩＧＡスクール構想」を推進し、児童一人一人にタブレットが配付されて、子ど

もたちも日常授業の中でタブレットをしっかりと活用し、操作に慣れてきています。

ＩＣＴ機器（メディアに関して）は学習効果を上げること

は確かで、その点は十分に評価されています。本校でも

タブレットの効果的な活用により、習熟の時間の確保や

話し合いの際の資料の提示などに大変役立っています。

しかし、その活用がゲームや動画視聴のみで、睡眠時

間を削って見続けたり、操作したりすることの弊害もありま

す。「依存症」と言われるものです。

家庭でできる対処法として、「楽しい時間を増やすこと」

があります。ゲーム等を完全にストップするのではなく、音

楽鑑賞や家族でちょっとした運動をして楽しむ時間を作

りながら、時にゲームをするなど多くの活動ができるように

なることが理想と言われます。

また、ルールを保護者と一緒に考えることも重要だと言

われています。そこで、本校では、このタブレット端末やス

マホ等を含むＩＣＴ機器の使用については、「○○家の約

束」というメディアに関しての家庭でのルールを大切にし

ています。ここで、ルール作りのポイントとしていくつかご

紹介します。

１．ルールは家庭ごとに異なっていてよい。

２．実態に合ったものを、本人（子ども）と相談しながらつくる。

３．成長や環境の変化に応じてルールは適宜見直す。

４．保護者もルールを守る。（子どもとの約束になります。）

５．ルールを守れなかった場合にどうするかも決めておく。

ルールを作ることはとても大切なことですが、厳しく取り上げるのではなく、親も子も納得して決

めていくことが重要だと思います。メディアコントロールはまず家庭からです！！

（参考資料：千葉県精神保健福祉センターより）

５月２８日（日）に、第１回奉仕作業を行いました。早朝から、たくさんの保護者の

方々や子どもたちの参加があり、校舎の周りの溝や学級園がきれいになりました。

参加していただきました保護者のみな様、児童のみなさん、本当にありがとうござ

いました！！また、たくさんの空き缶もありがとうございました！！




