
過 ちは 則 ち 改 めるに 憚 ることなかれ～謙虚な心が運命を変える～
あやま すなわ あらた はばか

茶臼原小学校 山口 昇

～ 如月の 甘く漂う梅の香に めじろ誘われ花を啄む ～
茶畑を白いベールが覆うように霜が包み、霜柱が畑の土をもこもこと押し上げている凍えるような冷たい２月の

朝、頬を真っ赤にして白い息をはきながら背を丸めて登校してくる子どもたちに、思わず｢ありがとうね｣と声を掛け
ずにいられませんでした。１年間の学びの総まとめにあたる寒さ厳しいこの時期、登校してくるのはあたりまえのこ
となのですが、朝起きて身支度をして友達と誘い合いながら歩いてくる中で、｢頑張らなくちゃ｣と自分を幾度も励ま
している姿や、｢寒いけど頑張ってね｣と見送る保護者の方々のことを思うと登校してくる子どもたちの姿に成長の息
吹を感じたからです。夏のうだるような暑さも、冬の凍てつくような冷たさも、人として成長していく上では大いな
る師なのかもしれません。
標題に掲げた言葉は、中国の古典「論語」の中で孔子が述べている言葉です。｢道を悟った立派な行動ができる

人、品位ある人はいつも自戒し決して威張らない。また、学識の豊かな人にも柔軟性があり、自分の考えの誤りに気
付けばためらわず改めることができる謙虚さを有している｣ことを意味しています。しかし、この謙虚さを常にもつ
ことは、大人でも難しいことです。私は、人の忠告を善意に受け止められなかったり、自分自身の責任を反省できず
他の人の責任に転嫁してしまったりする事が日常茶飯事で恥ずかしい限りです。
京都セラミックの会社を起業し、ＫＤＤＩ(第二電電)の設立、日本航空の再建をも担った稲森和夫氏は、著書｢成

功の要諦｣の中で人生は運命と因果応報の法則というたった二つの法則でできていると記してあり、感謝することを
次のように述べています。
「苦難や災難に遭ったら、嘆かず、腐らず、恨まず、愚痴をこぼさず、ひたすら前向きに明るく努力を続けていく。
これから将来、よいことが起きるために苦難があるのだと耐え、与えられた苦難に感謝する。よいことが起きれば、
驕らず、偉ぶらず、謙虚さを失わず、自分がこんなによい機会に恵まれていいのだろうか、自分にはもったいないこ
とだと感謝する。これが素晴らしい人生を生きるための絶対条件です。」
このことは、大人でも難しい境地であり、いきなり子どもたちに｢謙虚さをもちなさい｣と言っても無理がありま

す。自分を自制する欲求はとても高次なものだからです。心理学の世界では欲求階層理論というものがあり、①生理
的欲求、②安全欲求、③愛情欲求、④承認欲求が満たされ、初めて自分がどう生きていくかという⑤の自己実現欲求
が生まれるとされています。そして、①～④の欲求が満たされない限り、次の段階の欲求は芽生えることはないとさ
れています。
それでは、子どもたちに謙虚な心を育むためにはどのようにすればよいのでしょうか。私は、愛情をしっかり注い

であげることと、成長を認め考え方や行動を承認してあげることの２つが小学校の段階で最も大切だと考えます。愛
情を注ぐことは甘やかすことではありません。時には叱り時には抱きしめて、｢あなたは大切だ｣というメッセージを
絶えず送ることです。また、話に耳を傾け言動を正しく評価してあげることが承認にもなります。
これからまだ寒い日も訪れることでしょうが、｢寒さも心と体を鍛えるためのもの｣と謙虚に自然を受け入れる姿勢

を示すことも大事な教育ではないかと考えます。

学習発表会
２月１日(日)に学習発表

会を行いました。
全校合唱、１年生合奏

・ 音 楽 劇 「 大 き な か
ぶ」、２・３年生「思い ＜火災避難訓練＞
出カルタ」発表・合奏、
４・５年生群読劇・合奏
「ルパン三世」、職員合
唱、人形劇クラブ発表、
６年生発表「伝説の神々
茶小降臨」の発表を行い
ました。４８名全員が、
持てる力を精一杯出し切
った発表会でした。 ＜全校一斉花植え＞

学習発表会以外にも、１月から２月にかけていろいろな取組を行いました…

３月の予定
２日(月) 参観日
４日(水) みどりの少年団解団式
６日(金) お別れ遠足

１３日(金)＊ＰＴＡ監査、企画会
＜9名の新入児体験入学-----発表をする1年生＞ ＜なわとび大会＞ １８日(水) 卒業式予行練習

２０日(金)＊ＰＴＡ総会
２５日(水) 卒業式
２６日(木) 修了式

１年間を通して、いろいろ ※ 春休み 3/27～4/6 ※
な機会にたくさんの学習や話 ３０日(月) 離任式
し合い等を行ってきました。
生活リズムづくり、メディ ４月の予定

アコントロール、愛情を注い ７日(火) 始業式
での子育て、学校と家庭の協 ９日(木) 入学式
力…子どもたちの成長を願っ

＜学校保健委員会＞ ＜家庭教育学級閉校式＞ て皆頑張っています。
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