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都於郡小学校を思う
私(校長)が、この都於郡小学校にやってきて、９か月ほどが過ぎようとしています。素直で元気の

よい子どもたちとの毎日は、「本当にこの都於郡小学校に来てよかった！」と思わせてくれます。大

きな事故や事件もなく、このまま子どもたちの学校生活が安全であってほしいものです。そして、心

と身体（からだ）が健康で、向上心のある子どもが一人でも多く育ってくれることを心から願っています。

大掃除の由来
元々大掃除は、家々に1年の実りと幸せをもたらすため、毎年正月に
各家にやってくる神様を気持ちよくお迎えするために行われていました。
ちなみに、門松は神様がおいでになるための目印で、しめ縄は神様に安
心しておいでいただける場所を示すものです。鏡餅は、おいでいただい
た神様にお供えするものです。
掃除の習慣が庶民に根付いたのは平安時代で、「大掃除」が生まれた

のもこの頃らしく、宮中では年末に欠かせない行事となっていたようで
す。このころの大掃除は、いろりで薪を燃やす生活で煤(すす)がたまるため「煤払い(すすはらい)」
と言われていました。
江戸時代になると、江戸城の大掃除が行われるようになり、江戸の庶民がそれにならって自分た
ちの家の煤(すす)払いを行い始めました。
さて、そろそろ大掃除の時期が近づいてきました。家族みんなで協力して、気持ちよく新年を迎
えましょう。 ※ちなみに、この時期になると校長先生は、家のいらないものを廃棄するためにエコクリーンプラザ宮崎に行くことが増えてきます。

修 学 旅 行
１１月２８日～２９日に、６年生が修学旅行で鹿児島に行ってきました。自主研修での街頭インタ

ビュー、観光施設の見学、ホテル宿泊、お土産の買い物などなど、子どもたちはとっても楽しんでい

ました。見学先での態度も非常によくて、さすが都於郡小学校の６年生だと感心させられました。

１ 月 の 主 な 行 事 ２ 月 の 主 な 行 事
１月 ６日（月） ３学期始業日 ２月 ６日（木） 新入学児童保護者説明会

１月１７日（金） 参観日・学校保健委員会 ２月２０日（木） 参観日（上学年）

１月２０日（月） 中学校説明会（予定） ２月２７日（木） 参観日（下学年）

相田みつを 名言集より

｢あのときの あの苦しみも あのときの あの悲しみも
みんな肥料になったんだなあ じぶんが自分になるための｣

私(校長)が、相田みつをの作品に関心をもったのは、教員になって１０年ほどたった頃です。立派な教師にならなくてはならないという

焦りの中で、十分な仕事ができていない自分に苦しんでいた時期がありました。そんな時に、たまたま本屋で相田みつをの詩集と出会った

のです。その詩集を読み続けていくうちに、心が解放されたような気分になりました。自分を見つめ直すきっかけになった出来事でした。
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