
 

 

タカナベカイドウ 

高鍋東小には、左の写真のように、町木「タカナベ

カイドウ」が植えられています。看板には、木の特徴

が次のように書かれています。「バラ科リンゴ属の落

葉樹で、樹高３～５メートル、葉の大きさは、３～５

センチメートル。３～４月ごろに径３センチ程度で淡

桃色の花をつける。」 

先日の委員会活動では、栽培委員会の 5・6 年生が

高鍋自然愛好会（坂田佐一郎会長）の皆さんにご指導

いただきながら、タカナベカイドウの植え替えを行い

ました。苗が小さいうちは、ポット（鉢）で育てるの

がよいそうで、説明を聞きながら、子供たちは、小さいポットから少し大きなポットへていねいに植

え替えを行っていました。下の写真は、その時の様子です。 

    

高鍋自然愛好会の方からいただいたパンフレットを見ながら、私も「タカナベカイドウ」について

勉強をしているところです。タカナベカイドウは、桜に似ていることから「牟田桜（むたさくら）」

とも呼ばれ、南牛牧地区では、家の庭に植えられていたそうです。高鍋地

域にしか自生していない特別なもので、2003 年に「タカナベカイドウ」と

いう名前が付けられ、令和元年に「町木」に指定されています。 

子供たちが植え替えた苗は、右の写真のように、今はまだ小さいです

が、これからすくすくと成長し、大きくなってくれると嬉しいです。いず

れは、高鍋町のあちこちできれいな淡い桃色の花が咲くことでしょう。 
 

はきものをそろえる 

子供たちの靴箱の横を通りかかったときに、かかとがきちんとそろえて靴が入れてある様子を見る

と、とても気持ちがよくなります。また、トイレのスリッパがきちんと並んで、次の人が履きやすい

ようにそろえてあると、とても嬉しくなります。右の写真は、東小の子

供たちの靴箱の様子です。かかとがそろっていて、とても気持ちがよい

です。当たり前のようなことだけど、簡単なことでもないように思え

て、子供たちはえらいな、と感心します。 

６・７月の生活目標は、「美しく誇れる学校にしよう」です。そのた

めに、「スリッパや上ばき並べ」と「自分の持ち物への記名」を実践し

ようというものです。6 月の児童集会では、生活指導担当の先生から、「美しく誇れる学校」にする

ために、はきものをきちんと並べましょう、というお話もありました。 

明倫四徳 
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右に紹介する詩は、長野市の円福寺というお寺の藤本幸

邦(ふじもと こうほう)さんがつくられた詩です。 

「はきものをそろえる」ことには、とても深い意味があ

ることをあらためて感じさせてくれる詩です。 

はきものをそろえることは、「心をそろえる」ことになる

こと。はくときにも心が乱れないので、次の取りかかり

（準備）ができるということ。誰かが乱しておいたら、黙

ってそろえてあげること。そうすれば、世界中の人の心も

そろうでしょう、と。 

いつでもできることですが、ついついおろそかになって

しまいがちな、はきものそろえ。 

もし乱れていたら、そっとそろえてあげる

気持ちも大切にしたいものです。そうするこ

とによって、次に使う人が助かるでしょう

し、自分も心が穏やかになり、人を思いやる

優しい気持ちも育まれると思うからです。 

右の写真は、子供たちがプールに行くと

き、サンダルに履き替えるためにおいている上履きです。どの学年も、きちんと並べて置いてあっ

て、とても気持ちがいいです。見ているこちらも、穏やかな気持ちになります。さすが東小の子供た

ちです。 

ご家庭の玄関の靴やトイレのスリッパなどはいかがですか？ 学校では、６・７月の生活目標に合

わせ、スリッパや上ばきを並べることを意識して取り組んでいます。家庭と学校が足並みをそろえ

て、子供たちを育てていけたらうれしいです。お声かけ、よろしくお願いいたします。 
 

  
 
 
 

➢ 本格的な梅雨のシーズンです。気温と湿度も高くなってきました。 

激しい雨が降ったりやんだりする天気が続いています。線状降水帯が発生して強い雨が長く降り続

くことも考えられます。登校は、お子様の安全最優先でお願いいたします。天気予報に注目して、雨

具や服装の準備もよろしくお願いいたします。 

また、気温が高くなり、熱中症が心配される時期となりました。学校では、水

分をこまめにとるように声かけしています。十分な睡眠と栄養、水筒の準備など

をこれからもよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

【7・８月の主な行事（予定）】 
 

【7 月】 
2 日（火）全校集会 
4 日（木）委員会活動 
9 日（火）グリーンタイム 

11 日（木）教育相談 
15 日（月）海の日 
19 日（金）終業式 
20 日（土）から夏休みです。 
22 日（月）～26 日（金）個人面談 
 

 
【８月】 
26 日（月）まで夏休みです。 
（登校日はありません） 
 
27 日（火）始業式 
28 日（水）地区集会 
29 日（木）清掃班会 
30 日（金）避難訓練（地震・津波） 

 

学校からのお知らせ 

高鍋東小ホームページ https://cms.miyazaki-c.ed.jp/1527/ 

はきものをそろえる  
 

はきものをそろえると 心もそろう  

心がそろうと はきものもそろう  

ぬぐときにそろえておくと  

はくときに心がみだれない  

だれかがみだしておいたら  

だまってそろえておいてあげよう  

そうすれば きっと 

世界中の人の心もそろうでしょう  

 


