
 

 

アカウミガメ講座 4 年生 

５月８日（木）に、４年生が「アカウミガメ講座」で、アカウミガメの生態とアカウミガメと高鍋

町の自然とのつながりに関するお話を聞きました。毎年、講師で来てくださっているのは、高鍋在住

の岩永勝美さんです。 

   

写真やビデオ、実物大のウミガメや卵の模型、自作の資料などを使って、高鍋の浜で生まれたアカ

ウミガメの一生を説明してくださいました。その後は、資料を細かく見ながら疑問に思ったことを質

問していたようです。 
 

    

小さい子ガメが大きなアカウミガメとなって無事に帰ってきてくれることがどれだけ貴重なことか

を子ども達は感じてくれたと思います。そんなかけがえのない命が受け継がれていくように、自分た

ちにできることを考えていくことがこの学習の目的の一つです。 

この学習が、アカウミガメを守ること、高鍋の自然を守ること、そして地球の未来を守ることにつ

ながっていくことを期待しています。 

地震・津波の避難訓練を実施しました。 
5 月 7日（水）に、地震・津波の避難訓練を行いました。昼休みに起こったことを想定し、地震後、

すぐに身を守る行動をとり、揺れがおさまった段階で屋上へ避難するという訓練です。 

    

今回は、津波から身を守るために「垂直避難」が重要であることを学ぶ機会となったと思います。近

くに高い場所がない本校は、とにかく校舎の屋上に避難することが重要です。訓練では、子ども達は、

慌てることなく屋上まで移動し、安全な行動をとることができました。また、移動の際には「お・は・

し・も」（おさない・はしらない・しゃべらない・もどらない）を意識した行動をとることも確認しました。 
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当日は、防災士の石本典子さんにも来ていただき、避難の様子を見ていただいた後、地震の際にどの

ように避難するとよいかのお話もしていただきました。万が一の災害時に、地域でも学校でも、子ども

達が冷静に行動できるようになってくれると嬉しいです。 
 

====スマートフォンと子ども達==== 
最近では、小学生の間でもスマートフォンを使う子が少しずつ増えてきま

した。安全確認のための連絡手段やインターネット、カメラ機能を使った学

習ツールとして、上手に使えばとても便利な道具です。一方で、SNSや動

画、ゲームなどに夢中になるあまり、つい夜更かしをしてしまったり、友達

とのやりとりで誤解が生まれてしまったりするといった、困りごとにつなが

る場合もあります。 

小学生の子ども達は、まだ「自分でコントロールする力」を身に付けてい

る途中にあるので、スマートフォンの利用については、家庭でのルール作りや親子での話し合いがと

ても大切です。「何のために使うのか」「どのくらいの時間なら安心して使えるのか」「使うときに

気をつけることは何か」といったことを親子で話し合っておくと、子ども達にとっても大きな安心に

つながると思います。 

学校でも、タブレット端末を扱うことも多くあるので、その利用の仕方についての指導を繰り返し

行っているところです。また、情報モラルやメディアリテラシーについての指導も、今後も継続して

いく必要性を感じています。 

お休みの日や放課後でのスマートフォンの利用といった実践的な学びは、ご家庭で子ども達にどの

ように指導しているかにかかっています。子ども達が安全に、そして楽しくデジタル機器と向き合っ

ていけるように、ご家庭と一緒に支えていけたらと思っています。 

 

 

 
 

  
➢ 個人面談、お世話になりました。ありがとうございました。 

４月 28日（月）から 5月 9日（金）まで、個人面談を行いました。お子様のご家庭での様子な

ど、いろいろとお話ができ、充実した個人面談とすることができました。面談でお話しいただいた

ことを今後に活かし、子ども達一人一人が楽しく元気に学校生活が送れるように努めてまいりま

す。お忙しい中、学校にお越しいただき、本当にありがとうございました。 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
     

学校からのお知らせ 

高鍋東小ホームページ https://cms.miyazaki-c.ed.jp/1527/ 

【５月と６月の主な行事（予定）】 
【5月】 
15 日（木）鑑賞教室 
16 日（金）スクールカウンセラー来校 
18 日（日）PTAプール周辺奉仕作業（予備日25日） 
20 日（火）蚊口浜清掃（4年）教育相談 
21 日（水）高鍋湿原等見学（3年） 
22 日（木）クラブ活動 
23 日（金）福祉体験（6年）スクールカウンセラー来校 
27 日（火）交通安全教室 
28 日（水）お茶の講座（５年） 
29 日（木）租税教室（6年） 
30 日（金）避難訓練（風水害：引き渡し訓練） 

【6月】 
2 日（月）プール清掃（6年） 
3 日（火）全校集会 
4 日（水）～16日（月）家読期間 
5 日（木）認知症サポーター講座（6年） 
6 日（金）スクールカウンセラー来校 
12日（木）クラブ活動 
13日（金）スクールカウンセラー来校 
16日（月）プール開き 
17日（火）教育相談 
19日（木）薬物乱用防止教室（5年）予定 
26日（木）クラブ活動 
27日（金）エイサー（5年）スクールカウンセラー来校 
 

   
 


