
 

～無敵の笑顔で熱く舞え 限界突破で目指せ優勝～ 

 

○8:15 入場（開会式隊形で整列，体育座りで待機）                                                            

○開会式次第            

    一同礼                      

  １ 開会のことば   ２ 優勝旗・応援賞返還   ３ 児童代表誓いのことば     ４ 準備運動  

  一同礼          退場  

※時刻は、あくまでも目安です。時間が前後する可能性がありますので、余裕をもってお越しください。 

順 種目 演技・競技名 出場者 時刻 コメント 

＜ エール交換・祝電披露、諸注意＞ 8:25 さあ、いよいよ始まります！精一杯の応援をご覧ください。 

１ 徒 競 走 １００Ｍ ※リレー選手以外 ３年生 8:35 初めてのカーブに体がつられないようにうまく回ってゴールします。 

２ 表   現 西小っ子エイサー２０２３ ２年生 8:43 「しんかんちゃー」の方に教わったエイサーの出来栄えをご覧ください。 

３ 徒 競 走 １００Ｍ ※リレー選手以外 ４年生 8:50 今日は仲良しの友達もライバル！ゴールまで諦めずに走りぬきます。 

４ 団   技 BRAVE ONE TEAM ５年生 8:58 
１人はみんなのために、みんなは１人のために声をかけあって頑張り

ます。 

５ 徒 競 走 ８０Ｍ  ※リレー選手以外 １年生 9:08 ゴールを目指して一直線！力いっぱい走ります。 

６ 学年リレー ６００Ｍ ６年生選抜 9:16 ６年生は小学校最後です。力を合わせて優勝を目指します。 

７ 学年リレー ６００Ｍ １年生選抜 9:23 西小っ子らしい元気な走りをご覧ください。 

８ ※給水タイム（５分） 9:30  

９ 徒 競 走 １２０Ｍ ※リレー選手以外 ６年生 9:35 
小学校生活最後の徒競走。１２０メートルを最後まで全力で精一杯走り切

ります。 

１０ 表   現 花笠音頭 ３年生 9:42 本格的な花笠音頭を踊ります。キレのある踊りをお楽しみに！ 

１１ 徒 競 走 １２０Ｍ  ※リレー選手以外 ５年生 9:50 ゴールまで諦めず、１人１人主役で走りきります。 

１２ 学年リレー ６００Ｍ ２年生選抜 9:57 バトンパスがうまくできるかな。力を合わせてがんばります！ 

１３ 学年リレー ６００Ｍ   ４年生選抜 10:04 力を合わせて最後まで駆け抜けます！ 

１４ 団   技 おどってぽん １年生 10:11 かごをめがけておじゃみを入れます。ダンスもお楽しみに！ 

１５ 団   技 
It’s My 西小Life 

     ～本気の魂入れ～ 
６年生 10:21 6年生が本気の玉入れをします。1球1球魂込めて頑張ります！ 

１６ 徒 競 走 ８０Ｍ ※リレー選手以外 ２年生 10:31 ゴールを目指して一直線！力いっぱい走ります。 

１７  ※給水タイム+塩分補給（５分）  10:40 ※塩分補給として、全員にタブレットを配付しています。 

１８ 学年リレー ６００Ｍ ５年生選抜 10:45 高学年になり、更にパワーアップした姿をご覧下さい！ 

１９ 学年リレー ６００Ｍ ３年生選抜 10:52 全力を出し、最後まで諦めず走ります！ 

２０ 団   技 「ウルトラロープ」 ４年生 10:59 今年のつな引きは、「走るつな引き」です。力の限り、引っ張ります！！ 

２１ 表   現 
「熱く！美しく舞え！ 

ソーラン節！」 
６年生 11:09 ６年生伝統のソーラン節です。全てをここにだします。～美～ 

２２  ※給水タイム（３分）  11:19  

２３ 全校リレー ６２０Ｍ 各学年選抜 11:22 西小の俊足メンバー登場です。団の勝利のために、運命のバトンをつなぎます!!  

２４  ※給水タイム（３分）  11:34  

○入場   11:37 

○閉会式次第 

     一同礼 

１ 成績発表 ２ 表彰［優勝旗並びに応援賞授与］ ３ ＰＴＡ会長のことば  ４ 校歌（国旗・町旗・校章旗も降納） ５ 閉会のことば 

  一同礼   閉会式終了後…解団式を行います。６年生はその後、クラスごとに集合写真撮影を行います。 

○11:49 終了（予定）  児童（５年生のみ）も後片付けを行います。保護者の皆様もご協力をお願いします。        

～ご来場の皆様へ（お願い）～ 

① トイレは「３年、４年、５年、６年くつ箱前」の１箇所です。マナーを守ってご利用ください。給食室横のトイレは使用禁止です。 

② 授乳場所として校長室をご利用いただけます。 

③ 駐車場は、指定されている場所をご利用ください。 

④ 閉会式終了までは、片付けを控えて、最後までご観覧をお願いします。 

⑤ 解団式終了後に片付けをしますので、ご協力をお願いします。 

⑥ 各ご家庭で出たゴミは、全てお持ち帰りください。 

⑦ 敷地内は禁煙です。また、ペットを連れてのご観覧はご遠慮ください。 

＜競技上の注意＞ 
① 徒競走では、自分のコースを走ります。 
② リレーでは、第1走者のみセパレートコースで、第２走者にバトンパスをしてからオープンコースとなります。 
③ リレーでは、テイクオーバーゾーン内でバトンの受け渡しを行います。バトンの際にバトンを落とした場合は、 

前の走者が拾って、次の走者にバトンを渡します。追い越すときは、外側から追い越します。ただし、内側に 
十分なスペースがある場合は、内側から追い越してもかまいません。 

④ 応援賞は、「機敏な行動がとれているか」「リーダーは団をよくまとめているか」「団全員で応援しているか」の
3観点で採点します。各団とも応援賞を目指して、ルールを守って応援します。 

⑤ 熱中症にならないように、給水タイム以外にも、こまめに水分補給をします。 

 


