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 かぜ、インフルエンザが流行
は や

る時期
じ き

になりました。本校
ほんこう

でも 11月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

からインフルエンザ A型
がた

が流行
りゅうこう

し

始
はじ

め、心配
しんぱい

しました。今
いま

も若干
じゃっかん

名罹患者
めいりかんしゃ

が出
で

ていますが、感染
かんせん

の流
なが

れは落
お

ち着
つ

いています。寒
さむ

い中
なか

ですが子

どもたちも手洗
て あ ら

い、うがい、消毒
しょうどく

、換気
か ん き

を徹底
てってい

してくれています。今後
こ ん ご

も学校
がっこう

全体
ぜんたい

でかぜ、インフルエンザ

予防
よ ぼ う

をしていきたいと思
おも

います。かぜ予防
よ ぼ う

といえば・・・12月
がつ

は持久走
じきゅうそう

大会
たいかい

があります。体力
たいりょく

づくりは体
からだ

の

抵
てい

抗力
こうりょく

を高
たか

めてくれるので、かぜ予防
よ ぼ う

に効果的
こうかてき

です。体育
たいいく

の学習
がくしゅう

や昼
ひる

休
やす

みなど一生懸命
いっしょうけんめい

走
はし

る子
こ

どもたちの

様子
よ う す

が見
み

られます。元気
げ ん き

に楽
たの

しく、体力
たいりょく

向上
こうじょう

に向
む

けて頑張
が ん ば

ってほしいです。 

 

 

○インフルエンザ出席停止期間 

    ⇒発症から５日経過し、かつ解熱後２日を 

経過するまで。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ○コロナウィルス感染症出席停止期間 

    ⇒発症から５日経過し、かつ症状が軽快した 

     後１日を経過するまで。 

 

 

 

 

 

 

     

○11月
がつ

・12月
がつ

の学級
がっきゅう

活動
かつどう

の時間
じ か ん

に「性
せい

教育
きょういく

」を実施
じ っ し

しています。 

1年生「わたしのたんじょう」 

2年生「さそいにのらない」 

3年生「命
いのち

のつながり」 

4年生「性
せい

被害
ひ が い

から命
いのち

を守
まも

る」 

5年生「わたしたちをとりまく性情報
せいじょうほう

」 

6年生「偏見
へんけん

と差別
さ べ つ

（性
せい

感染症
かんせんしょう

）」 

命
いのち

を大切
たいせつ

にすること、性
せい

に関
かん

して正
ただ

しい

知識
ち し き

を持
も

つこと、自分
じ ぶ ん

と他者
た し ゃ

を尊重
そんちょう

する

態度
た い ど

を育
はぐ

むことなどを学
まな

ぶため、発達
はったつ

段階
だんかい

によって学習
がくしゅう

内容
ないよう

を変
か

えています。子
こ

ども

たちも身近
み ぢ か

な内容
ないよう

として、興味津々
きょうみしんしん

に話
はなし

を

聞
き

いています。ご家庭
か て い

で中々
なかなか

話
はな

す機会
き か い

のな

い内容
ないよう

だと思
おも

いますので、今回
こんかい

の学習
がくしゅう

を機
き

にお子
こ

さんと「性
せい

」について話
はな

されるのもよ

いかもしれませんね。 

 

○「むし歯
ば

ゼロ賞
しょう

」について 

 2学
がっ

期末
き ま つ

にむし歯
ば

がない児童
じ ど う

は「むし歯
ば

ゼロ

賞
しょう

」というミニ賞 状
しょうじょう

を渡
わた

す予定
よ て い

です。春
はる

の歯科
し か

検診
けんしん

でむし歯
ば

がなかった児童
じ ど う

や、その後
ご

歯科
し か

医院
い い ん

に行
い

って治療
ちりょう

をした児童
じ ど う

を対象
たいしょう

に準備
じゅんび

を

しています。これで子
こ

どもたちの歯
は

の健康
けんこう

意識
い し き

が少
すこ

しでも上
あ

がればと考
かんが

えています。治療
ちりょう

がま

だのところは早
はや

めに行
い

かれて下
くだ

さい。 


