
冬休みのくらし
令和２年度 日向市立富高小学校
れい わ ね ん ど ひ ゆ う が し り つ と み た か し よ う が つ こ う

富高小の合い言葉…「命を守ろう」「ルールを守ろう」
と み た か し よ う あ こ と ば い の ち ま も ま も

楽しい冬休みがきました。みなさんには、年末年始に、楽しみにしていることがいっぱいある
た の ふ ゆ や す ね ん ま つ ね ん し た の

ことでしょう。「早ね・早おき・朝ごはん」に気を付けて、きまりよい生活をおくりましょう。
はや はや あ さ き つ せ い か つ

生活について
せ い か つ

☆ 午前10時までは、子どもだけで外 出しません。
ご ぜん じ こ がいしゆつ

☆ 外 出する時は、「だれと」「どこへ」「何をしに」「いつ帰
がいしゆつ と き なに かえ

る」とはっきり伝えて出かけます。
つた で

☆ 午後５時までには、家に帰ります。
ご ご じ いえ かえ

☆ 必要のないお金は、持ち歩きません。
ひつよう かね も ある

☆ 子どもたちだけで、夜間外出はしません。
こ やかんがいしゅつ

学習について
が く しゆう

☆ 学習の計画をたてましょう。
が く しゆう けい か く

学習時間のめやす…学年×１０＋１０
がくしゆう じ か ん がくねん

例（1年生）…１×１０＋１０＝２０分
ねんせい ふん

（2年生）…２×１０＋１０＝３０分
ねんせい ふん

☆ 朝のうちに勉強をします。
あさ べんきよう

☆ よい本をたくさん読みます。
ほん よ

交通安全について
こ う つ う あ ん ぜ ん

☆ 飛び出しをしてはいけません。
と だ

☆ 交差点や曲がり角では必ず立ち止まって、左右を確か
こ う さ て ん ま かど かなら た ど さ ゆ う たし

めます。

☆ 自転車に乗る時は、次のことに気をつけます。
じ て ん し ゃ の とき つぎ き

○ １・２年生・・・・・・家のまわり
ねんせい いえ

○ ３・４年生・・・・・・地区内
ねんせい ち く な い

○ ５・６年生・・・・・・校区内
ねんせい こ う く な い

（国道１０号線は禁止です）
こ く ど う じ ゅ う ご う せ ん き ん し

○ ２人乗り、並進、競争、手放し運転、スピードの出
ふ た り の へいしん きようそう て ば な うんてん

しすぎなどのあぶない乗り方はしません。
の かた

○ 交通量の多いところでは自転車を押します。
こうつうりよう おお じ て ん し や お

○ 自転車は自分に合った高さ、ブレーキ、かぎ、ライ
じ て ん し や じ ぶ ん あ たか

トなどの点検をこまめにします。
てんけん

○ 校区外へは自転車で行きません。
こ う く が い じ て ん し ゃ い

○ 交差点やふみきりでは、自転車をおりて安全を確か
こ う さ て ん じ て ん し ゃ あんぜん たし

めてから渡ります。
わた

○ 安全性を高めるために、ヘルメット着用を勧めます。
あんぜんせい たか ちやくよう すす

☆ 道路では遊ばないようにします。
ど う ろ あそ

（ボール遊びやインラインスケート、キックボード使
あそ

用など）

保健について
ほ け ん

☆ テレビを見る時間やゲームをする時間は家族でルール
み じ かん じ かん か ぞ く

を決めて、できるだけ少なくします。
き す く

☆ 早寝早起きをして、十分な睡眠をとります。
はや ね はや お じゆうぶん すいみん

☆ 耳、目、歯などの病気の治療をしておきます。
みみ め は びよう き ち りよう

遊びについて
あ そ

☆ 危険な場所や立入禁止の場所へは絶対に行きません。
き け ん ば し ょ た ち い り き ん し ば し ょ ぜつ たい い

☆ 火遊びはしません。
ひ あ そ

☆ エアガンやレーザーポインターなどの危険な遊びはし
き け ん あ そ

ません。

☆ ボーリング場、カラオケ、ゲームセンター、大型店な
じよう おお がた てん

どは、大人といっしょに行きます。
お と な い

☆ 大人の人がいない家には勝手に上がりません。
お と な ひと いえ かつ て あ

お金
か ね

☆ もらったお年玉は必ず家の人に報告し、つかいかたを
と し だ ま かなら いえ ひと ほ う こ く

相談します。
そ うだん

☆ 友だちと、お金や物の交換をしたり貸し借りをしたり
と も か ね もの こうかん か か

しません。また、おごったりおごられたりしません。（必要
ひつよう

のないお金は持ち歩きません。）
かね も ある

その他
た

☆ 見知らぬ人のさそいには決してのりません。
み し ひと けつ

「いか（ついて行かない）の（乗らない）お（大声でさ
い の おおごえ

けぶ）す（すぐに逃げる）し（知らせる）」を守ります。
に し まも

☆ 友達とお金や物の貸し借りをしません。
ともだち か ね も の か か

☆ 事故がおきたときは、必ず学校へ連絡します。
じ こ かなら がつこ う れ ん ら く

※ 親戚以外の家への外泊（友達の家等）は、原則として禁止
しんせき い が い いえ がいはく と もだち いえ と う げんそく き ん し

です。

３学期始業の日１月６日（水）
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