
 

 

 

 

 

 

１年間、ありがとうございました！ 
 
いよいよ本年度最後の１週間になりました。子どもたち一人一人

が成長した１年になりました。これも、学校と家庭との連携、地域

の協力のおかげであると確信しています。本当にありがとうござい

ました。 

来年度は美々津小学校としては、最後の１年になります。これま

で同様のご理解とご協力をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

※ お別れ遠足で、縦割りグループで遊びました。 

 

４月の主な行事予定 
８日（水） 新任式・始業式 

 ９日（木） 給食開始 

１０日（金） 入学式準備 

１３日（月） 入学式 

１４日（火） １年生給食開始 

２３日（木） 全国学力・学習状  

       況調査（６年） 

２４日（金） 交通安全教室 

２８日（火） 参観日 ＰＴＡ総会 
※ 参観日が２８日（火）に変更

になっています。 

美々津小学校だより 

３月号② 
令和８年３月２３日 

文責：校長 小野原 

ある雑誌からの紹介です。（途中省略しています） 

 タイトル：「自立心」を育む 

 

 親や教師の願いは、子どもたちが将来、自分の力で幸せに生きて 

いくことです。その土台となるのが「自立心」です。 

 

 家庭で自立心を育む第一歩は「任せて見守る」ことです。例えば、朝の準備で「遅

刻するから早く着替えなさい」と口を出さずに、お子さんに「自分で時間を決めて

準備する」という責任を与え委ねてみてください。 

 初めは準備に時間がかかり、忘れ物をするかもしれません。しかし、これが絶好

の学びの機会になります。忘れ物をすぐに届けるのではなく、「どうすれば忘れ物

を防げるか」を自分で考えさせることが大切です。「次は持ち物チェックリストを

作ってみようか」など、解決策を一緒に探す姿勢も重要です。 

 また、お手伝いも自立心を育みます。自立心は、自分が家族の一員として役に立

っているという自己肯定感に裏打ちされて育ちます。自分の部屋の片付けだけでな

く、食後の食器洗いや洗濯物を畳むといった家族の一員としての役割を与えるので

す。これは「自分も家族のために役立っている」という自己肯定感につながり、さ

らに「ありがとう、助かったよ」という言葉で、子どもは貢献できたという達成感

と自信を強めます。 

 

 自立とは、親から子への信頼の証しです。小さな一歩を踏み 

出す子どもたちの背中を、温かく、少しだけ離れた所から見守 

ってあげてください。 

 

※ 「子どもに寄り添いながら、時々同じ目線で」 

これからも学校と家庭で協力して支援していきましょう。 


