
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期健康診断が始まりました！ 

 これからの１年間を健康に過ごすために、身体の発育状態や疾病異常がないかについて健康診断

が実施されます。全学年に「保健調査票」、「結核問診票」、「脊柱及び四肢の状態に関する保健調査

票（運動器）」を配付し、記入のお願いをしていました。保護者の皆様方、ご協力をいただきあり

がとうございました。１年生には「心臓検診調査票」と「災害共済給付制度への加入についての同

意書」も配付しています。２～６年生でまだ提出をしていないご家庭は、必ず提出をお願いします。

健康診断後、受診の必要な場合は、プリント等で連絡します。早めに病院を受診しましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【保護者の皆様へ】 お 願 い ・ お 知 ら せ  

健康診断が実施される日はなるべく体調を整えて元気に登校できるよう、ご家庭でも声か

けをしていただけると幸いです。欠席の場合、後日、保護者同伴により学校医受診をしてい

ただくことになります。できるだけ、学校での健康診断を受けられるよう、お子さんの体調

管理をお願いいたします。 

● 遅刻・欠席する場合は … 朝、必ず学校へ連絡をお願いします。 

児童一人一人の安全確保・集団の健康管理のためにご理解・ご協力をお願いし

ます。 

※ 病気の場合は、症状や受診の結果などについてもお知らせください。（新 

型コロナウイルス等の感染拡大防止の観点からも、感染症については詳しく

お伝えください。） 

※ 遅刻する場合は、登校時刻の目安をお伝えくださると助かります。 
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■内科・・・・森迫胃腸科内科医院  森迫 和仁 先生 

■眼科・・・・萩原眼科 門川分院  萩原 忍  先生 

■歯科・・・・永田歯科医院     永田 能久 先生 

■薬剤師・・・田中病院 薬剤部   伊東 裕美 先生 

 

１年生のみなさんは入学、２～６年生のみなさんは進級お

めでとうございます。草川小５年目となりました。今年度も、

みなさんの体や心の健康面のサポートをします。いつでも気

軽に声をかけてくださいね。（私事ですが、２月に結婚し、

「尾方」から「黒木（くろき）」になりました。「黒木先生！」

もしくは「恵梨子先生！」と気軽に呼んでくださいね。） 

【提出期限】 
・２～６年生：４／１２（金）まででした…！ 

・１年生：４／１９（金）まで！ 

裏面もあります↓ 

https://2.bp.blogspot.com/-61xA83WLNJM/UZRWn71prlI/AAAAAAAASwU/BQaCWHzhOrE/s800/nyugaku_syougakusei.png


健 診 日 程（予 定） 

４月１６日（火）…………１年生：身体計測 ６年生：視力検査 

４月１７日（水）…………３年生：視力・聴力検査 

４月１８日（木）…………５年生：視力・聴力検査 

４月２３日（火）…………１年生：視力・聴力検査 

４月２５日（木）…………尿検査（１次）：朝提出 

４月２６日（金）…………尿検査（１次）予備日：朝提出 

５月 ８日（水）…………全学年：眼科検診（１３：３０～） 

５月 ９日（木）…………尿検査（２次）：朝提出 １・５・６年生：内科・運動器検診（１３：３０～） 

５月１０日（金）…………５・６年生：歯科検診（１３：３０～） 

５月１５日（月）…………１年生：心電図検査（８：３０～） 

５月１４日（火）…………１・２年生：歯科検診（１３：３０～） 

５月１６日（木）…………２・３・４年生：内科・運動器検診（１３：３０～） 

５月２１日（火）…………３・４年生：歯科検診（１３：３０～） 

５月２８日（火）…………内科・運動器検診欠席者・水泳前健康相談希望者（１３：３０～） 

● ８月以降の健診について（日時未定） 

  ・身体計測、視力検査（９月）   ・貧血検査（６年生） 等 

               ※ 日程が変更する可能性があります。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハンカチ・ティッシュをもっているかな？ 

トイレの後、給食の前、体育の授業の後、掃除の後など手

を洗います。手を洗った後は、清潔な「ハンカチ」で手をふ

きましょう。洋服で手をふくと、洋服がぬれてしまいます。 

また洋服が汚れていると手も汚れます。毎日清潔なハンカ

チをポケットに入れて持ってきましょう。 

 「ティッシュ」も必要です。鼻水や鼻血などが出た時など

は「ティッシュ」でふきます。毎日ティッシュも持ってきま

しょう。（さわやか賞を目指して、頑張ろう！） 

【日本スポーツ振興センターの災害給付制度について】～保護者の皆様へお知らせ～ 

 この制度は、お子さんが学校管理下で災害に遭った場合の治療費やお薬代、見舞金等の給付が受

けられる制度です。R２年度より、門川町子ども医療費助成制度（一医療機関での一月の医療費が

３５０円）とスポーツ振興センター災害共済給付の併用が可能になりました。学校でのけがで病院

を受診した場合は、保健室までお知らせください。 

・心電図検査 ・尿検査  

・貧血検査 等 

…宮崎県健康づくり協会から来校 

 

 

検診の前日は、お風呂に入って体をきれいにしておきましょう。 

検診で必要な体育服を忘れずに持ってきましょう。 

提出期限が決められているものは、必ず提出日を守りましょう。 

〜保護者の皆様へ〜 
朝、お子さんの体調を確認する際は、「熱はないか？」「痛いところはないか？」「食欲はあるか？」などのチ

ェックをお願いいたします。表面で、学校での健康診断が受けられるよう、体調管理のお願いをしたところで

すが、もし少しでもお子さんの体調が悪い場合には、感染症の拡大予防の観点からも、検温をして体温を確認

し、必要に応じて病院受診をする等していただきますよう、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

ハンカチは、「手洗い・汗ふき用」と

「給食用」に分けて２枚持って来ると

いいですね！ 


