
 

  
 

６月
がつ

５日
 に ち

～９日
 に ち

は美郷北
みさときた

学園
がくえん

の『歯
は

の衛生
えいせい

週間
しゅうかん

』です。 

歯
は

の衛生
えいせい

週
しゅう

間
かん

に、歯みがき
は    

チェックカード
 

を記入
きにゅう

します。朝
あさ

・昼
ひる

・夜
よる

の1
 

日
にち

３回
 かい

、忘れず
わ す   

しっかりみ

がきましょう。鏡
かがみ

を使って
つか   

、歯
し

肉
にく

（歯
は

ぐき）のチェックもしてみましょう！ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

６月
 がつ

６日
 か

（幼稚園
ようちえん

）と６月
 がつ

９日
 か

（１～９年生
 ねんせい

）に歯みがき
は    

指導
し ど う

があります。歯科
し か

衛生士
えいせいし

さんと町
ちょう

の保健師
ほ け ん し

さん

が、正しい
た だ   

歯
は

みがきの仕方
し か た

について話
はなし

をしてくださいます。 

毎日
まいにち

の歯
は

みがきが、むし歯
  ば

の予防
よ ぼ う

につながります。しっかり聞いて
き   

、しっかり覚えて
おぼ   

ください。ピカピカの

歯
は

になるようにがんばろう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歯
は

・口
くち

の健康
けんこう

啓発
けいはつ

標語
ひょうご

コンクールに５年生
 ねんせい

が応募
おうぼ

しました！！ 

医師会
い し か い

から募集
ぼしゅう

のあった歯
は

・口
くち

の健康
けんこう

啓発
けいはつ

標語
ひょうご

コンクールに５年生
 ねんせい

が応募
おうぼ

しました。 

歯
は

みがきの大切さ
たいせつ 

について、一生懸命
いっしょうけんめい

考え
かんが 

標語
ひょうご

にしてくれたのでここで紹介
しょうかい

します。標語
ひょうご

のように、

歯
は

の健康
けんこう

を心がけ、いつまでも自分
じぶん

の歯
は

を大切
たいせつ

にしてほしいと思います
お も    

。 

 

ゴシゴシと すみずみ歯みがき
は    

 むし歯
  ば

なし （佐藤優磨
さとうゆうま

） 

あまいもの 食べたら
た    

歯みがき
は    

 むし歯
  ば

予防
よぼう

 （長田悠二
ながたゆうじ

朗
ろう

） 

むし歯
  ば

きん ブクブクうがいで さようなら （黒木
くろき

天日
てんか

） 

歯みがき
は    

うがい 毎日
まいにち

続けて
つ づ   

 きれいなお口
 くち

 （佐
さ

貝
がい

 凜
りん

） 

歯
は

みがきは 何
なに

かを食べたら
た    

 すぐやろう （中村
なかむら

心
ここ

美
み

） 

食べたら
た    

ね 必ず
かなら 

ゴシゴシ 歯
は

をみがこうね （渡部
わたなべ

美咲
みさき

） 

あまい物
もの

 食べたら
た    

すぐに ゴシゴシ歯みがき
は    

 （阿部
あ べ

一成
いっせい

） 

朝
あさ

・昼
ひる

・夜
よる

 きちんと歯みがき
は    

 むし歯
  ば

なし （原口
はらぐち

葵
あおい

） 

あまいもの 食べた
た   

あとには 歯
は

みがきだ （佐藤
さとう

健太郎
けんたろう

） 

あまい物
もの

 いっぱい食べたら
た    

 歯
は

がいたい それはむし歯
ば

の しょうこだぜ （日野雅斗
ひ の ま さ と

） 

 

ブロック 幼稚園 前期 中後期 

むし歯あり ８人 １５人 ６人 

平成２９年６月１日（木） 

美郷北学園 保健室 

歯科
し か

検診
けんしん

の結果
けっか

を配付
はいふ

しています。むし歯
  ば

がある人
ひと

は、早め
はや 

に病 院
びょういん

に行って
い   

治療
ちりょう

をしましょう。治療
ちりょう

が終わったら
お     

、 

『
 

受診
じゅしん

結果
けっか

』
 

を歯科
し か

医院
いいん

で記入
きにゅう

してもらい、担任
たんにん

の先生
せんせい

に持って
も   

きてください。 

歯ブラシ
は    

の毛
け

が広がって
ひろ     

いませんか？

広がって
ひろ     

いる人
ひと

は、しっかりみがくため

に、新しい
あたら   

ものに取
と

りかえましょう。 

乳歯
にゅうし

のむし歯
  ば

も、 

きちんと治療
ちりょう

しましょう！ 


