
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年３月２１日 延岡小学校 保健室 

 ３月２１日はランドセルの日。３＋２＋１=６で「６年間」ありがとうという意味があ

るそうです。卒業をひかえた６年生のカバンにはどんな思い出がつまっているでしょう

か？暖かな春の訪れを感じる時期ですが、季節の変わり目は体調を崩しやすい時でもあ

ります。元気に今年度をしめくくり、新たなスタートを迎えるためにも体調管理に気を

付けましょう。 

 今年度最後の保健だよりとなりました。今年も学校保健にご理解・ご協力いただきあ

りがとうございました。 

視力・むし歯などの 

治 療 は お 済 み で す

か？ 
 4 月から健康診断が始まります。新年度に

向けて、まだ治療が終わっていない人は、春

休みを利 

用して治療に行きましょう。 

忙しい時期だと思いますが、 

どうぞよろしくお願いします。 
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（R７年３月１８日現在） 

〇●保健室からのお願い●〇 
 ＜災害共済給付金の手続きについて＞ 

   学校や登下校中にけがをして、災害共

済給付金の用紙をお渡ししたご家庭で、給

付金の手続きをされる方は、早めの提出を

お願いします。 

＜保健室からの貸し出し＞ 

   保健室から貸し出した衣類や 

下着の返却がまだの人は、早め 

にお願いします。 

ほけんだより 


