
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 

１５日（火） 身体計測・視力検査（１年） 

１６日（火） 聴力検査（５年） 

１７日（木） 内科検診①（２年・３の１） 

２１日（月） 聴力検査（３年） 

２２日（火） 聴力検査（２年） 

２３日（水） 聴力検査（１年） 

２５日（金） 心電図検査（１年） 

３０日（水） 歯科検診①（２年・５年） 

５月 

１日（木） 内科検診②（４年・５の１） 

１４日（水） 歯科検診②（３年・６年） 

１５日（木） 内科検診③（６年・５の２） 

２２日（木） 内科検診④（１年・３の２） 

２３日（金） 耳鼻科検診①（１年・６年） 

２７日（火） 
尿検査１次（全学年） 

２８日（水） 

６月 

１０日（火） 尿検査２次（対象者のみ） 

１３日（金） 歯科検診③（１年・４年） 

１９日（木） 耳鼻科検診②（２年・５年） 

２３日（月） 耳鼻科検診③（３年・４年） 

２６日（木） 眼科検診（全学年） 

ほけんだより 
令和７年４月１４日（月） 

延岡小学校 保健室 

新しい年度、新しい春が始まりました。どんな気持ちで過ごしていますか？

ワクワクでいっぱいの人もいれば、新しい環境に不安な気持ちの人もいると

思います。みなさんが元気に歩みだせるよう、保健室から応援しています。 

健康診断が始まっています 
【お世話になる学校医の先生方】 

内 科  平野 雅彦 先生（平野消化器科） 

       平野 哲也 先生（平野整形外科） 

歯 科  染矢 哲郎 先生（四倉歯科医院） 

       大倉 昌子 先生 

（まさこの歯科クリニック） 

       入江  泰正 先生  

（こども・おやこ歯科クリニック） 

耳鼻科 木谷 真里 先生（木谷耳鼻咽喉科） 

眼 科  平嶋 智之 先生（出北眼科） 

【今後の健康診断日程】 

◎  健康診断の結果、受診が必要なお子様には、受診

のお知らせをお配りします。受診後は結果を学校へお

知らせください。心電図検査・尿検査についての詳細

は後日お知らせします。準備物などのご協力をよろし

くお願いします。 

保健関係書類の 

提出をお願いします！ 

  お子様の健康状態を知り、学校での健康管理

や健康診断の資料として役立てるためのもので

す。特にアレルギーや持病については、詳しく記

入をお願いします。１年生は４月１５日（火）まで

に提出をよろしくお願いします。 

 

 

保健室の黒木 愛（くろき いつみ）です。子ども達、

そして保護者の皆様に寄り添えるような保健室にして

いきたいと思います。ほけんだよりでは、保健行事や健

康に関する情報をお知らせしていき 

ます。ぜひ、お子様と一緒にお読みく 

ださい。 


