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♪ようこそ１年生♪ 「かげ山メソッド」について
4 月 18 日に児童会主 先日、市教委からの説明文書が配付され、参観

催で 1 年生を迎える会 日の懇談会でも話題になったかもしれませんが、
を実施しました。これ 今年度より延岡市では全小学校で「かげ山メソッ
は、入学したばかりの 1 ド」が導入されます。その理由は、この取組によ
年生を 2 ～ 6 年の上級 り脳を活性化させ、集中力を高めることで学力を
生が温かい気持ちで迎 向上させるためです。学校での具体的な取組とし
え入れるというもので ましては、①百ます計算 ②音読 ③全漢字練習
す。また、入学式に参 で、家庭では「早寝・早起き・朝ごはん」となっ
加できなかった 2,3 年 ています。
生にとっては 1 年生に初【全校生の前での１年生】 ①百ます計算は学年の応じて、たし算、ひき算、
めてしっかり会える場となります。 かけ算、わり算の百ます計算を決められた時間内
まず、全校生で「はじめの一歩」を歌い、それ で解いていくものです。②音読は、学級のみんな

から 2 年生による歓迎の言葉です。呼びかけをし で一斉にテンポよく大きな声を出します。③全漢
て、歓迎の歌を元気よく歌いました。 3 月までは 字練習は、その学年で習得すべき漢字をはじめに
自分たちが 1 年生だったというのに、とてもしっ 学び終え、以後、徹底反復していくものです。家
かりとした発表で、何だか 2 年生も成長したなあ 庭での「早寝・早起き・朝ごはん」はおわかりの
と感動してしまいました。 通りだと思います。
次に、運営委員会が学校に関するクイズを出し これを、延岡市内全ての小学校が実施します。

ました。上級生にとっては簡単な問題でしたが、1 ちなみに、 4 ／ 18 には、かげ山先生ご本人が恒富
年生にとってはちょうどいい問題で一生懸命考え 小に来校され、4 年 1 組
ていました。最後に 1 年生が上級生に元気よくお の子供たちに指導されま
礼を言って終わりました。全校児童が 1 年生を大 した。子供たちは 100 名
歓迎しています。 近くのお客さんの中でも
今、1 年生は入学して 20 日ほどが過ぎましたが、 恥ずかしがらず堂々と授

元気よく登校して、あいさつもしっ 業を受けていました。か
かりできています。勉強も少しずつ げ山先生も子供たちのこ
習い始めています。給食も頑張って とを誉めてくださいまし
食べています。これから、どういう た。とにかく、成果が上
1 年生になっていくのか楽しみです。 げられるよう頑張ります。 【授業の様子】

学校でいろいろ学びます ５月の行事
先日、出張から学校に帰っているとき、ちょう 日 曜 行 事 等

ど子供たちの下校の時間だったのですが、校門横 １ 月 心電図検査（１年）
の草むらで 3 年生の男女 4,5 人が集まって、楽し ２ 火 全校朝会 内科検診(１２３年) 代表委員会
そうに何かを探していました。私は車で通ったの ３ 水 （祝）憲法記念日
で詳しくはわかりませんが、おそらく虫を見つけ ４ 木 （祝）みどりの日
たのじゃないかと思います。みんな笑顔で楽しそ ５ 金 （祝）こどもの日
うで、私も仲間に入りたいくらいでした。 ６ 土 ゴールデンゲームズ in のべおか
学校では勉強だけでなく、いろいろなことを学 ８ 月 子どものための音楽会（６年）

びます。友達関係はもちろん、登下校やあいさつ、 市教育研究会のため４時間授業
掃除、給食、トイレ、係や委員会の仕事、昼休み ９ 火 避難経路確認 身体計測(２年) クラブ活動
での遊び、等々たくさんあります。子供たちは家 誕生給食（４・５月）
庭ではなかなか学ぶことができないことを学校で 10 水 身体計測（１年）心のアンケート
経験し、学んでいきます。時には友達とけんかす 11 木 集金日① 市教育研究会のため４時間授業
ることもあるでしょう。先生から叱られることも 12 金 ＡＬＴ 体力テスト（５６年）
あるでしょう。忘れ物をしてドキドキすることも 避難訓練（不審者対応）
あるでしょう。全て経験であり社会勉強です。こ 16 火 検尿（１次）プール清掃（４５６年）
うやって他人と関わりながら、人の痛みを知り、 17 水 検尿（１次）
やっていいことと悪いこと 18 木 委員会活動
を学びます。いろんな考え 19 金 体力テスト（全学年）
やいろんな人がいることを 20 土 土曜授業 参観日 ＰＴＡ総会
学びます。ですから学校で 22 月 耳鼻科検診（１２３年）
は学年に応じていろいろな 23 火 子ども総会 耳鼻科検診（４５６年）
経験をさせるようにしてい クラブ活動
ます。これからも学校と家 25 木 集金日② 眼科検診 つねこえ
庭・地域が一体となって子 26 金 春の遠足（５年以外）
供たちをたくましく育てて 30 火 集団下校班編制
いきましょう。 【ブランコで遊ぶ 1 年生】 31 水 避難訓練（風水害）




