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中国南寧市に住む１５歳の少年が、脳梗塞で倒れ病院の緊急搬送された。少年は１日

２時間の睡眠しかとらずオンラインゲームをしていた。顔の左側がゆがみ、左手と左

腕がマヒして動かず、脳梗塞と判明した。コロナ禍で学校に行けない中で、ゲーム三

昧の生活となっていた。担当医師によると、「約４か月のリハビリで左腕を上げるこ

とが可能となり、指も少しだけ動くようになった。睡眠不足、栄養不足、運動不足な

どが原因。完全な回復は不明。」という。このほか、17歳少年（タイ）のゲームによ

る脳卒中での死亡や13歳少年（ロシア）がゲームに負けたことでムシャクシャし、弟

を殺害したという事件も発生している。（出典：2020.7.15 Tech-Insight）
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ご注意ください！～夏休み中のゲーム依存～
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検索

明日のチカラ

１日（火） 避難訓練（地震）

４日（金） 運動会結団式

７日（月） 参観日（１・６年）

８日（火） 参観日（２・３年）

９日（水） 参観日（４・５年）

２４日（木） 運動会予行
ラ・ブリュイエール（仏）

https://cms.miyazaki-c.ed.jp/1709/htdocs/
または 延岡市立東小学校 で

ホームページをご覧ください

１学期間 ありがとうございました

うがい・手洗い・マスク着用・３密回避


