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令和４年度学校だより２月号

２月２０日発行

延岡市立北浦小学校 No１８

文責：校長 甲 斐 憲 一

ようこそ長野先輩！

２月６日（月）に本校の卒業生である、ＴＢ
Ｓの「ＳＡＳＵＫＥ」で有名な長野誠さんを講
師に、キャリア教育の講演会を行いました。
長野さんは小学校の時の遊びの中にいろいろ

な学びがあり、そのことが将来役に立っている
ことや、あこがれや目標を持つことが大切だと
話をされました。また、ＳＡＳＵＫＥ出場は１
枚の葉書を出したことで始まり、１枚の葉書で 【講演する長野誠さん】
人生が変わり、人生にはいろいろな分岐点があ
り、その時のチャンスを大事にしてほしいとい
うことも話されました。子どもたちにとっても
わかりやすく話しをされるので、子どもたちも
静かに一生懸命聞くことができました。
最後に、体育館の天井からつり下げたロープ

を使って、「ＳＡＳＵＫＥ」のファイナルステー
ジをイメージしたロープのぼりを６年生と行い
ました。６年生が５名挑戦し、洸牙くんがかな
り高くまで登りました。最後に長野さんに登っ
てもらいましたが、天井の高さまで簡単にするす 【体育館の天井まで登る長野さん】
ると登り、子どもたちも先生方もあっと驚かされ
ました。あまりの速さに度肝を抜かれました。４５分という短い時間でしたが、とても
いいお話が聞けてよかったです。長野さんありがとうございました。

延岡城・内藤記念博物館見学

２月９日（木）に３年生が新しくなった内藤
記念館に見学に行きました。名前も延岡城・内
藤記念博物館に変わり、とても素晴らしい施設
に変貌していました。子どもたちは新設された
エレベーターを利用し、博物館に入りました。
新しくなった博物館には、延岡市の歴史や文

化に関する資料などが展示・保存されていま
す。特に内藤家から寄贈された歴史的な遺品は、
大変素晴らしく、甲や鎧などは興味を惹くもの
ばかりでした。子どもたちは始めに体験展示室 【いろりの部屋を見学する児童】
で縄文時代の竪穴住居・古民家・集合住宅の展示物を見学した後に、歴史的貴重な遺物
が展示されている企画展示室を見学しました。一生懸命メモをとりながら、見学できて
いて態度もよかったです。
無料の施設ですので是非家族でお出かけするといいと思います。
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魚の干物作り

２月９日（木）に北浦の地域婦人連絡協議会
の協力を得て、アジの干物作りに６年生が挑戦
しました。婦人会の方からアジの開き方を学び、
小出刃包丁を使ってグループに分かれて一人一
人捌きました。はじめは慣れない手つきでした
が、何匹もあつかっていたらどんどん上達し、
きれいに捌くことが出来ました。男女関係なく
上手にできていて、凄いなと感心しました。捌
いたアジは天野さん秘伝の塩水につけて、２時間 【上手に捌く６年生】
後に網の上にきれいに並べて干しました。その
日はあいにく曇りだったので干すのに時間がか
かりそうでしたが、翌日にはみんな持って帰っ
て試食したようです。
婦人会の皆様ご指導ありがとうございました。

【秘伝の塩水づけ】

伊東先生研究授業！

２月１４日（火）に養護教諭の伊東先生が保
健の研究授業を行いました。６年生の「病気の
予防」という単元で喫煙についての授業を行い
ました。まず、始めに自分の周りの喫煙率が９
０％というデータを提示し、喫煙が身近である
ということに気づかせ、たばこの害について考
えようというめあてをもとに学習を進めました。
子どもたちは、たばこを吸った後に血管が収

縮するビデオをみて驚いたり、たばこにはター
ルやニコチンなどの有害物質が多く含まれ、ガ
ンになりやすいとか、中毒になったりすること
などについて学びました。そして、実際にたば 【断るロールプレイング】
こを吸わないために、うまく断る仕方を実際に
ロールプレイングしながら学びました。
最後に一人一人授業の感想を書きましたが、

成人してもたばこを吸わないようにしたいとか
たばこの害についてしっかりと学べてよかった
とかいろいろな感想が書かれて深い学びになっ
たようです。伊東先生がいろいろな資料の準備
や授業の内容をしっかり検討して臨んだので、
子どもたちの心に響く授業となったようです。


