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※ 内科
な い か

検診
けんしん

は９月
がつ

実施
じ っ し

予定
よ て い

となっています。 

  

実施
じ っ し

日
び

 
項目
こうもく

 
実施
じ っ し

日
び

 
項目
こうもく

 
学年
がくねん

 学年
がくねん

 

４月８日（木） 

身体
しんたい

計測
けいそく

 
 

視力
しりょく

検査
け ん さ

 

５月１３日（木） 
心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 
５・６年生 １年生 

４月９日（金） ４月２７日（火） 

尿
にょう

検査
け ん さ

１次
じ

 
３・４年生 １～６年生 

４月１５日（木） ４月２８日（水） 

１・２年生 １～６年生 

４月１５日（木） 
眼科
が ん か

検診
けんしん

 
５月２１日（金） 

尿
にょう

検査
け ん さ

２次
じ

 １～６年生 対象者のみ 

４月２３日（金） 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 

５月２０日（木） 

歯科
し か

検診
けんしん

 

３・５年生 １・２年生 

４月２６日（月） ５月２７日（木） 

１・２年生 ３・４年生 

４月２２日（木） 
耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 
６月２日（水） 

全学年 ５・６年生 

 

内科
な い か

検診
けんしん

：髙橋博和 先生      耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

：清水謙祐 先生 

歯科
し か

検診
けんしん

：林正太郎 先生     眼 科
が ん か

検診
けんしん

：石井紗綾 先生 

 入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい教室
きょうしつ

、新
あたら

しい先生
せんせい

、

新
あたら

しい学年
がくねん

……これからの日々
ひ び

が楽
たの

しみでワクワクする気持
き も

ち

と、緊張
きんちょう

や不安
ふ あ ん

でドキドキする気持
き も

ちがあるのではないでしょう

か？「うまくやっていけるかな？」と思
おも

っている人
ひと

もいるかもし

れませんが、大丈夫
だいじょうぶ

♪不安
ふ あ ん

なのはみんな一緒
いっしょ

です。今年
こ と し

も１年
ねん

、明
あか

るい笑顔
え が お

で元気
げ ん き

に楽
たの

しくがんばっていきましょう！ 

 

約
やく

３年
ねん

ぶりに北浦
きたうら

小学校
しょうがっこう

に戻
もど

って来
き

ました。 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の田中
た な か

みさきです！ 

みんなと一緒
いっしょ

にニコニコ楽
たの

しく過
す

ごせるよう、 

一生懸命
いっしょうけんめい

がんばります！よろしくお願
ねが

いします♪ 

けがの手当
て あ

てが 

必要
ひつよう

な時
とき

や、具合
ぐ あ い

が 

悪
わる

い時
とき

にきてね 

体
からだ

のことについて 

知
し

りたいことが 

ある時
とき

にきてね 

聞
き

いてほしい話
はなし

が 

ある時
とき

もきてね 

担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってから 

きましょう 
寝
ね

ている人
ひと

がいるかも… 

静
しず

かにすごしましょう 

保健室
ほけんしつ

にあるものを 

使
つか

う時
とき

は、先生
せんせい

に 

言
い

いましょう 

【児童向け】 

けん        こう      しん       だん 
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健康診断では、からだに病気や異常の疑いがないかどうかをみます。 

病気や異常がみつかった児童には“受診のすすめ”のプリントを渡しますが、

「要受診」＝「即、病気」ということではありません。学校での健康診

断では、病名や正確な視力・聴力は分かりませんので、“受診のすすめ”を受け

取った場合には、すぐに病院を受診してください。 

 

 

 
 お子様の健康を守ります 
 保健関係の書類について 

新年度早々、多くの保健関係の書類の提出をお願いしています。ご協力、あ

りがとうございます。今後も保健関係の書類が出ることがあるかと思います。

お忙しいとは思いますが、お子さまの普段の健康状態について、お子様と話を

しながら、正確にご記入頂きますよう、よろしくお願いいたします。 

  給付金を請求できます 

 日本スポーツ振興センター給付金の請求について 

  学校生活の中でけがをして受診すると、災害給付金の請求ができます。 

  ○ 掛金 460円を支払っている（本日文書にてお知らせしています） 

○ 授業中、休憩中、学校行事、部活動、登下校中などのけが 

  ○ 病院窓口での支払いが 1,500円以上 

  この３つが請求の条件です。請求の際には保健室までお声かけください。 

学校にご連絡ください 

 遅刻・欠席の連絡について 

体調や家庭の事情により遅刻・欠席する場合には、朝８時までに必ず学校ま

でご連絡ください（４５－３００７）。また、体調が悪くて欠席する場合には、

頭痛・腹痛・嘔吐・発熱など、欠席理由を正確にお知らせください。 

 

 

 

 

 ① 学校でのけがの応急手当をします（けがをした当日のみ） 

  → 学校では家でのけが、前日までのけがの手当てをすることはできま

せん。ご家庭での手当てをお願いいたします。また、病院受診を必要

とするけがの場合は、ご家庭に連絡させていただきます。 

 ② 体調を崩したお子様を休養させます 

  → 休養をすることで回復すると思われる場合や、観察が必要な場合の

み休養させます。お迎えが必要な場合は、連絡させていただきます。 

 ③ 原則として薬は与えません 

  → 学校に薬を預けたい場合は、ご相談ください。 

【保護者向け】 おねがい・おしらせ おねがい・おしらせ 

 進級・入学おめでとうございます。 

あたたかいポカポカ陽気の日が増えてきましたね。新年度を迎えて

１つお兄さん、お姉さんになった子ども達は、嬉しさとドキドキを抱

えながらがんばっているようです。 

環境が変わり、しばらくは緊張で疲れてしまうことも多いかもしれ

ません。ご家庭でも生活リズムを整えて、子ども達が元気いっぱい笑

顔いっぱいですごせるように、手助けをよろしくお願いいたします。 

 

 

詳しい日程等については

裏面をごらんください。 

 

産休・育休を終え、約３年ぶりに戻ってきました！ 

養護教諭の田中みさきと申します。 

子どもたちが、楽しく元気にすごすことができるよう、 

一生懸命がんばっていきます。 

保護者の皆様にもご協力をお願いすることが 

多くあると思いますが、どうぞよろしくお願いします。 


