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聞くことは、相手を理解したり、信頼関
係を築いたりするのにとても重要です。
子どもたちには、よく「聞」ではなく「聴」

の字を使って耳＋目・心で聞くようにと指導します。では、心で
聞くとはどういうことでしょうか。
透明なコップと水の入った水筒を用意し、次の様に演じました。

コップは心のあり様を、水は先生や友だちの話・発表を表す
ことを説明します。
① コップを伏せて水を注ぎます。コップに水は
たまりません。

② コップを斜めに立てて水を注ぎます。コップ
に水は半分ほどしかたまりません。

③ コップを上向きに立てて水を注ぎます。コッ
プにはなみなみと水をためることができました。

④ 最後になみなみにたまった水を全部飲み干しました。

この後、「心のコップを上向きにしておかないと、大事な話や発
表をしっかり受け止めることができませんね。」と伝えました。
このことは、話す側にも大切なことを伝えています。それは、

心の準備ができていないところにいくら話しかけても、その話は
相手には伝わらないということです。
聞く側としては、心のコップを上向きにすることが大切で、話

す側・発表する側は、相手の心のコップが上向きなるまで待つか、
上向きのなるように話しかけることが大切です。「心のコップは上
向きに」を合い言葉に２学期を頑張りましょう。

※ 押方小ホームページには、子どもたちや学校
の様子をたくさん紹介しています。もちろん、
学校通信「おしかた」もあげています。

https://cms.miyazaki-c.ed.jp/1802/

始業式での話「心のコップは上向きに」



8/24 奉仕作業 8/29 水生生物調査

気持ちよく２学期が迎えられました！ 跡取川で調査しました。

9/9 学校保健委員会 9/11 えりもの作り 9/12 人権集会

こころのＳＯＳにどう 地域の文化であるえり みんなボッチャに
対処するか学びました。 ものを作りました。 熱中しました！

日 月 火 水 木 金 土
28 29 30 １ ２ ３ ４

全校体育② 全校体育③ 全校なぎなた
全校なぎなた練習① 練習②
PTA保体部会

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
PTA奉仕作業 全校体育④ 運動会予行練習 PTAあいさつ運動

(保健体育部)

12 13 14 15 16 17 18
祝日： 修学旅行の ふれあい交流 全校体育⑤ 振替休業日 前日準備
スポーツの日 児童打合せ会 会打合せ会 (18日の分)

19 20 21 22 23 24 25
運動会 振替休業日 片付け ○仮いもほり フッ化物洗口 水曜校時

(19日の分)

26 27 28 29 30 31 11/1
読み聞かせ ふれあい フッ化物洗口 クラブ活動

交流会

１０月の行事予定

主な行事の様子

す こ や か 週 間

清 掃 指 導 週 間


