
 

 

 

〇新型コロナウイルス感染症について 

 県内でも、新型コロナウイルスに感染した事例が報告されています。情報があふれ、不

安を抱えている方も多いと思いますが、「手洗い・うがい」「消毒」「マスク着用」「規則正

しい生活」等、基本的な予防対策をしっかり行いましょう。 

 

 

 

〇対策として 

 学校では、以下のような対策を取っています。ご家庭でも以下の対策に加え、不要不急

の外出は控えるなど、ご協力よろしくお願いします。 

 

 児童・職員とも、マスク着用 

 児童・職員の毎朝の健康観察、石けんでの手洗い、うがい、消毒 

 部屋の換気（窓は 2 箇所以上開ける） 

 授業環境に配慮する 

（座席の間隔を開ける、対面を避ける、前向き給食など） 

 免疫力の維持（十分な睡眠・適度な運動・バランスのとれた食事） 

【主な症状】 

・37.5℃以上の発熱   ・強いだるさや息苦しさ   ・味覚障害、嗅覚障害 

・喉の痛み、咳、痰、胸部不快感などの肺炎症状 など 
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厚生労働省のホームページに、 

ウイルスに関する情報や受診の目安等

が掲載されています。 

そちらも参考にされてください。 


