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 日本では11月を「霜月（しもつき）」

ともいいますが、最近はその名の通り

朝夕と昼間の寒暖の差が大きな日が続

いています。体調をくずさないよう心

がけたいですね。さて、11月には「文

化の日（3日）」と「勤労感謝の日（23

日）」の祝日があります。 

 子ども達はカレンダーの中に祝日が 

あり、その祝日の名前とその日は学校 

が休みとなることは知っていますが、 

その意味を知っている子は少ないよう 

です。11月の2日間の祝日も同様でし 

た。学校でも少し話をしましたが、保 

護者や地域の皆様からも子ども達との 

会話の中で、少しふれていただけたら 

ありがたいです。日本の大切な伝統文 

化の一つです。それぞれの趣旨等につ 

いては、以下の通りです。 

 

･文化の日（3日）― 自由と平和を愛 

し、文化をすすめる日。 

平和と文化を重視した「日本国憲法 

の公布日」（国民に知らされた日） 

に由来して制定された。 

 

 

･勤労感謝の日（23日）― 勤労をた 

つとび、生産を祝い、国民がたがい 

に感謝しあう日。 

その年の収穫物を神様に捧げ感謝 

し、翌年も豊作であるように願う日

本古来の行事「新嘗祭」に由来する。  

そこから、自分の生活が成り立つ

のは、どこかで働いているたくさん

の人たちのおかげなのだと感謝する

日として制定された。 

 
 

 先日地域の方から、「車で通った 

 

 

 

五ヶ瀬町の小中学校の 

5校合同で取り組みます。情報機器（パ

ソコン・携帯電話・ゲーム・テレビ等）

は大変便利ですが、使い方によっては、

体と心の健康にマイナスの影響を与え

てしまいます。のべ 7万人の子ども達

を対象にした脳科学者の川島隆太先生

が行った調査結果からは以下のような

傾向がわかるそうです。 

「スマホや携帯などのメディア機器の

利用時間の長さは、学力低下に影響し

ている。」 

睡眠不足、文字の読解力低下、想像

力低下等の長時間利用に伴う様々な要

因が考えられます。この機会に 

伸び盛りの児童生徒がメディア 

機器を直接的に利用しない生活 

を体験し、メディアの本当の有用性を

見つめ直すことで、よりよい活用の仕

方が身に付けられるように各ご家庭や

地域の皆様のご協力とご支援をお願い

いたします。 

 

 

 

 11月 18日（木）10：30～11：50 

にワイナリー付近道路を利用しての 

校内駅伝大会を計画しています。 

2年ぶりの駅伝大会です。道路を利用

させていただきますので、ご迷惑をお

かけすることがあるかもしれません

が、ご協力をお願いいたします。また、

お時間がありましたら、それぞれに目

標をもってがんばる子ども達の姿を参

観いただき、応援をしていただけると

ありがたいです。よろしくお願いしま

す。 
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文責：伊藤 

あっという間に１１月です！ 

上組っ子   

11 月 18日（木）の上組小 

「上組小駅伝大会」への 

ご協力をお願いします。 

11／16（火）～18（木）に「ノーメ

ディア」に取り組みます。 

１１・１２月の行事予定（※予定ですので、変更される場合があります。） 

１１月 ・G 授業－ 2日（４・6年）5日（1年） 

            10日（1・3年）11日（5年） 

 ５日（金）  避難訓練（地震対応・午後） 

10～12日（水～金）町内4校合同修学旅行（県内で実施） 

１８日（木）  校内駅伝（持久走）大会 

２５日（木）  収穫祭（業間に全校児童で実施） 

１２月 ・G 授業－ 14日（3年） 

 

 １日（水） みやざき学力調査（5年 国・算） 

２日（木） 参観日（午後・授業参観・懇談会） 

９日（木） 避難訓練（火災対応・午後） 

２２日（水） 終業の日（4校時授業・給食あり） 

https://kotobank.jp/word/%E6%96%87%E5%8C%96-128305
https://kotobank.jp/word/%E5%8B%A4%E5%8A%B4-482009
https://kotobank.jp/word/%E5%9B%BD%E6%B0%91-64215


 

 

１０月１６日（土）「五ヶ瀬町立学校オープンスクール」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月27日（水）「芋掘り！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

１０月の行事より 

西臼杵 防火ポスターコンクール ：「 優秀賞 」 

４年 佐伯 聡太 ４年 戸髙 悟佑 ４年 後藤 龍将 

おめでとう！これからもどんどん挑戦しよう！！ 

上
組
小
学
校
は
、
参
観
授
業
で

地
域
の
伝
統
芸
能
で
あ
る
「
団

七
踊
り
」
と
「
古
戸
野
神
楽
」

を
見
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
先

生
方
か
ら
た
く
さ
ん
の
賞
賛
の

声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

保
存
会
の
皆
様
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま
た
、

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

髙橋校長先生、古賀教頭先生 

（元 本校職員）給食参加ありがとうございました。 

今年は、３年生にも参加してもらいました。 

豊作でした！収穫した芋の一部は、11／25（木）

の収穫祭で焼き芋にして全校でいただきます。 
小方 清音 
・11月１日（月）「宮崎日日新聞」掲載 
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お
か
あ
さ
ん
、
ご
は
ん
を
つ
く
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。

わ
た
し
は
、
お
か
あ
さ
ん
が
つ
く
っ
て
く
れ
る
り
ょ
う
り
が
す

き
だ
よ
。
お
か
げ
で
げ
ん
き
に
が
っ
こ
う
に
い
け
る
よ
。
い
ち

ば
ん
す
き
な
の
は
ぎ
ょ
う
ざ
。
つ
く
る
と
き
、
わ
た
し
も
て
つ

だ
え
る
か
ら
う
れ
し
い
き
も
ち
に
な
る
よ
。
ま
た
い
っ
し
ょ
に

つ
く
ろ
う
ね
。
お
し
ご
と
い
つ
も
が
ん
ば
っ
て
い
る
ね
。
レ
ス

ト
ラ
ン
で
お
き
ゃ
く
さ
ん
を
あ
ん
な
い
し
た
り
、
の
み
も
の
は

こ
ん
だ
り
し
て
い
る
の
を
み
た
こ
と
が
あ
る
よ
。
よ
る
お
そ
く

ま
で
は
た
ら
い
て
い
る
と
き
は
、
し
ん
ぱ
い
に
な
る
よ
。
か
ら

だ
に
き
を
つ
け
て
む
り
し
な
い
で
ね
。 

 

さ
ん
か
ん
び
に
い
つ
も
き
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
。
で
も
、

さ
い
し
ょ
の
ひ
に
な
い
ち
ゃ
っ
て
、
ご
め
ん
ね
。
あ
の
と
き
は

は
ず
か
し
く
て
な
い
ち
ゃ
っ
た
よ
。
だ
け
ど
つ
ぎ
の
さ
ん
か
ん

び
の
「
お
お
き
な
か
ぶ
」
の
げ
き
は
、
す
こ
し
だ
け
は
ず
か
し

か
っ
た
け
ど
、
さ
い
ご
ま
で
が
ん
ば
っ
て
で
き
た
よ
。
お
か
あ

さ
ん
が
い
つ
も
お
う
え
ん
し
て
く
れ
る
か
ら
、
わ
た
し
も
が
ん

ば
れ
た
よ
。
こ
れ
か
ら
も
お
う
え
ん
よ
ろ
し
く
ね
。 

心が“ほっこり”

する作文です。 

甲斐様、1・2年生保護者の皆様ありがとうございました。 


