
右（    ）左（    ） 

要受診   異常なし 

 

要受診   異常なし 

 

要受診   異常なし 

 

要受診   異常なし 

 

 

 

令和３年５月 

上組小学校 

保  健  室 

 

 

 

 

 

 

 新年度
しんねんど

がスタートして一ヶ月
いっかげつ

と少し
すこ  

。新 し い
あたら     

 

学年
がくねん

・クラスになれてきた一方
いっぽう

、今
いま

までいそがしさや緊張
きんちょう

でまぎれていた体
からだ

・心
こころ

の疲れ
つか  

が出て
で  

きて「そういえばしんどいな～」と感じて
かん    

いる人
ひと

もいるでしょう。『５ 月 病
   がつびょう

』と

いう言葉
こ と ば

にあるとおり、夢中
むちゅう

で過ごして
す    

いた４月
がつ

が終わる
お   

頃
ころ

に体調
たいちょう

をくずすことがあり

ます。帰宅後
き た く ご

のお子
 こ

さんの様子
よ う す

をあたたかく見守
み ま も

ってください。 

 

○ 眼科
がんか

検診
けんしん

 

全 学 年  

５月１９日（水）１０：５０～ 

○ 尿
にょう

検査
けんさ

（一次
いちじ

） 

全 学 年  

５月２７日（木）朝提出  

○ 歯科
し か

検診
けんしん

 

全 学 年 

６月１日（火）１４：５０～ 

○ 小児
しょうに

生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

検診
けんしん

（４年
  ねん

）貧血
ひんけつ

検査
けんさ

（６年
  ねん

） ６月１６日（水）１１：４０～ 

         ～健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
け っ か

をお知
 し

らせします～ 
 

               年         さん 

 

          これまでに終わっている健康診断の結果のみ記入しています。 

視力 

  身長                 ｃｍ 

   

  体重                   ｋｇ 

聴力  

耳鼻科検診 

 

                                          内科・運動器検診 

 

 

要受診
ようじゅしん

の児童
じ ど う

には、保健
ほ け ん

封筒
ふうとう

で結果
け っ か

のお知らせ
 し   

を渡して
わた       

います。受診
じゅしん

の際
さい

に、病院
びょういん

で結果
け っ か

を記入
きにゅう

していただき、学校
がっこう

まで提
てい

出
しゅつ

をお願い
  ねが  

します。すでに受診済
じゅしんずみ

の場合
ば あ い

は、

お手数
  てすう

ですが「○○病院
びょういん

受診済
じゅしんずみ

」と記入
きにゅう

してご 提 出
   ていしゅつ

ください。 

 

 

 

 

【連絡欄】お子様の健康に関すること、ご不安なことや保健室へのご意見等・・・ 

何でもお知らせください☆ 

 

※資材
し ざ い

は２５日
にち

に配
はい

付
ふ

しま

すが、尿
にょう

は当日
とうじつ

の朝
あさ

に 

とってください！ 

 


