
 

令和５年１月発行 

 文責：校長 吉住京太郎 
 
 

新年を迎えて ～夢は大きく～ 

２０２３年、新たな年を迎えました。保護者の皆様、地域の皆様におかれましても、清々

しい新年をお迎えのこととお慶び申しあげます。今年も、本校の教育活動に対しまして、

ご理解とご協力の程、よろしくお願いいたします。 

さて、人は誰しも新年のこの時期は清新な気持ちになります。これから始まる１年間を

展望しながら、夢を描いたり目標をもったりするものです。ぜひ、この機会を子どもたち

にも大切にさせたいと思います。子どもたちには、始業式の際に次のお話しをしました。 
 

江戸時代に活躍した儒学者に宮崎県出身の安井息軒という人物がいました。この人物が

残した教えに「三計の教え」というものがあります。 

◇ 一日の計は朝にあり 

◇ 一年の計は春（元旦）にあり 

◇ 一生の計は少壮の時（少年時代）にあり 

この教えには、何事も初めが大事であるという考え方をもとにして、「今日という日は

二度と戻らない。だから一日一日を、その時その時を大切にしっかり勉強しなさい」とい

う教えです。１つ年をとるということは、身体も成長しますが、それと同時に人間として、

物事を考えたり判断したり、相手を思いやる優しい心も大きく成長していく必要がありま

す。特に物事を考え、実行する力や心の成長のためには、目標を目指して「学ぼうとする

前向きな姿勢」が大切です。 

人間は、もともと積極的に行動する生き物であると言われています。しかし、実際には

行動力のある人とそうでない人がいます。その違いは、自分が「今、何をすべきか」を考

えて決定し、「行動に移す習慣が身に付いているかどうか」が分かれ目となります。 

そのためには、まず「自分で目標を決める」ことが必要です。花や野菜などの植物のよ

うに、勉強でもスポーツでも種子を蒔かなければ何も実りません。目標を決めることは、

自分を生かすチャンスという種子を蒔くことなのです。次に、目標に向かって「やるべき

ことを決める」ということです。そして、自分で決めたことを「実行に移す」ことです。

最後には、「実行したこと振り返る」ことが大切です。このように、行動に移す習慣を身に

付けることで、自分の夢や願いが一歩ずつ実現に近付くのです。 

ぜひ、自分の力を信じて努力できる１年間にしてほしいと思います。 
 
［幼稚園：持久走大会］    ［一人一鉢運動］    ［仲よしミーティング］ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西郷義務教育学校 学校便り 

「活気」「和気」「根気」 



「立志式」ドリームプラン発表！ 

１２月１６日に８年生を中心とした「立志式」を行いました。立志式とは、昔の成人式

にあたる「元服」に由来し、現在の年齢で１４歳の時に行っていたことから、将来への第

一歩を踏み出す上での節目として各地で行われるようになりました。自覚・立志・健康な

どの目標を掲げて、自分自身の今後の夢や志（こころざし）を真剣に考え、その達成に向

けて決意を新たにする機会をもつことは、非常に価値のあることです。 

今回は、南日本酪農協同株式会社の竹中淳記様を講師としての『Ｉターンして分かった

宮崎の魅力』と題しての講演、８年生のプレゼンテーションを用いた「ドリームプラン」

発表、保護者の皆様を交えた「哲学対話」を実施しました。 

「ドリームプラン」発表では、８年生一人一人が描いた将来の夢の実現に向けて、そこ

までのプランを考え、アニメーションなどを入れながら分かりやすく発表できました。 

「哲学対話」では、７～９年生と保護者にも一緒に入っていただき、「人生で大切なこ

ととは？」というテーマで意見交換をしました。各グループでは対話の趣旨を考えながら

自分の意見を話したり多様な考え方を聞いたりすることができました。保護者の方からも

たくさんお話しを聞くことができ、子どもたちの成長に大きな拍手が送られていました。 

 

   ［講演］     ［哲学対話］     ［「ドリームプラン」発表］ 

 

 

 

 

 

 

学校保健委員会 

１２月９日に学校保健委員会を開催しま

した。今回は子どもたちの健康探究活動の

取組を発表しました。健康についての自分

の課題をもとに解決を図るためのプランを

作り、実践した成果をアウトプット（発表）

できました。中には、実践したけれど解決

できなかった部分もあったので、今後の取

組に繋げたいというような前向きな意見も

ありました。参加された保護者の皆様から

も貴重なご意見を伺うことができました。 

今後のおもな行事予定 

○１月１７日(火)：避難訓練（火災） 

○１月２５日(水)・２６日(木)： 

私立高校入試（９年） 

○１月３１日(月)：入園入学予定者説明会 

○２月２日(木)：ひなた場（５～７年） 

 県立高校推薦入学者選抜（９年） 

○２月７日(火)：新入園予定児体験入園 

○２月１３日(月)・１４日(火)： 

学年末テスト（７～９年） 

○２月１５日(水)：昼活動「葉桜朗詠」 

○２月２４日(金)：参観日 

○３月７日(火)・８日(水)： 

県立高校一般入学者選抜（９年） 

○３月１３日(月)：葉桜かるた体験 

○３月１６日(木)：卒業式 

○３月２４日(金)：修了の日 


