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新年あけましておめでとうございます。気候的には穏やかなお正月でしたが、地震や大きな事

故などもあり、不安な日々もあったのではないでしょうか。気を引き締めて今年一年を過ごして

いきたいと思います。 

さて、今年は辰年ですね。辰年生まれは先見の明があり、人の先を行く人だそうです。マイペ

ースでわが道を行きますが、活動的で行動力があり、人との出会いをたくさん経験するそうで

す。とても縁起がよさそうで羨ましいですね。 

２学期終業式 

１２月２２日に２学期の終業式を行い、１年生西田将照

さん、２年生中野叶彩さん、３年生春木成雅さん、生徒会

地田幸閃さん、の４名が２学期を振り返ってくれました。 

西田さんは２学期に体験した行事を通して、「どうせや

るならやる気をもってやる」という積極的で前向きな気持

ちを発表しました。中野さんは学級の係活動を通して団

結力が高まったことや修学旅行を経て、責任をもって行

動することの大切さを、春木さんは大事な時期を迎える３

年として早起きや挨拶を心掛けていきたいと述べました。生徒会副会長の地田さんは、役員として周りに目を向けることが

できるようになってきた半面、誰かを頼ってしまうと振り返りました。 

終業式に続いて行われた生徒集会では、冬休み中の健康管理について、今東先生の話の後、全校保体委員長の待鳥

さん・副委員長の兵頭さんがプレゼンを使って説明をしてくれました。 

また、今回も多くの生徒が表彰されましたので、以下に紹介します。 

 

第２９回国富町青少年健全育成作文コンクール（優良賞）春木成雅・清水志乃・野元香愛 

宮崎県読書感想文コンクール（佳作）鳥成来愛・（入選）市耒優良 

東諸県郡読書感想文コンクール（特選）鳥成来愛・市耒優良・（入選）山岡美空 

宮崎県西日本感想画コンクール（佳作）田村心美・（入選）和田蒼来 

東諸県郡読書感想画コンクール（特選）田村心美・和田蒼来・（入選）中野叶彩・待鳥結花 

令和５年東諸県郡書写展【毛筆の部】（入選）佐伯心愛・中野叶彩・中村文香 

                      【硬筆の部】（特選）鳥成来愛・（入選）兵頭つばさ・市耒優良 

第２回ビブリオバトル・チャンプ本【１年】佐伯心愛・兵頭つばさ・籾木悠希・山岡美空・吉野里桜菜 

                           【２年】伊東ひより・緒方捺騎・田村心美・中野叶彩・待鳥結花・和田大地 

                           【３年】市耒優良・川口優真・清水真優・中村文香・中森鈴・吉野結南 

多読賞 ①郡怜華（４６冊）・②田原叶望（４５冊）・③籾木紗奈（４４冊）・④吉野里桜菜（３８冊）・⑤東奏音（３２冊）・

⑥後藤姫来哩（２２冊）・⑦茂田黛牙（１８冊）・⑧中別府咲希（１６冊）・⑨中村優希（１４冊）・⑩鳥成来愛（１０冊） 

 

第２回ビブリオバトル 

１２月５日（火）に、第２回ビブリオバトルを実施しました。今回は３学年のそ

れぞれの学級を３つのグループに分けて行う「縦割り」スタイルです。１年生は

２・３年生によるお勧めの本の説明を聞いて、とても参考になったと思います。１

年生も、全校で一番よく本を読んでいることもあり、堂々と本の説明をしていま

した。 

チャンプ本に選ばれた生徒は上の表彰者の欄で紹介しています。今年のビ

ブリオバトルは終わりましたが、来年はまた次の学年で実施されます。どの学

年も確実に上手になっていますので、楽しみにしたいと思います。 



１２月６日（水）１３日（水）２

０日（水）の昼休みに、『図書館

祭り』を実施しました。各学年

の図書委員さんやブックコンシェルジュの皆

さんが、クイズやクリスマスブック（中身が見

えないように包装してある本）などを準備し

てくれました。準備する側も参加する側も、

楽しいクリスマスの催しになったようです。 

 

参観日＆学校保健委員会 

１２月１２日（火）に、参観日を実施しました。例年この時

期の参観日に学校保健委員会も実施しています。今年度

は「子どもとメディア」と題して、宮崎県健康づくり協会 健

康増進課より 中山千穂子様をお招きし、講話をいただき

ました。 

今の中学生に必要な、メディアとの上手な付き合い方

や使い過ぎによる健康被害などをわかりやすく話していた

だきました。保護者の皆さまの感想を一部ご紹介します。 

〇今の子どもたちに必要な講話内容でした。親も子どもた

ちに強く言えないくらい形態を使ってしまっていたりすることがあるので、一緒に取り組めることをしたいと思います。睡眠時

間の確保にも努めていきたいと思います。 

〇今回のテーマは、「子ども」に限らず大人の私たちにも十分に関係する内容でありました。日々の暮らしの中で、最も欠

かせないものになっているため、家族のほとんどが依存している状態であることは間違いありません。だからこそ、心と体、

生活、健康を意識したメディアとの付き合い方を考えて使っていくことがとても大切であると再認識しました。 

〇「夜のスマートフォンの利用時間が長くなってしまう。そのため、入眠時間が遅くなり、寝つきが悪くなる。」家族間でも時

間を決めていますが、思春期もありなかなか約束を守れない現状があります。ブルーライトの影響も伝えても伝わらなかっ

たりするので、今回大変良い機会となりました。 

 

ホームページにも掲載しましたが、第２９回卒業生（昭和

５１年３月卒業）の有志の皆様方より、プロジェクターの寄

贈があり、贈呈式を行いました。還暦記念として３年ほど前

からご提案いただき、現在学校で必要としている新型のプ

ロジェクターをお願いしました。これはスクリーンまでの距離が短くても使え、さらに画

質も鮮明だそうです。現在のものが古いものでしたので、大変ありがたい贈り物とな

りました。これから学校行事等でたくさん使わせていただきたいと思います。ありがと

うござました。 

 

 

※２月参観日につきましては、別途案内文を配付します。 

＜１月行事予定＞ 

９日（火） 始業式・避難訓練               

１０日（水） 小中合同あいさつ運動 

１１日（木）・１２日（金） 地区実力テスト（２年）・校内実力テスト（３年） 

１７日（水） 消費者教育（３年生）                  ２３日（火）私立入試前日指導 

２４日（水） 私立入試（鵬翔・宮学・日大）           ２５日（木）私立入試（日章・日向学院） 

 ３０日（火） 専門委員会                          

２月参観日（２年生は立志の集い） ２月２２日（木）  


