
 

 

 

 

 

2月になり、3年生の受験シーズンもど真ん中になりました。県内のインフルエンザの流行に

伴い、日南市内でもインフルエンザの罹患者が増えてきております。本校では、まだそこまでは

ありませんが、十分に対策をとらなければなりませんので、学校生活において全員マスクをつけ

ることにしております。休日には、できるだけ人混みをさけ、規則正しい生活をすることが大切

ではないでしょうか。受験を前にした 3年生は、特に気をつけるようにしましょう。 

気持ちのよい朝のスタート 
“おはようございまーす”という元気なあいさつの声が、毎

朝登校時に聞かれます。そんななか、生徒会を中心とした呼び

かけで自主的に正門付近の掃除をしている生徒がいます。見て

いてとても気持ちがよくなります。皆さんが朝の清掃をするこ

とで、もちろん青春ロードはきれいになりますが、清掃をして

いる本人たちの心が一番きれいになっているのではないでしょ

うか。以前、栗山監督のもとで日本ハムの 1軍ヘッドコーチを

されていた白井一幸氏（現野球評論家・企業研修講師・TVコメ

ンテーター）の話を聞いたことがあります。白井さんは、当時、

日本ハムファイターズを日本一にした“チーム再生請負人”と言

われた方ですが、このような話をされていました。『運のいい人

は 日頃から運のつく行いをしている人のようです。栗山監督

と一緒にいるとほんとにそう感じました。』飫肥中学校の皆さん

も無意識に運を呼び寄せられるといいですね。（他者から学ぶ） 

卒業生の話を聞く会 
進路学習の一環として、これから具体的に進学先を選択してい

かなければならない 2 年生に向けて、本校を卒業して 1 年近く

になる高校 1 年生を招き、話や質疑の時間を設けました。日南

高校・普通科探究科学コースから谷口太陽君、日南振徳高校・経

営情報科から倉元亮太君、宮崎大宮高校・文科情報科から代田夏

帆さん、日南学園・普通科から宮浦晃綺君が話をしてくれました。（他者から学ぶ）そこでは、

進路選択の意義や高校生活の体験談をしてもらい、中学生はそれぞれが希望する学校に分かれて

話を聞き、今後の進路選択の参考になり、とてもいい時間になりました。 

立志式・記念講演  

2年生の立志式の後、全校生徒に向けて、教育・研修プランナ

ーの川原祥子さんが『自分の才能の生かし方』という演題で話を

されました。“プロテニスプレーヤーの大阪なおみの才能は？”

という身近な質問を生徒になげかけるところから講演が始まり

ました。『一番の才能は夢中になれること』『働くとは、はた（周

りの人）を楽（らく）にしてあげること』『準備はいらない、今すぐ行動することが大事』など

の話は、これから進路について真剣に考えていかなければならない生徒にとって、とても参考に
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なったようです。また、参加された保護者の方々にとっても、家庭で話題にあげられる内容が多

くあり、子供の進路についての悩みも解消されたのではないでしょうか。講師自らの体験をもと

に話をまとめられ、あっという間の時間でした。（他者から学ぶ） 

五百禩（いおし）神社の清掃活動 

飫肥・楠原には伊東家の墓をはじめ、小村寿太郎侯など飫肥

を代表する方々のお墓があります。その横でもあり、西公園に

隣接する五百禩神社の清掃を今年も行いました。本校生徒も

４０名ほど参加しましたが、それに加え、高校生、町づくり協

議会の方々をはじめとする地域の方や本校の先生方など１０

０名近くの方々で神社やその周辺の清掃を行いました。これ

は、日南市の市民一斉清掃活動の一環として、飫肥地区で毎年

活動している清掃活動ですが、中高生の参加数はどの地区よ

りも多いそうです。木の枝をはらったり、積もった落ち葉を集

めたり、草抜きをしたりと皆さんのお陰でとてもきれいにな

りました。参加された方々の達成感はもちろんですが、何より

も地域の方々と中高生が清掃活動を通して交流できたことも

大きな成果になりました。 

清掃が終わった後には、地域の方々がカレー、唐揚げ等を準

備してくださり、公民館でご馳走になりました。とても美味しく、おかわりをしている生徒もた

くさんいました。地区のボランティア活動をした後のお昼ご飯は格別のようでした。 

お知らせ  

職員玄関の校名・校章がリフレッシュされまし

た。職員玄関に向かって立つと本校を象徴する学校

章が時計の下に掲げられ、右の門柱には立派な大理

石に校名が彫られています。長い年月のなかで校章

の一部がはがれ落ち、校名も薄れていましたが、き

れいに復元されて昨年度行われた校舎のリフレッ

シュに加えて、さらに玄関も明るくなりました。 

〈3月の主な行事〉  ※予定ですので変更の場合があります。 

5日（火） スクールカウンセラー １３日（水） 振替休業日（16日分） 

県立高校入学検査 ～6日 16日（土） 第 72回卒業証書授与式 

８日（金） 送別行事・弁当の日 19日（火） 県立高校合格発表 スクールカウンセラー 

11日（月） デート DV防止教室（3年） 26日（火） 修了式 

1２日（火） 性教育（3年） 27日（水） 学年末休業日～29日（31日） 

春季休業日～4月 1日～４日      始業の日：4月 5日（金） 


