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  飫肥中学校だより　Ｒ６-6月号② ＜学校の教育目標のスローガン＞ 

学ぶ我らに光あれ
 自立・共生・感謝 

    
　令和６年６月２６日（水）

■ 第１９回南那珂地区中学校総合体育大会 ■ 
 
　６月８日（土）から１５日（土）にかけて、南那珂地区中学校総合体育大会が実施されました。 
　９日（日）は雨天のため野球と男女ソフトテニスの試合が１日順延となりましたが、無事に終了する
ことができました。 
　先に行われた５月２９日の「選手壮行式」では、各部の主将が力強い決意と大会に臨む熱い思いを語
ってくれました。また、各部とも飫肥中生としての誇りやこれまで関わっていただいた方々（保護者・
教職員等）への感謝を胸に頑張ることを誓ってくれました。 
　校長先生は、『敵は眼前にあらず、敵は我が心中にあり』という言葉を引用され、選手の心のもちよ
うが一番大切だと叱咤激励をされました。 
　そして、本番では、この選手壮行式の主将の決意と感謝の気持ちを表すような見事なプレイを、出場
選手の皆さんが体現してくれました。出場選手の皆さん及び応援の生徒や保護者の皆様に、心より感謝
を申し上げます。 
　お陰様をもちまして、団体では、男子バスケットボール部、女子テニス部が優勝、陸上男女がアベッ
ク総合優勝を果たすなど、優秀な成績を残してくれました。 
　そして、県大会出場は、男子バスケットボール部、女子ソフトテニ
ス部団体・女子個人２ペア、柔道個人７３ｋｇ級１名、陸上部男女個
人・リレー種目など多数となりました。各競技とも７月中に宮崎県大
会が開催されます。 
　なお、吹奏楽部が１５日（月）「海の日」に、宮崎県吹奏楽コンクー
ルに参加します。 
　どの部活動も県大会までの残りの期間に、更に力を付けて飫肥中旋
風を巻き起こしてほしいものです。各部の頑張りに期待しています。 
　南那珂地区中総体結果は以下の通りです。 

 〇男女バスケットボール部～男子バスケット優勝（４勝０敗）、女子バスケット～４位（１勝３敗） 
 〇野球部～　初戦勝利（対北郷　２-１）、準決勝敗退（対吾田　２-５） 
 ○剣道部～　男子団体：３位 
 〇男女ソフトテニス部～　男子団体３位（予選リーグ２勝１敗、準決勝０－２吾田） 
 　　　　　　　　　　　　女子団体優勝（予選リーグ２勝１敗、準決勝２－０吾田、決勝２－０串間） 
　　　　　　　　　　　　       個人戦：津曲・長嶺ペア（優勝）、松下・仁木ペア（準優勝） 
 〇陸上部～　男子：総合優勝　女子：総合優勝 
    ＜男子各種競技　※１位のみ掲載。ほか多数の生徒が入賞＞ 
　   　共通８００ｍ、３年１５００ｍ（有衛桜華）、共通３０００ｍ、２年１５００ｍ（加藤浩人）、２年１００ｍ、

　　 　共通三段跳（田脇晴也）、１年１５００ｍ（有衛健心）、共通４００ｍＲ 
    ＜女子各種競技　※１位のみ掲載。ほか多数の生徒が入賞＞ 
　    共通１００ｍＨ（３年外山夏羽）、共通走り高跳（２年金田優愛）、２年８００ｍ（佐原苺果）、共通砲丸投（２

　　　年中村美心）、低学年８０ｍＨ（２年山田望結）、１年１００ｍ（菊池瑠香）、１年８００ｍ（松尾楓）

 

■ 校外学習（１年）～職場訪問学習 ■ 
 
　６月１４日（金）に、第１学年で『校外学習～職場訪問学習』を実施しま
した。榎原にある「吉田産業」、細田にある「ニチワ」の二つの事業所を見学
してきました。キャリア教育の一環として、地域の企業を訪問し、職業に対
する関心を高めることを目的としています。 
　日南市所有の小型バス２台（１クラス分）をお借りし、２クラスの移動の
時間帯をずらしたり、訪問先を交互にしたりするなど、日程を工夫しながら
の活動となりました。　 
　宮崎日日新聞社とＵＭＫが取材に訪れ、ＵＭＫでは当日夕方のニュース番組で紹介されました。 
 



- 2 -

 

■ よのなか教室～キャリア教育に関する講演会（２年）■ 
 

　６月１７日（月）に、第２学年で「よのなか教室～キャリア教育に関する
講演会」を行いました。宮崎県キャリア教育支援センターの水永正憲先生が
来校され、「なぜ、働くのか？」「自分にとって幸せとは何か？」をテーマに
講話をしていただきました。講話の主な内容は、幸せになるために働く。働
くということは、人の役に立つことをする。だかか
らこそ、自分にとって幸せとは何かを考える必要が
ある。今じっくり考えることで、社会人になっても
「今の自分にとって幸せとは何か」を考えることが

できる力になる。などでした。 
　この講演を機会に、将来の自分の姿、生き方について思いを巡らし、豊か
な人生を送っていくためにも、この問いかけをもち続けてほしいと思います。 
 
 

■ 職場体験学習（２年）■ 
 
　６月１９日（水）～２１日（金）に、27の事業
所で「職場体験学習」を実施しました。ここ数年
はコロナ禍、更に昨年度はインフルエンザ罹患の
急増や台風の影響もあり、実施を断念した経緯も
あり、久しぶりの実施でした。 
　上記の「よのなか教室」を踏まえ、望ましい勤
労観や職業観を身に付け、将来への生き方を考え
る良い機会になればと考えています。 
　生徒の受け入れをしていただいた右の事業所の 
方々には、大変ご迷惑をおかけいたしました。　
　次代を担う働き手となる生徒たちの支援・指導
に一層邁進していきます。本当にありがとうござ
いました。 　 ☆協力をいただいた事業所一覧（27）

飫肥こども園 ベーカリーカフェゆめや

ひなこみち 太陽農園
日南幼稚園 ネッツトヨタ
ユニクロ おびの里

子供の家幼稚園 日南市消防署
南郷漁業協同組合 マクドナルド日南店

日南山形屋 浄念寺学園
飫肥郵便局 とんかつ大晃

ＪＡはまゆう本所 元祖おび天本舗
日南市立図書館 エル・ハヤタ美容室

セブンイレブン飫肥店 やぎ動物病院
（株）ニチワ スーパーとむら星倉店
日南市役所 美容室ＲＥＡＮｈａｉｒ

ふれあいスポットかがやき

 
 
■ ７月の主な行事予定 ■                      

  
   ３日（水） レインボープラン授業(人権学習)   ２２日（月） 終業の日　※給食なし 
　            選手壮行式（※県大会） 　　　　　　　 大清掃・終業式 
　 ５日（金） 漢字検定 　　　　　　　 話し合い専門委員会 
　 ６日（土） 県総合体育大会（ソフトテニス、   ２３日（火） 夏季休業～8月25日まで 
　　　　　　柔道～８日）     　　　　　 三者面談（３年）・希望三者面談 
 　８日（月） ノーチャイム週間（～１２日）               （1,2年）～2６日まで 
 １０日（水） 表彰集会 　２４日（水） 県総合体育大会（バスケットボー
 １５日（月） （祝）海の日 　　　　　　　ル～2６日） 
 ２０日（土） 県総合体育大会（陸上～2１日） 　３０日（火） わかすぎ塾（※生徒会役員）


