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梅雨が明け、暑い日が続いていますが、いかがお過ごしでしょうか。

全国各地で大雨による被害が出ていますが、日南市でもいつ起きるか分

かりません。日頃からの安仝対策と避難に対する準備をしておきましょう。

また、熱中症にも十分お気をつけください。小まめな水分補給と睡眠や

食事をしっかりと取 りましょう。

◎ 妖肥の魅力を追求する活動 ～歓肥城下町食べあるき。町あるき～
本年度、第 1学年の総合的な学習では、地域との関わりをテーマに学習が行われています。そこで、

飯肥の魅力を探究する活動として7月 9日 (金)に頷肥散策を行いました。生徒は「あゆみちゃんマ

ップ 歓肥城下町食べあるき。町あるき」のチケットを利用して、グループごとに飯肥地区の自然や
食などについて学びました。

また、宮崎日日新聞妖肥販売所 (1年 2組仁木康怪さん保護者様)

では、ご厚意により生徒へお茶の提供をしていただきました。改め

て地域の方々に感謝をするとともに、これからも飯肥地区の児童生

徒の見守りをよろしくお願いいたします。誠にありがとうございま

した。

◎ 性に関する授業を行いました ～レインポープランによる授業～
7月 5日 (月 )の学級活動の時間に「いのちの教育 (レ インボープラン)」 の授業を行いました。第

1学年 (SNSの扱い方)、 第 2学年 (SNS性被害からいのちを守る)、 第 3学年 (性に対する正し
い情報の選択)を学年テーマとして授業を行いました。ここでは、第 3学年の授業を紹介します。

授業のめあてを「性情報の影響や問題を知り、適切な対応を知ろう」として授業が行われました。

私たちの周りには、性に関するたくさんの情報があります。私たちの考えや行動は、テレビ、雑誌、

インターネットなどのメディアや友人からの情報の影響を受けています。しかし、そうした情報の中

にはあまり信頼のできないものも含まれています。

現代の性情報は膨大な量があり、影響や問題も多々ありますが、その中から自分のためになる正し

いものを選ぶ力が必要となります。その為には、得た情報について自ら調べ、正しい知識へと発展さ

せることが重要です。今回は、二つの事例を挙げ、どのように対処すればよいのかを具体的に考え、

最後のまとめとして、次のことを確認しました。

「性情報について正しい知識を得るためには、発信元、いつの情報か、関連する情報を見比べ

ることが大事である」

今年度は、あと2回授業を実施する予定です。ご家庭でも「いのちの大切さ」についてお話してい

ただきたいと思います。
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